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Universitas Bhakti Kencana Bandung 2020, maka dapat di tarik kesimpulan 

bahwa : 

1) Pengetahuan Remaja Tentang Pengertian Bipolar Disorder di D-III 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung didapatkan bahwa 

sebagian besar dari responden (76,8%) sebanyak 63 responden memiliki 

pengetahuan Kurang . 

2) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Epidemiologi didapatkan 

bahwa sebagian besar dari responden (72,0%) sebanyak 59 responden 

memiliki pengetahuan kurang. 

3) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Etiologi didapatkan 

bahwa sebagian besar dari responden (91,5%) sebanyak 75 responden 

memiliki pengetahuan kurang. 

4) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Patofisiologi didapatkan 

bahwa sebagian besar dari responden (53,7%) sebanyak 44 responden 

memiliki pengetahuan kurang. 

5) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Klasifikasi didapatkan 

bahwa sebagian besar dari responden (96,3%) sebanyak 76 responden 

memiliki pengetahuan kurang. 
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6) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Gejala didapatkan bahwa 

sebagian besar dari responden (57,3%) sebanyak 47 responden memiliki 

pengetahuan kurang. pengetahuan 

7) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Diagnosa didapatkan 

bahwa sebagian besar dari responden (74,4%) sebanyak 61 responden 

memiliki pengetahuan kurang. 

8) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Medikasi didapatkan 

bahwa sebagian besar dari responden (52,4%) sebanyak 43 responden 

memiliki pengetahuan Baik. 

9) Pengetahuan Remaja Tentang Bipolar Disorder di D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung Berdasarkan Penanganan didapatkan 

bahwa sebagian besar dari responden (51,2%) sebanyak 42 responden 

memiliki pengetahuan kurang. 

5.2 Saran 

Adapun saran yang penyusun ingin sampaikan yaitu : 

5.2.1 Bagi Universitas Bhakti Kencana Bandung 

       Diharapkan sekolah melakukan penyuluhan tentang Bipolar Disorder 

untuk meningkatkan pengetahuan anak tentang Bipolar Disorder. 

5.2.2  Bagi Mahasiswa D-III Universitas Bhakti Kencana Bandung 
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       Diharapkan pihak institusi menambah literature atau buku bacaan 

tentang Bipolar Disorder. 

5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya 

       Diharapkan bagi peneliti selanjutnya melanjutkan penelitian yang 

berhubungan dengan pengetahuan remaja tentang bipolar disorder. 

 

 

 

 

 

 


