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Lampiran 1. Surat Keterangan Layak Etik

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

J1. Soekarno - Hatta 754. Bandung
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-768
Email : komisi.etik@bku.ac.id

' KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
250/09. KEPK/UBK/VIL2025

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Ajeng Maulani Noor Pratiewi.
Principal In Investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Gambaran Body Image Dissatisfaction Pada Remaja Putri Di SMA Tamansiswa Dan SMA Pasundan
Kabupaten Bandung

Body Image Dissatisfaction in Adolescent Girls at Tamansiswa High School and Pasundan High School,
Bandung Regency

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 29 Juli 2025 sampai dengan tanggal 29 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period 29th July 2025 until 29th July 2026.

s BHa, 29 Juli 2025
" ProfesSor,and Chairperson
‘7 N

|ﬁ.§\
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Umur

Alamat

No. HP

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai penelitian yang
berjudul “Gambaran Body Image Dissatisfaction Pada Remaja Putri Di SMA

Tamansiswa Dan SMA Pasundan Kabupaten Bandung” meliputi:

1. Tujuan penelitian.

2. Manfaat ikut sebagai subjek penelitian.
3. Kerahasiaan data dan informasi.
4

. Hak undur diri.

Serta mendapatkan kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala sesuatu

yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya:
Bersedia/Tidak Bersedia (Coret Yang Tidak Dipilih)

Secara sukarela untuk menjadi responden penelitian dengan penuh kesadaran serta
tanpa keterpaksaan. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa

tekanan dari pihak manapun.
Bandung, 2025

Responden



Lampiran 3. Kuisioner Penelitian

1.

Kisi-kisi Kuisioner

Nomor
Pertanyaan

Penskoran

Indikator

Persepsi terhadap
penampilan umum

Perasaan berat tentang
badan/proporsi tubuh

Kepuasan  terhadap
tubuh  dibandingkan
orang lain

Perasaan tentang area

tubuh tertentu
Perasaan terhadap
daya tarik fisik
Kepercayaan diri

terkait penampilan

Pernyataan/Item

“Saat ini saya merasa...
sangat tidak puas—sangat
puas dengan penampilan
fisik saya.”

“Saat ini saya merasa...
sangat tidak puas—sangat
puas dengan ukuran dan
bentuk tubuh saya.”

“Saat ini saya merasa...
sangat tidak puas—sangat
puas dengan penampilan
saya dibandingkan
dengan orang lain.”

“Saat ini saya merasa...
sangat tidak puas—sangat
puas dengan area tertentu
di tubuh saya.”

“Saat ini aku merasa...
sangat tidak menarik—
sangat menarik.”

“Saat ini aku merasa...
sangat kurang percaya
diri—sangat percaya diri
dengan penampilanku.”
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Indikator Yang
Ukur
Kepuasan
penampilan fisik

secara keseluruhan

Kepuasan bentuk &
ukuran tubuh

Perbandingan sosial
terkait tubuh

Kepuasan  bagian
tubuh spesifik

Daya tarik fisik
(persepsi subjektif)

Rasa percaya diri
atas penampilan

Skala Likert 9 poin: 1 = sangat tidak puas/tidak menarik, 9 = sangat
puas/menarik.
Skor total = jumlah nilai dari item keenam.
Skor tinggi menunjukkan citra tubuh yang lebih positif saat itu ( positif
state body image ).
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Skor rendah menunjukkan citra tubuh negatif atau ketidakpuasan tubuh (
negative state body image ).

2. Barcode dan Link Gform = https://forms.gle/GNFuY3gsEJ1VPmUj9

3.

e

°:. ’z..,
..'q

[m] g

Instrumen Bahasa Indonesia

1) Saat ini saya merasa...

2)

3)

O

OOo0ooo0Oooood

Tidak puas sama sekali dengan penampilan fisik saya

Sangat tidak puas dengan penampilan fisik saya

Tidak puas dengan penampilan fisik saya

Agak tidak puas dengan penampilan fisik saya

Tidak puas, tidak juga puas (netral) dengan penampilan fisik saya
Agak puas dengan penampilan fisik saya

Cukup puas dengan penampilan fisik saya

Puas dengan penampilan fisik saya

Sangat puas dengan penampilan fisik saya

Saat ini saya merasa...

Ooooooooogon

Tidak puas sama sekali dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Sangat tidak puas dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Tidak puas dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Agak tidak puas dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Tidak puas, tidak juga puas (netral) dengan ukuran dan bentuk tubuh saya
Agak puas dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Cukup puas dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Puas dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Sangat puas dengan ukuran dan bentuk tubuh saya

Saat ini saya merasa...

OoooooOgooao

Tidak puas sama sekali dengan berat badan saya

Sangat tidak puas dengan berat badan saya

Tidak puas dengan berat badan saya

Agak tidak puas dengan berat badan saya

Tidak puas, tidak juga puas (netral) dengan berat badan saya
Agak puas dengan berat badanku

Cukup puas dengan berat badan saya


https://forms.gle/GNFuY3gsEJ1VPmUj9

O
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Puas dengan berat badan saya
Sangat puas dengan berat badan saya

4) Saat ini aku merasa...

5)

6)

O

OOooooOoooaod

Tidak menarik sama sekali secara fisik

Sangat tidak menarik secara fisik

Tidak menarik secara fisik

Agak tidak menarik secara fisik

Tidak menarik, tidak juga menarik (netral) secara fisik
Agak menarik secara fisik

Cukup menarik secara fisik

Menarik secara fisik

Sangat menarik secara fisik

Saat ini saya merasa...

O

O

O

OO000oao

Tidak puas sama sekali dengan penampilanku dan merasa jauh lebih buruk
daripada yang biasanya aku rasakan

Sangat tidak puas tentang penampilanku dan merasa jauh lebih buruk daripada
yang biasanya kurasakan

Tidak puas tentang penampilanku dan agak lebih buruk daripada yang
biasanya kurasakan

Agak tidak puas mengenai penampilanku dan sedikit lebih buruk dari
biasanya

Tidak puas, tidak juga puas (netral) dengan penampilanku seperti biasanya
Agak puas dengan penampilanku sedikit lebih baik dari biasanya

Cuku puas tentang penampilanku daripada yang biasanya aku rasakan

Puas dengan penampilanku daripada yang biasanya aku rasakan

Sangat puas dengan penampilanku daripada yang biasanya aku rasakan

Saat ini aku merasa bahwa aku terlihat...

Oo0oooooogooo

Jauh lebih baik daripada penampilan rata-rata orang

Jauh lebih baik dari penampilan rata-rata orang

Agak lebih baik dari penampilan rata-rata orang

Hanya sedikit lebih baik dari penampilan rata-rata orang
Hampir sama dengan penampilan rata-rata orang

Hanya sedikit lebih buruk dari penampilan rata-rata orang
Agak lebih buruk dari penampilan rata-rata orang

Jauh lebih buruk daripada penampilan rata-rata orang
Jauh lebih buruk daripada penampilan rata-rata orang
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4. Instrumen Bahasa Inggris

APPENDIX BODY
IMAGE STATES SCALE

For each of the items below, check the box beside the one statement that best
describes how you feel RIGHT NOW AT THIS VERY MOMENT. Read the
items carefully to be sure the statement you choose accurately and hon estly
describes how you feel right now.

1. Rightnow I feel . ..

O

OOoo0ooood

Extremely dissatisfied with my physical appearance

Mostly dissatisfied with my physical appearance

Moderately dissatisfied with my physical appearance

Slightly dissatisfied with my physical appearance

Neither dissatistied nor satisfied with my physical appearance
Slightly satisfied with my physical appearance

Moderately satisfied with my physical appearance

Mostly satisfied with my physical appearance

Extremely satisfied with my physical appearance

2. Right now I feel . ..

d

Ooo0oo00ooodg™d

Extremely satisfied with my body size and shape

Mostly satisfied with my body size and shape

Moderately satisfied with my body size and shape

Slightly satisfied with my body size and shape

Neither dissatisfied nor satisfied with my body size and shape
Slightly dissatisfied with my body size and shape

Moderately dissatisfied with my body size and shape

Mostly dissatisfied with my body size and shape

Extremely dissatisfied with my body size and shape

3. Rightnow I feel ...

O

O0O0o0o0o0oogaodg

Extremely satisfied with my weight

Mostly dissatisfied with my weight

Moderately dissatisfied with my weight

Slightly dissatisfied with my weight

Neither dissatisfied nor satisfied with my weight
Slightly satisfied with my weight

Moderately satisfied with my weight

Mostly satisfied with my weight

Extremely satisfied with my weight



4. Right now I feel . . .

O

OO0o0oooood

Extremely physically attractive
Very physically attractive
Moderately physically attractive
Slightly physically attractive
Neither attractive nor unattractive
Slightly physically unattractive
Moderately physically unattractive
Very physically unattractive
Extremely physically unattractive

5. Right now I feel . ..

O

O0Oo0o00gogoaon

A great deal worse about my looks than I usually feel
Much worse about my looks than I usually feel
Somewhat worse about my looks than I usually feel
Just slightly worse about my looks than I usually feel
About the same about my looks as usual

Just slightly better about my looks than I usually feel
Somewhat better about my looks than I usually feel
Much better about my looks than I usually feel

A great deal better about my looks than I usually feel

6. Right now I feel that I look . . .

O

OOooooood

A great deal better than the average person looks
Much better than the average person looks
Somewhat better than the average person looks
Just slightly better than the average person looks
About the same as the average person looks

Just slightly worse than the average person looks
Somewhat worse than the average person looks
Much worse than the average person looks

A great deal worse than the average person looks
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5.

Gform

165184 ® « e B9%e
W COCH GO00W. CofTy Y ) docs.google.com (0)

PENELITIAN BODY
IMAGE
DISSATISFACTION
SMA TAMANSISWA
& SMA PASUNDAN

Halo semuanya perkenalkan saya Ajeng
Maulani Noor Pratiewi mahasiswi tingkat
akhir Universitas Bhaktl Kencana Bandung
yang sedang menyusun tugas akhir yaitu
‘Skripsi’ dan data ini yang saya butuhkan
untuk penelitian saya.

Penelitian ini berjudul “Gambaran Body Image
Dissatisfaction Pada Remaja Putri Di SMA
Tamansiswa Dan SMA Pasundan Kabupaten
Bandung. Tujuan Penelitian ini untuk
mendapatkan Gambaran secara lengkap
mengenai body image dissatisfaction pada
remaja putri di SMA Tamansiswa dan SMA
Pasundan Kabupaten Bandung. Manfaat
penelitian ini diharapkan dapat memberikan
pemahaman dan kesadaran mengenal
pentingnya menerima dan menghargai tubuh
sendiri

Saya berharap kallan mengis! ini Isi berasal
darl yang anda rasakan saat Inl.

Jawaban kalian pastinya akan saya jaga
kerahasiaannya.

Terima kasih atas partisipasinya

ratnalarashati30@gmail.com Ganti akun

3 Tidak dibagikan

& O oanampion sk safe (O agak lebih buruk daripada yang
— & i biasanya kurasakan
ngat tidak puas dengan penampilan
* Menunjukkan pertanysan yang waiib diisi O feiksaya "’
Agak tidak puas mengenal
Tidak puas dengan penampilan fisik enampllanku dan sedikit lebih buruk
1) penampl
Naria Lengkap * saya dari biasanya
Agak tidak puas d il
O ﬂ:i s;y: uias cengen penempsan o Tidak puas, tidak juga puas (netral)
Jawaban Anda dengan penampilanku sepert| biasanya
Tidak puas, tidak Juga puas (netral)
O 4 ilan fisik
Engan penamphan ieixisaye O Agak puas dengan penamplilanku
o Agak puas dengan penampllan fisik sedikit lebih balk dari biasanya
Sekolah * S G
‘ (O Cuku puas tentang penamplanku
() Culip pss dsogan penamplan fisk daripada yang biasanya aku rasakan
(O SMATAMANSISWA saya
Q) Puas dengan penampilan fisik saya Puas dengan penampllanku daripada
() FEMAPABUNGAN o yang biasanya aku rasakan
(O Senaet puas dengen penamplln fisk
Say9; O Sangat puas dengan penampllanku

PENELITIAN BODY
IMAGE
DISSATISFACTION
SMA TAMANSISWA
& SMA PASUNDAN

ratnalarashati30@gmail.com Gantl akun

3 Tidak dibagikan

[

* Menunjukkan pertanyaan yang wa)ib diisi

PERTANYAAN KUISIONER BODY

IMAGE DISSATISFACTION

Plih salah satu jawaban setiap

item yang paling

menggambarkan perasaan Anda SAAT INI
Bacalah item-item tersebut dengan

saksama untuk memastikan pernyataan yang
Anda pilih secara akurat dan jujur
menggambarkan perasaan Anda saat inl.

Jawaban Anda Akan Peneliti Jaga
Kerahasiannya

Saat ini saya merasa... *

Tidak puas sama sekall dengan

Saat ini aku merasa... *

Sangat tidak menarik secara fisik
Tidak menarik secara fisik
Agak tidak menarik secara fisik

Tidak menarik, tidak juga menarik
(netral) secara fislk

Agak menarik secara fislk
Cukup menarik secara fisik
Menarik secara fisik

Sangat menarik secara fisik

OO0OO0OO0O O O0OO0OO0

Saat ini saya merasa... *

Tidak puas sama sekali dengan

O penampllanku dan merasa jauh lebih
buruk daripada yang biasanya aku
rasakan

Sangat tidak puas tentang
penampllanku dan merasa jauh lebih

O buruk daripada yang blasanya
kurasakan

Tidak puas tentang penampilanku dan

daripada yang biasanya aku rasakan

Tidak menarik sama sekall secara fisik

73

Kelas *
O x Saat ini saya merasa.... *
Ox ), Talspuns sama ekl degan dqwran Saat inl aku merasa bahwa aku terlihat... *
dan bentuk tubuh saya
O x & Lo tidak puas dengan ukuran dan Jauh lebih balk daripada penampilan
bentuk tubuh saya (@ Jesaln e
() Tk puas dengan wkuran dan bentuk
tubuh saya Jauh lebih baik dari penampilan rata-
Peminatan . O tate orang
(O Aasktidakcpuss dengan ukuran dan
5 & bentuk tubuh saya
(hanya tulis "IPA” atau "IPS") jika tidak L O Agak lebih balk dari penampilan rata-
ada tulis angka kelas contoh="XI-1" (O Tk puas, idskjuga puss (newal) rata orang
atau "X-1" dengan ukuran dan bentuk tubuh saya
O gk puas dengan ukuran dan bentuk (®) Hanya sedikit lebih balk dari
SO W tubuh ssya penampllan rata-rata orang
@) Cukup puas dengan ukuran dan bentuk Hampir sama dengan penampllan rata-
bun saya @ bssusilien
Puas dengan ukuran dan bentuk tubuh ) i
Umur . L Ji o Hanya sedikit lebih buruk dari
oean penampilan rata-rata orang
e Sangat puas dengan ukuran dan
(hanya tulis angka contoh : 17" (@)
bentul tibohsays o Agak lebih buruk dari penampilan rata-
rata orang
Jawaban Anda
Jauh lebih buruk daripada penampilan
Saat ini saya merasa... * (@ Rernitas St
d kall dengan berat
No HP (Whatsapp) * @ B o sen ekl canen b o Jauh lebih buruk daripada penampilan
rata-rata orang
——— Ie) ::;nfm tidak puas dengan berat badan
(O Tidak puas dengan berat badan saya Kembali Kirim Kosonghan
() Agek sk puss dengan bert badan )
Apakah anda bersedia menjadi " saya formulir
responden?
" (O Tk puss. ok juga puss (neval)
dengan berat badan saya Jangan permah mengirimkan sandi melalul Google Formulir
Ya
o © Agak puas dengan berat badanku Konten ini tidak dibuat atau didukung oleh Google. -
O sk Hubungi pemilik formulir - Persyaratan Layanan - Kebjjakan
(O Cukup puas dengan berat badan saya Figa
Apakah formulir ini tampak mencurigakan? Laparkan
(O Puas dengan berat badan saya
Berikutnya Kosongkan formulir , .
O Sangat puas dengan berat badan saya ® Goog ~ rmulir
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Lampiran 4. Tabulasi Data

CODING

TOTAL

36
20
23
40
28
26
36
39
34

23
30
28
30
36
36
30
25
21

22
20
24
29
32

P6

P5

P4

P3

P2

P1

USIA

KELAS

KODE
RESPONDEN

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
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34

39
28
46
27
43
24
35

33
32

28

19
39
23
27
39
34

30
39
36
42

38
27

42

22
28

24
25

26

27

28

29

30
31

32
33

34
35

36
37
38

39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
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35
29
29
27
32

34

39
28
46
27
43
24
35
33
32

28

19
39
23
27
39
34
30
39
36
42

38

51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65

66
67

68

69
70

71

72
73

74
75

76
77




77

27
42

22
28

35

29
29
27
32

34
39
28
46
27
43
24
35

22
28
35
29
29
27
32

34

78

79

80
81

82
&3

84
85

86
87
88
89
90
91

92
93

94
95

96
97
98

99

100
101

102
103

104




78

39
28
46
27
43
24
35

21

20
43
45
43
27
31

39
26
29

13
36
25
27
28
22
44

19
31

27

105

106

107

108

109

110
111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122
123

124
125

126

127

128

129

130
131
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33

18
25
32

29
39
35

30
27
38
32

29
22
32

27
45

18
28

19
29
38
35

15
35

26
38
21

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142
143

144
145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158
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42

28
36
29
28
34

17
30
32

40
38
23
23

19
36
34

36
30
32

30
38
32

42

18
32

28
21

159

160
161

162
163

164
165

166

167

168

169

170
171

172
173

174
175

176

177

178

179

180
181

182
183

184
185
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30
36
31

34

44
30
25
27
28
22
44

19
31

27
33

18
25
32

29
39
35
30
27
38
32

29
22

186

187

188

189

190
191

192
193

194
195

196

197

198

199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211

212
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32

27
45

18
28
17
30
39
36
42

38
27

42

22
28

35

29
29
20
43
45
43
27
31

39
26

213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231

232
233

234
235

236
237
238

239
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29
13
36
25
27
28
22
44

19
31

27
33

18
25
32

23
40
28
26
36
39
34
23
30
28
30
36

240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251

252
253

254
255

256
257
258

259

260
261

262
263

264
265

266
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36
30
25
21

22
20
24
29
32

34
24
29

32

34

29
24

267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282




Lampiran 5. Hasil Pengolahan Data

Uji Normalitas data

Descriptives

85

Statistic Std. Error

Body_Image_Dissatifaction = Mean 30.39 .451
95% Confidence Interval for Lower Bound 29.51
Mean Upper Bound 31.28
5% Trimmed Mean 30.49
Median 30.00
Variance 57.442
Std. Deviation 7.579
Minimum 9
Maximum 46
Range 37
Interquartile Range 10
Skewness -.131 .145
Kurtosis -.080 .289
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov?a Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Body Image Dissatifaction .072 282 .001 .986 282 .007
a. Lilliefors Significance Correction
Kelas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid X 62 22.0 22.0 22.0
Xl 103 36.5 36.5 58.5
XIl 117 41.5 41.5 100.0
Total 282 100.0 100.0

Usia
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 14 9 3.2 3.2 3.2

15 70 24.8 24.8 28.0

16 88 31.2 31.2 59.2

17 100 35.5 35.5 94.7

18 15 5.3 5.3 100.0

Total 282 100.0 100.0

Asal_Sekolah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  SMA PASUNDAN 170 60.3 60.3 60.3

SMA TAMANSISWA 112 39.7 39.7 100.0

Total 282 100.0 100.0

Body_Image_Dissatifaction
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Body Image Dissatifaction 138 48.9 48.9 48.9

Tinggi

Body Image Dissatifaction 144 511 511 100.0

Rendah

Total 282 100.0 100.0




Body_Image_Dissatifaction * Kelas Crosstabulation
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Kelas
X XI Xl Total

Body Image_Dissatifaction Body Image Dissatifaction Count 29 47 62 138

Tinggi % within Kelas 46.8% 45.6% 53.0% 48.9%

Body Image Dissatifaction Count 33 56 55 144

Rendah % within Kelas 53.2% 54.4% 47.0% 51.1%

Total Count 62 103 117 282

% within Kelas 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Body_Image_Dissatifaction * Usia Crosstabulation
Usia
14 15 16 17 18 Total

Body_Image_Dissatifaction Body Image Dissatifaction Count 5 28 44 51 10 138
Tinggi % within Usia 55.6% 40.0% 50.0% 51.0% 66.7% 48.9%
Body Image Dissatifaction Count 4 42 44 49 5 144
Rendah % within Usia 44.4% 60.0% 50.0% 49.0% 33.3% 51.1%
Total Count 9 70 88 100 15 282
% within Usia 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%




Body_Image_Dissatifaction * Asal_Sekolah Crosstabulation

88

Asal_Sekolah
SMA SMA
PASUNDAN TAMANSISWA Total

Body Image_Dissatifaction Body Image Dissatifaction Count 85 53 138
Tinggi % within Asal_Sekolah 50.0% 47.3% 48.9%

Body Image Dissatifaction Count 85 59 144

Rendah % within Asal_Sekolah 50.0% 52.7% 51.1%

Total Count 170 112 282
% within Asal_Sekolah 100.0% 100.0% 100.0%
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian

1. SMA Tamansiswa

2. SMA Pasundan




Lampiran 7. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian

1. SMA Tamansiswa

A \ N

PERSATUAN PERGURUAN TAMANSISWA CABANG RANCAEKEK

BAGIAN TAMAN MADYA (SMA) TAMANSISWA

AKREDITASI “A"

NPEN 20227920

Jaar Sancandes RTEW (011 Deas Aoprghon Kocamatan Rarvaskst Kats paton Banding 40 ¥4
WhateAgp (6156817500 inetagram  @ematamansoward @ Ml 40T s e S @yl oom
Wb Mips Nyt comumataman b wetates

SURAT KETERANGAN
Nomor : 421.3/978/TU/ST/VIV2025

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Ridwan Umbaran S.Pd

Jabatan : Kepala Sekolah

Alamat : JIn. Rancanilem Ters. Cempaka Raya Bumi Rancackek

Kencana

Mencrangkan bahwa :

Nama Mahasiswa : Ajeng Maulani Noor Pratiewi

NIM : 211FK03049

Program Jurusan : Keperawatan

Asal Perguruan tinggi : Universitas Bhakti Kencana

Judul Penclitian : Gambaran Body Image Dissatisfaction Pada Remaja Putri di SMA
T iswa dan SMA Pasundan Kab Band

P

Yang bersangkutan adalah benar telah melaksanakan penelitian di SMA Tamansiswa Rancackek pada tangga 31
Juli 2025.

Demikian surat keterangan ini kami buat, untuk di; & b

Rancaekek, 31 Juli 2025

R
" NUKS. 190230550208241078606

Dipindai dengan CamScanner
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SMA Pasundan

YAYASAN PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAH (YPDM) PASUNDAN

SMA PASUNDAN RANCAEKEK

TERAKREDITASI: A NSS : 302020811173 NPSN : 20227918 -
BADAN AKREDITASI NASIONAL : NOMOR : 02,00 208 BAP-SMSK/X2
/1 Dabiia Raya Perun Bomi Rancackek Kencana Kee Rancaciek Kabuputes Bandung

Telp (022) 7791551 Kode Pos 40394 - £»

SURAT KETERANGAN
No. : 421.3/011 SpmAPASRCK/VII/2025
Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama

: BURHANUDIN, 5. Pd.l, M.Ag
NIP. I
Jabatan . Kepala Sekolah
Tempat Tugas : SMA Pasundan Rancaekek
Dengan ini menerangkan bahwa,
Nama : Ajeng Maulani Noor Pratiewi
NPM : 211FK03049
Program : Fakultas Keperawatan
Perguruan Tinggi  : Universitas Bhakti Kencana

Adalah benar telah

penelitian Studi P di SMA Pasund

Rancaekek, Kabupaten Bandung pada Hari Kamis, 31 Juli 2025 dengan judul penelitian:
4 Body Image Di

Rancaekek Kabupaten Bandung”

tion Pada Remaja Putri Di SMA Pasundan

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya, untuk dapat

Bandung, 31 Juli 2025
epala SMA Pasundan Rancaekek

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 8. Matriks Evaluasi Ujian Proposal

1. Matriks Penguji 1

<[}{J> Fakultas Keperawatan B somara s 15 bt
/R Unlvers_|tas o ne s e R S
1" BhaktiKencana

MATRIKS EVALUASI SIDANG UJIAN PROPOSAL / SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

TAHUN AKADEMIK 2024/2025
Nama Mahasiswa : A9, Mavtani Moar... Q0ORBM. ..o
mbimhing : ‘Gokaich, m-reg , N CP.¥ep.)
Penguji Wi Hors ., W.¥O9
. Hasil Revisi
No Pttt/ Maschon (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk

(diisi pada saat ujian oleh Penguji) jawaben perbaikan/ kan Penguji)

| | Sasomn digosn weejodi (kWi IMA

2. | Teott geperoweran yang mendator

Pene\ tion

5. | pefinomburgun astor  famoStop

9. | fanda baca , Herug Betor ket

s. Bob 1 dibuat mengorucud

.- Sumbor  Ferara¥e  toutop

1 Judvl digaow (rep i gaecitem

S
Mengetahui,

Sebelum Revisi Setelah Revisi [ -
1. Mahasiswa  : e I, Mahasiswa ” : i"‘
2. Pembimbing : b 2. Pembimbing : g~ Mo _ b
Gy : F % 3
3. Penguji 0\.\_\ 3. Penguji :(c)L-ql VN
- y 4 J
—_

Dipindai dengan CamScanner



2. Matriks Penguji 2

(D ﬂy Fakultas Keperawatan

Universitas 022190 150.022 13
3" Bhakti Kencana o

MATRIKS EVALUASI SIDANG UJIAN PROPOSAL / SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

TAHUN AKADEMIK 2024/2025
Nama Mahasiswa  : AJensy, Maulani Moor Pratowi

NIM R
Pembimbing 2.0 Whopi 1%, W (o Xep.3
Penguji : Wigi, Rocna, SEep: N9y MoKep 4 Lia Norkiapouat; S¥ep- Were., 11-yep
: Hasil Revisi
Perbaikan / Masukan - : 2
No (diisi pada saat ujian oleh Penguji) (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk

1. | meparut  deon  Yasalmana

jawaban perbaikan/masukan Penguji)

"n‘-ﬂh'*! n Ghﬁhp'( Athﬂ

hodn  |meqe  Digatigpechon

7- | Ap~ vrgersi nyo ko dae

kogehatar pontel paatiswe

3. ‘ru bol\MbU‘: Paiﬁh'qn in

Ui %‘Q(’led« r

v. h»\ -P-wbn‘h dun: Yurvgar

Prikelog

5 *‘k’ol‘o‘k\ ) Jnr\*

perpenae b P pchasiswe

lowoga  ape) nihgga  [ira

bhd« ||wc9: D;u-h}r—cbor

Mengetahui,

W

Sebelum Revisi Setelah Revisi

1. Mahasiswa : M 1. Mahasiswa ?-%

Pembimbing

2. Pembimbing /f\4

3. Penguji %

Penguiji

A}
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Lampiran 9. Matriks Evaluasi Sidang Akhir

1. Matriks Penguji 1

<N {J- Fakultas Keperawatan

Universitas
CD '\-P Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASI SIDANG UJIAN PROPOSAL / SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025
Nama Mahasiswa ~ : ..Nt.hs...!(\qx\ﬂ.'!"...!t\.w!’...hﬂ\fs‘x: .................

NIM L BUEROBOGD e |
—_  Gankt L Coe . Mok N Kap. & Gre Vorouah,$ Kig., M TRLE B0
iy i . R asaa L= Lt T
; Hasil Revisi

No ., Perbaikan/ Masukan (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk

(diisi pada saat ujian oleh Penguji) jawaban perbaikan/masukan Penguji)
L | Mosheake  belum _ada D R Aurban fe dam dbitor
2. | Xerang\ee Yonsep\ual . (F“‘" 6‘0)
§. “n\ 33 . kegm mana (fo'\‘MNﬁW' les ®an 20 = rdah |‘woq Aor' Bash
u, \.mnp\rnn :_oga ¥olegoning - Sulah dencubfen  Kist - B Ayn
5. | Seuacon s p hoson n

AY
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(| Yonssy Qmpe dibhB I Gulov A bembavpeor X Bob T
S
Mengetahui,
Sebelum Revisi Sectelah Revisi

1. Mahasiswa : g@ 1. Mahasiswa
2. Pembimbing : /é" 2. Pembimbing
3. Penguji : M 3. Penguji

Dipindai dengan CamScanner



2. Matriks Penguji 2

<[)(J> Fakultas Keperawatan P
qID Zniversie
L))" Bhakti Kencana
MATRIKS EVALUASI SIDANG UJIAN PROPOSAL / SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025
Nama Mahasiswa  : Ageng. . Neweni,, Moor ., @ealewn. ..o,
NIM T
Pembimbing : Sao¥. Rugpitenert S op., Nc, Miep o Gy Popenph S M ¥y . M., Se- Ko )
Penguiji : ook Resnas Norhans, £:%p.1 Nos 1. 6gp & i Nothon amok € p, Mane., 10 Fat
g Hasil Revisi
Perbaikan / Masukan <
No s 2 73 (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk
(diisi pada saat ujian oleh Penguji) jawaban perbaikan/masukan Penguji)
T

abtdrale 5 Sumber blm gla

Gudal  Aimenktan Fo dalam abgiek

Suran ~1— | Lom mepgurarg) gaare

Mefipn SoSlal Y

bersiga-oric, o\ ahra:

Perdranan lerapn temaya goorf

9

NLSSGL“-«“«‘UO” Lv\/aq R4~ ‘?Lu«fuu.' ?

hﬁ”fm" &,wgﬂlﬁdr‘ A= (ornn

[]

Sudeh ditawbonoy S bat T

Pwoyn pucdri /prerpuan )
9' .

D0+ BID homperen 99 aba~ Pk

i

{7

%ahﬂ‘ﬂd 4/9945 po .

- \ugioner (umber Siafa )

p,tryws.\am sample 2 f"kaf

P

tart wlar # paghlen

modion P 30 , laviw der 30

Psashpachon Venddh 2

atendeh (17 don Surang bari

| V. sa—

he4: 7

30 - kogat (n

Mengetahui,

1.
2.
3

Sebelum Revisi

Mahasiswa : M ,

Pembimbing W

Penguji O.\m

Setelah Revisj
1. Mahasiswa
2. Pembimbing
3. Penguji
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Lampiran 10. Hasil Turnitin

CEK_TURNITIN_AJEN_MAULANI-1756270863251

ORIGINALITY REPORT

18. 16 7= 104

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.itekes-bali.ac.id 2%

Internet Source

repositori.uma.ac.id 1
Internet Source %

ejournal.mandalanursa.org 1 "

Internet Source

Submitted to Universitas Islam Syekh-Yusuf 1 %
Tangerang

Student Paper

Internet Source

jiip.stkipyapisdompu.ac.id 1 »

Internet Source

repository.unhas.ac.id <1 ”
0

Internet Source

jurnal-stiepari.ac.id 10,
6|
[

Nadia Aulia Nadhirah, Ghaida Az-zahra <1 %
Kusnadi, Mamat Supriatna, Dodi Suryana,

Irfan Fahriza. "NEGATIVE BODY IMAGE

TRIGGERS ADOLESCENTS TO EXPERIENCE AN

EATING DISORDER", QUANTA: Jurnal Kajian

Bimbingan dan Konseling dalam Pendidikan,

2022

Publication
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
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2. Pembimbing Pendamping
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