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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2 Surat Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 3 Surat Persetujuan Responden (Informed Consen) 

 

 

SURAT PERSETUJUAM RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Usia : 

Alamat : 

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan (*coret yang tidak perlu) 

Adalah Guru / Orangtua/wali dari: 

Nama Anak : 

Usia : 

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan (*coret yang tidak perlu) 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelsaan dengan 

rincian dan jelas tentang penelitian yang akan dilakukan dan bersedia berpartisipasi 

secara sukarela dalam penelitian sebagai responden pada penelitian yang berjudul 

“Pengaruh Media Flshcard Terhadap Kemampuan Interaksi Sosial Pada Anak Autis 

di Slb Negeri Cileunyi”. Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat 

dengan sukarela dan tanpa adanya paksaan dari peneliti. 

Bandung, ..................... 2025 

Responden 

( ) 
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Lampiran 4 Lembar Penjelasan dan Persetujuan Penelitian 

LEMBAR PENJELASAN DAN PERSETUJUAN PENELITIAN 

Dengan Hormat 

Saya Nofiani Puspita Sari, mahasiswa tingkat 4 Program Studi Sarjana 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung. Saya bermaksud akan 

melaksanakan penelitian dengan judul “Pengaruh Media Flashcard Terhadap 

Kemampuan Interaksi Sosial Pada Anak Autis di Slb Negeri Cileunyi”. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh media flashcard terhadap kemampuan 

interaksi sosial anak autis yang dilaksanakan di Slb Negeri Cileunyi selama 5x 

pemberian intervensi. 

Manfaat yang akan diperoleh dari penelitian ini adalah hasil penelitian dapat 

mengetahui adanya Pengaruh media flashcard terhadap kemampuan interaksi sosial 

anak autis, serta semua biaya penelitian ini tidak dibebankan kepada responden. 

Penelitian ini dilakukan sebagai tahap akhir saya dalam penyelesaian studi di 

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Sehubungan dengan hal tersebut, apabila anda setuju untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini dimohon untuk menandatangani kesediaan menjadi 

responden. Atas kesediaan dan kerjasamanya saya sampaikan terimakasih. 

Yang Bertandatangan Dibawah ini 

Nama : 

Hub Dengan Responden    : 

Dengan Ini menyatakan bahwa saya Bersedia / Tidak Bersedia 

Bandung, ..................... 2025 

 

 

Responden Peneliti 

 

 

 

( ) (Nofiani Puspita Sari) 
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Lampiran 5 Media Flashcard 
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Lampiran 6 Lembar Instrumen Penilaian 

Instrumen Penelitian Kemampuan Interaksi Sosial Anak Autis 

Nama Anak : 

Hari/Tanggal : 

Observer    : 

NO INDIKATOR 

INTERAKSI 

DESKRIPSI 

PERILAKU 

KRITERIA 

CHECKLIST 

1. Melakukan kontak mata Anak melakukan 

kontak mata saat 

diajak berbicara atau 

saat bermain 

flashcard. 

 

Ya 

[ ] 

 

Tidak 

[ ] 

2. Kemampuan menirukan 

(imitasi) gambar 

Anak dapat meniru 

atau menyebutkan 

gambar yang 

ditunjukan   pada 

flashcard. 

 

Ya 

[ ] 

 

Tidak 

[ ] 

3. Kemampuan 

berkomunikasi 

Anak menunjukan 

upaya untuk 

berbicara atau 

berinteraksi dengan 

orang lain, meskipun 

terbatas. 

 

Ya 

[ ] 

 

Tidak 

[ ] 

4. Kemampuan 

bekerjasama 

Anak  mampu 

bergantian/berbagi 

kartu flashcard 

bersama 

teman/observer. 

 

Ya 

[ ] 

 

Tidak 

[ ] 
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Petunjuk dan Cara Penilaian 

1. Metode Penilaian : 

Penilaian dilakukan melalui observasi langsung saat anak bermain 

menggunakan media flashcard 

2. Waktu Observasi : 

Observasi dilakukan sebelum (pre-test) dan setelah (post-test) penggunaan 

media flashcard 

3. Skala Penilaian (Checklist) : 

1. Pada “Ya” jika anak menunjukan perilaku sesuai indikator 

2. Pada “Tidak” jika tidak menunjukan perilaku 

4. Skoring : 

1. “Ya” diberi skor 1 

2. “Tidak” diberi skor 0 

5. Penghitungan Skor Total : 

1. Skor maksimal 4 

2. Skor minimun 0 

6. Interprestasi Presentase : 

1. Kurang 0-1 : Bila anak tidak melakukan satupun atau hanya mampu 

melakukan 1 dari 4 indikator. 

2. Cukup 2-3 : Bila anak hanya mampu melakukan 2 sampai 3 indikator. 

3. Baik 4 : Bila anak mampu melakukan 4 indikator penilaian seperti 

melakukan kontak mata, meniru, berkomunikasi, dan 

bekerjasama. 
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Lampiran 7 Standar Oprasional Prosedur 

LEMBAR SOP MEDIA FLASHCARD 
 

NO KEGIATAN 

1. Persiapan 

a. Membuat kontrak waktu 

b. Menjelaskan prosedur dan tujuan 

c. Membagikan inform konsen kepada orangtua/wali 

responden 

d. Mempersiapkan alat dan tempat kegiatan 

2. Orientasi 

b. Memberikan salam teraupetik dan menanyakan keadaan 

anak. 

c. Perkenalan observer. 

d. Melakukan observasi (pre-test) terlebih dahulu pada anak 

e. Kontrak : 

3. Tahap Kerja 

a. Menjaga suasana tetap aman dan nyaman 

b. Menyiapkan kartu flashcard berisi gambar binatang dan 

buah-buahan untuk bermain 

c. Membagi siswa ke dalam kelompok kecil yaitu saling 

berpasangan 

d. Melakukan bermain menggunakan media flashcard selama 

5 menit pada setiap kelompok. 

e. Kartu flashcard disusun dengan menggunakan nyanyian, 

kemudian kartu flashcard diacak 

f. Anak diminta untuk melihat dan menunjuk gambar dalam 

kartu flashcard dengan bernyanyi. 

g. Anak diminta untuk meniru atau menyebutkan gambar 

dalam kartu flashcard dengan bernyanyi 
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 h. Setiap siswa yang berpasangan diberikan kesempatan 

untuk menjawab pertanyaan pada kartu gambar yang di 

perlihatkan, kesempatan berfikir maksimal 7 detik. 

i. Jika jawaban benar diberikan pujian, dan mendapatkan 1 

poin setiap satu kartu bergambar yang benar. 

j. Jika anak belum mengetahui, maka anak tidak 

mendaptakan poin atau 0, lalu bantu anak agar mampu 

menegathui gambar yang di tunjukan. 

k. Menilai hasil pencapaian anak (post-test) 

l. Merapihkan kembali alat 

4. Tahap Terminasi 

a. Mengevaluasi hasil kegiatan 

b. Pertemuan selanjutnya disampaikan dengan jelas 

c. Salam terapeutik dalam mengakhiri kegiatan 

5. Tahap Dokumentasi 

a. Catat waktu pelaksanaan kegiatan 

b. Catat hasil pencapaian anak terhadap permainan flashcard (pre- 

test) dan (post-test) 
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Lampiran 8 SAP Media Flashcard 
 

SAP TINDAKAN 

KEPERAWATAN 

 

Pengertian Media flashcard adalah kartu bergambar yang berisi 

gambar atau kata sederhana yang digunakan sebagai alat 

bantu visual dalam pembelajaran, untuk merangsang 

komunikasi dan interaksi sosial anak autis. 

Tujuan Membantu meningkatkan kemampuan interaksi sosial 

anak autis melalui stimulasi visual menggunakan 

kartu flashcard. 

Indikasi Anak dengan  gangguan spektrum autisme yang 

mengalami keterbatasan  dalam  kemampuan 

interaksi sosial. 

Persiapan 1. Ruangan yang nyaman dan tenang 

2. Kursi 

3. Kartu flashcard 

4. Timer 5 menit 

Media Alat bantu sesuai SOP, seperti kartu flashcard dengan 

gambar yang menarik dan mudah dikenali. 

Prosedur 1. Pra-interaksi 

a. Mempersiapkan alat dan media 

b. Mengobservasi kondisi klien sebelum interaksi 

c. Memastikan suasana nyaman dan anak siap 

berpartisipasi 

 

2. Interaksi 

a. Menunjukkan satu per satu kartu flashcard kepada anak 

b. Memberikan waktu anak merespons (menyebut, 

menunjuk, meniru ekspresi) 



48 
 

 

 

 

 

 

 

 c. Memberikan pujian atau penguatan positif atas respon 

yang benar 

d. Mengulang flashcard sesuai kemampuan anak 

(maksimal 5 menit) 

 

3. Pasca-interaksi 

a. Mencatat respon anak (kontak mata, menyebut, 

menjawab, atau diam) 

b. Menyimpan alat kembali 

c. Mengevaluasi sesi (apakah meningkat dibanding 

hari sebelumnya) 
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Lampiran 9 Tabulasi Data 
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Lampiran 10 Hasil Pengolahan Data 
 

 

Karekteristik Responden 
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Count 

Kontak Mata Prepost  

 

 

Total 

Kontak Mata 

Tidak 

Kontak Mata 

Ya 

Umur 8-12 10 5 15 

13-15 7 2 9 

Total 17 7 24 
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Umur * Kontak Mata Postest 

Crosstabulation 

Count 

Kontak Mata 

Postest 

Kontak Mata 

Ya Total 
 

Umur 8-12 15 15 

13-15 9 9 

Total 24 24 

 

Umur * Meniru Pretest Crosstabulation 

Count 
 

Meniru Pretest 
 

Total Meniru Tidak Meniru Ya 

Umur 8-12 14 1 15 

13-15 6 3 9 

Total 20 4 24 

 

Umur * Meniru Postest Crosstabulation 

Count 

Meniru Postest 

Meniru Ya Total 
 

Umur 8-12 15 15 

13-15 9 9 

Total 24 24 
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Umur * Berkomunikasi Pretest Crosstabulation 

Count 
 

Berkomunikasi Pretest  

 

 

Total 

Berkomunikasi 

Tidak 

Berkomunikasi 

Ya 

Umur 8-12 10 5 15 

13-15 6 3 9 

Total 16 8 24 

Umur * Berkomunikasi Postest Crosstabulation 

Count 
 

Berkomunikasi Postest  

 

 

Total 

Berkomunikasi 

Tidak 

Berkomunikasi 

Ya 

Umur 8-12 1 14 15 

13-15 1 8 9 

Total 2 22 24 

 

Umur * Bekerjasama Pretest Crosstabulation 

Count 
 

Bekerjasama Pretest  

 

 

Total 

Kerjasama 

Tidak 

Bekerjasama 

Ya 

Umur 8-12 14 1 15 

13-15 7 2 9 

Total 21 3 24 
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Umur * Bekerjasama Postest Crosstabulation 

Count 
 

Bekerjasama Postest  

 

 

Total 

Kerjasama 

Tidak 

Bekerjasama 

Ya 

Umur 8-12 1 14 15 

13-15 0 9 9 

Total 1 23 24 

Umur * Total Pretest Crosstabulation 

Count 
 

Total Pretest 
 

Total Sangat Kurang Kurang Cukup 

Umur 8-12 7 6 2 15 

13-15 1 6 2 9 

Total 8 12 4 24 

 

 

 

Umur * Total Postest Crosstabulation 

Count 
 

Total Postest 
 

Total Baik Sangat Baik 

Umur 8-12 2 13 15 

13-15 1 8 9 

Total 3 21 24 
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Lampiran 11 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 12 Matriks Evaluasi 
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Lampiran 13 Hasil Turnitin 
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Lampiran 14 Lembar Bimbingan 
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 Lampiran 15 Uji Etik 
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Lampiran 16 Daftar Riwayat Hidup 

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
 

 

Nama Lengkap : Nofiani Puspita Sari 
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Email : 211fk03041@bku.ac.id 

 

No. HP 088970823262 
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4. Universitas Bhakti Kencana : Program Studi Sarjana Keperawatan 

Tahun 2021 - Sekarang 

mailto:211fk03041@bku.ac.id

