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ABSTRAK 

 

Merokok merupakan suatu kebiasaan yang menyebabkan kematian satu orang 

setiap detiknya. Berdasarkan data Riskesdas 2018 menyatakan bahwa proporsi 

konsumsi tembakau (hisap dan kunyah) pada penduduk usia 15 tahun keatas 

sebanyak 32,8%, perokok di Provinsi Jawa Barat 2018 sebanyak 27,12% perokok 

setiap harinya dan perokok kadang-kadang sebanyak 4,93%. Terdapat kandungan 

zat berbahaya didalam  rokok dan banyak sekali dampak bahaya pada kesehatan 

dari rokok seperti kanker, stroke, hipertensi, gangguan pernafasan dll. Seiring 

bertambanya perokok aktif maka semakin bertambah pula perokok pasif, salah 

satunya balita yang disebabkan karena kebiasaan merokok orang tuanya. Padahal 

balita masih mudah terpengaruh oleh polusi udara dan sangat rentan terhadap 

penyakit karena kekebalan tubuh balita belum kuat.  Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui pengetahuan orang tua tentang bahaya paparan asap 

rokok pada balita. Desain penelitian menggunakan metode Literaturee Review. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan Purposive Sampling dengan 

menggunakan populasi 9 jurnal nasional yang berkaitan dengan pengetahuan 

orang tua tentang bahaya paparan asap rokok pada balita, dan jumlah sampel yang 

diambil yaitu 3 jurnal nasional. Hasil penelitian pengetahuan orang tua tentang 

bahaya paparan asap rokok baik >68,4%. Dalam hal ini pengetahuan orang tua 

tentang bahaya paparan asap rokok baik.  
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