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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1.KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian dengan melakukan studi literature dan 

menganalisanya, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengetahuan penderita tuberculosis dalam penggunaan masker 

memiliki tingkat pengetahuan kurang baik, pengetahuan seseorang 

tidak hanya dipengaruhi oleh usia dan tingkat pengetahuan saja, 

pekerjaan juga dapat mempengaruhi tingkat pengetahuan 

lingkungan pekerjaan dapat menjadikan seseorang memperoleh 

pengalaman baik secara langsung maupun tidak langsung. untuk 

mencegah terjadinya penularan tuberculosis salah satunya yaitu 

dengan menggunakan masker medis. Sehingga di harapkan bagi 

penderita tuberculosis dapat lebih patuh menggunakan alat 

pelingdung diri dengan menggunakan masker, untuk mencegah 

terjadinya penularan tuberculosis.   

6.2.SARAN  

6.2.1 Bagi Akademik  

Sebagai bahan untuk menambah studi kepustakaan kampus yang 

dapat dijadikan sebagai peningkatan pengetahuan serta wawasan 

pembaca mengenai pengetahuan penderita tuberculosis dalam 

penggunaan masker untuk mencegah penularan tuberculosis pada 
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mahasiswa/i Program Studi D3 Keperawatan di Universitas Bhakti 

Kencana. 

6.2.2 Bagi perawat  

Perawat perlu melakukan pendidikan kesehatan secara langsung 

kepada penderita untuk menentukan keberhasilan pencegahan 

penyakit tuberculosis dengan cara menggunakan masker pada 

penderita. 

6.2.3  Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi dan 

dapat digunakan sebagai bahan literatur untuk memperoleh 

informasi dan data awal sebagai acuan untuk melakukan penelitian 

selanjutnya, serta dapat dijadikan perbandingan guna penelitian 

yang lebih baik kedepannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


