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Lampiran 2 Surat Permohonan Izin dari Kesbangpol 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian RSUD Subang 
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Lampiran 4 Surat Pergantian Judul RSUD Subang 
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Lampiran 5 Ethical Approval Universitas Bhakti Kencana 
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Lampiran 6 Tabel Terapi Non Antibiotik 

Kelas Terapi  Nama obat  Jumlah % 

Mukolitik & 

Ekspektoran 

Asetilsistein 200mg caps 119 3,10% 

Acetin 200mg caps 

(Asetilsistein) 
22 0,57% 

Ambroksol 61 1,59% 

Epexol syr (Amroksol HCL) 2 0,05% 

Antivirus 
Asiklovir tab 50 1,30% 

Asiklovir cream 2 0,05% 

Antasida, 

Antiulkus, & 

Gastroprokinetik 

Acran inj (Ranitidin) 14 0,37% 

Lansoprazol caps 285 7,44% 

Omeprazol 20mg caps 78 2,03% 

Omeprazol inj 38 0,99% 

Pantoprazol inj 96 2,50% 

Ranitidin inj 234 6,10% 

Ranitidine tab 170 4,44% 

Sukralfat 100 ml sups 58 1,51% 

Metoklopramid 10mg tab 10 0,26% 

Domperidon 10mg 15 0,39% 

Kardiovaskular 

Amlodipin 14 0,37% 

Atorvastatin 20mg tab 17 0,44% 

Bisoprolol tab 17 0,44% 

Klopidogrel 75mg tab 17 0,44% 

ISDN (Isosorbid Dinitrat) 22 0,57% 

Iremax tab (Roxithromycin) 59 1,54% 

Psikotropika & 

Neurologi 

Amitriptilin 10 0,26% 

Betahistin tab 20 0,52% 

Sitikoline inj 8 0,21% 

Flunarizin 10mg 9 0,23% 

Levetirasetam tab 14 0,37% 

Mertigo Sr 2 0,05% 

Neurosanbe inj (Vitamin 

B1, B6, B12 kombinasi) 
1 0,03% 

Neurosanbe tab (Vitamin 

B1, B6, B12 kombinasi) 
3 0,08% 

Valisanbe 5mg tab 

(Diazepam) 
4 0,10% 

Analgesik & 

Antipiretik 

Analsik tab (Metampiron + 

Diazepam) 
16 0,42% 

Ibuprofen 200 tab 40 1,04% 

Ibuprofen 400 tab 30 0,78% 
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Kelas Terapi  Nama obat  Jumlah % 

Ketorolak inj 47 1,23% 

Ketorolak tab 26 0,68% 

Paracetamol inf 139 3,63% 

Paracetamol tab 1.453 37,91% 

Proxime 100mg tab 

(sefiksim) 
17 0,44% 

Hematologi & 

Vitamin 

Asam folat 8 0,21% 

Metikobalamin inj 19 0,50% 

Megabal (Gabapentin + 

Methylcobalamin) 
10 0,26% 

Phytomenadion tab 

(Vitamin K1) 
10 0,26% 

Vitamin C 50mg tab (Asam 

askorbat) 
10 0,26% 

Zinc 20mg tab (Zinc sulfat / 

Zinc glukonat) 
29 0,76% 

Zinc syr (Zinc sulfat / Zinc 

glukonat) 
6 0,16% 

Hemostatik & 

Koagulasi 

Asam traneksamat 500mg 11 0,29% 

Asam traneksamat inj 3 0,08% 

Antiplatelet & 

Antikoagulan 

Aspilet tab (Asam 

asetilsalisilat) 
1 0,03% 

Miniaspi 80mg tab (Asam 

asetilsalisilat) 
1 0,03% 

Antidiare & 

Laksatif 

Atapulgit tab 30 0,78% 

Laktulosa syr 4 0,10% 

Laxtulac 60ml syr 1 0,03% 

Antihistamin & 

Alergi 

Setirizin tab 25 0,65% 

Ctm tab (Klorgeniramin) 22 0,57% 

Loratadin tab 29 0,76% 

Rhinos SR caps 

(Pseudoephedrine + 

Loratadin) 

10 0,26% 

 Antidiabetes Metformin 500mg tab 4 0,10% 

Kortikosteroid & 

Antiinflamasi 

Deksametason inj 9 0,23% 

Deksametason tab 10 0,26% 

Metilpednisolon 4mg 14 0,37% 

Metilprednisolon 16mg 6 0,16% 

Antitussive & 

Opioid Kodein 10mg 
64 1,67% 

Dermatologi 
Desoksimetason krim 

0,25% 
1 0,03% 
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Kelas Terapi  Nama obat  Jumlah % 

Suplemen & 

Metabolisme 

Osteosan caps (Kalsium + 

Vitamin D3) 
6 0,16% 

Psiidi caps  23 0,60% 

Curcuma tab (Ekstrak 

Curcuma Xanthorrhiza / 

Temulawak) 

201 5,24% 

Antihipertensi Braxidin (Clonidine) 27 0,70% 

Total 68   100,00% 
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Lampiran 7 Tabel Perhitungan ATC/DDD 

Contoh AB Azitromisin 

• Kode ATC (J01FA10)  

• Standar DDD WHO (0,3) 

• Total LOS (462) 

• Kekuatan Sediaan (500 mg) 

• Jumlah Penggunaan (12) 

• Total Seluruh AB (133,31) 

1. Menghitung antibiotik dalam gram 

Rumus = 
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑔𝑢𝑛𝑎𝑎𝑛 𝑥 𝑘𝑒𝑘𝑢𝑎𝑡𝑎𝑛 𝑠𝑒𝑑𝑖𝑎𝑎𝑛 (𝑎𝑛𝑡𝑖𝑏𝑖𝑜𝑡𝑖𝑘)

1000 (𝑚𝑔→𝑔𝑟𝑎𝑚)
 

DDD = 
12 𝑥 500𝑚𝑔

1000 (𝑚𝑔→𝑔𝑟𝑎𝑚)
= 6𝑔𝑟𝑎𝑚 

2. Menghitung DDD/100 hari rawat 

Rumus = 
(𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑔𝑟𝑎𝑚 𝑎𝑛𝑡𝑖𝑏𝑖𝑜𝑡𝑖𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑔𝑢𝑛𝑎𝑘𝑎𝑛 𝑜𝑙𝑒ℎ 𝑝𝑎𝑠𝑖𝑒𝑛)

𝑆𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟 𝐷𝐷𝐷 𝑊𝐻𝑂 𝑑𝑎𝑙𝑎𝑚 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 

100

𝐿𝑂𝑆
 

DDD/100 hari rawat = 
(6 𝑔𝑟𝑎𝑚)

0,3 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 

100

462
 = 4,32 

3. Menghitung Persentase DU 90% 

Rumus = 
𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑑𝑑𝑑/100 ℎ𝑎𝑟𝑖 𝑟𝑎𝑤𝑎𝑡

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑑𝑑/100 ℎ𝑎𝑟𝑖 𝑟𝑎𝑤𝑎𝑡 (𝑘𝑒𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ𝑎𝑛 𝑎𝑛𝑡𝑖𝑏𝑖𝑜𝑡𝑖𝑘)
 𝑥 100 

DU 90% = 
4,32

133,31
 𝑥 100 = 3,25% 

 

Contoh AB Seftriakson 

• Kode ATC (J01DD04) 

• Standar DDD WHO (2) 

• Total LOS (462) 

• Kekuatan Sediaan (1 gram) 

• Jumlah Penggunaan (425) 

• Total Seluruh AB (133,31) 

4. Menghitung antibiotik dalam gram 
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Rumus = 
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑔𝑢𝑛𝑎𝑎𝑛 𝑥 𝑘𝑒𝑘𝑢𝑎𝑡𝑎𝑛 𝑠𝑒𝑑𝑖𝑎𝑎𝑛 (𝑎𝑛𝑡𝑖𝑏𝑖𝑜𝑡𝑖𝑘)

1000 (𝑚𝑔→𝑔𝑟𝑎𝑚)
 

DDD = 425 x 1 gram = 425 gram 

(Jika sudah gram tidak perlu di bagi) 

5. Menghitung DDD/100 hari rawat 

Rumus = 
(𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑔𝑟𝑎𝑚 𝑎𝑛𝑡𝑖𝑏𝑖𝑜𝑡𝑖𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑔𝑢𝑛𝑎𝑘𝑎𝑛 𝑜𝑙𝑒ℎ 𝑝𝑎𝑠𝑖𝑒𝑛)

𝑆𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟 𝐷𝐷𝐷 𝑊𝐻𝑂 𝑑𝑎𝑙𝑎𝑚 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 

100

𝐿𝑂𝑆
 

DDD/100 hari rawat = 
(425 𝑔𝑟𝑎𝑚)

2 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 

100

462
 = 45,99 

6. Menghitung Persentase DU 90% 

Rumus = 
𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑑𝑑𝑑/100 ℎ𝑎𝑟𝑖 𝑟𝑎𝑤𝑎𝑡

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑑𝑑/100 ℎ𝑎𝑟𝑖 𝑟𝑎𝑤𝑎𝑡 (𝑘𝑒𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ𝑎𝑛 𝑎𝑛𝑡𝑖𝑏𝑖𝑜𝑡𝑖𝑘)
 𝑥 100 

DU 90% = 
45,99

133,31
 𝑥 100 = 34,49% 
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Lampiran 8 Hasil Turnitin 
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Lampiran 9 Kartu Bimbingan 
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Lampiran 10 Daftar Riwayat Hidup 

Daftar Riwayat Hidup 

Curriculum Vitae 
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