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ABSTRAK 

Rokok merupakan jenis barang yang mengandung zat adaktif.zat 

adaktifadalah zat atau obat yang memberikan ketagihan atau kecanduan bagi 

yang memakainya dan dapat menimbulkan ketergantungan fisik yang kuat dan 

ketergantungan psikologis yang Panjang (drug dependence). Laporan 

Southeast Asia Tobacco Control Alliance (SEATCA) berjudul The Tobacco 

Control Atlas, Asean Region menunjukkan Indonesia merupakan negara 

dengan jumlah perokok terbanyak di Asean, yakni 65,19 juta orang. Angka 

tersebut setara 34% dari total penduduk Indonesia pada tahun 2016. Menurut 

data dari World Health Organization (WHO) mencatat saat ini 36% penduduk 

Indonesia merokok, atau lebih dari 60 juta orang. WHO juga memperkirakan 

jumlah perokok di Indonesia tahun 2025 akan meningkat menjadi 90 juta orang, 

atau 45% dari jumlah populasi. menurut Riskesdas 2013 pada anak usia 

>10 tahun ke atas yaitu 7,2 % sedangkan pada tahun 2018 menurut Riskesdas 

di jawabarat salah satunya yaitu di kabupaten bogor >10 tahun ke atas yaitu 

9,1%. Bahaya Asap rokok jika terhirup biasa menyebabkan. Desain penelitian 

dengan menggunakan metode literature review. Penelitian ini menggunakan 

metode desriptif, Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah 

purposive sampling, pengumpulan data menggunakan populasi 3 jurnal 

nasional. Lokasi pengambilan data melalui google scholar. Hasil penelitian 3 

jurnal ini menunjukan tentang bahaya merokok disebabkan oleh dari 

lingkungan dan keluarga sehingga diharapkan kepada guru sekolah dasar agar 

lebih banyak memberikan informasi dan pengetahuan tentang bahaya merokok. 

 
Kata kunci : pengetahuan,siswa,bahaya merokok 
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ABSTRACT 

 

 
Cigarettes are a type of item that contains addictive substances. 

Addictive substances are substances or drugs that give addiction or addiction 

to those who use them and can cause strong physical dependence and long 

psychological dependence (drug dependence). The Southeast Asia Tobacco 

Control Alliance (SEATCA) report entitled The Tobacco Control Atlas, Asean 

Region shows that Indonesia is the country with the highest number of smokers 

in Asean, namely 65.19 million people. This figure is equivalent to 34% of 

Indonesia's total population in 2016. According to data from the World 

Health Organization (WHO), currently 36% of Indonesia's population 

smokes, or more than 60 million people. WHO also estimates that the number 

of smokers in Indonesia in 2025 will increase to 90 million people, or 45% of 

the total population. according to Riskesdas 2013 in children aged> 10 years 

and over, it is 7.2%, while in 2018 according to Riskesdas, one of the answers 

is in Bogor Regency> 10 years and over, namely 9.1%. Dangers of cigarette 

smoke by inhalation are common causes. The research design used the 

literature review method. This research uses descriptive method, the sampling 

technique used is purposive sampling, data collection uses a population of 3 

national journals. Location of data collection via google scholar. The results 

of this research in 3 journals show that the knowledge of elementary school 

students about the dangers of smoking is caused by the environment and 

family so that it is expected that elementary school teachers provide more 

information and knowledge about the dangers of smoking 
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