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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dengan melakukan studi literature dan 

menganalisanya dapat disimpulkan bahwa pengetahuan siswa sekolah 

dasar tentang bahaya merokok yang disebabkan oleh dari lingkungan dan 

keluarga sehingga diharapkan kepada guru sekolah dasar agar lebih banyak 

memberikan informasi dan pengetahuan tentang bahaya merokok 

. dan untuk orang tua dapat memberikan pengetahuan dan contoh yang 

baik tentang merokok agar putra putri mereka mempunyai presepsi 

negative tentang merokok. Seperti tidak sering memperlihatkan merokok 

didepan anak agar anak tidak mempunyai presepsi positif tentang merokok 

6.2 Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka ada beberapa saran 

yang perlu disampaikan : 

1. Bagi siswa 

 

Diharapkan siswa tetap bersedia meningkatkan 

pengetahuan tentang bahaya rokok dengan cara membaca 

berita tentang bahaya rokok, membaca buku Kesehatan 

khususnya tentang bahaya merokok sehigga dapat 

meningkatkan kesadaran dalam hal pentingnya Kesehatan bagi 
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anak agar anak tidak sampai terkena penyakit. 

 

2. Bagi institusi Pendidikan keperawatan 

 

Diharapkan dengan penelitian ini dapat menambahkan 

refrensi diperpustaan sehingga dapat dimanfaatkan bagi 

peneliti selanjutnya. 


