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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 3. Lembar Informed Consent 

LEMBAR INFORMED CONSENT  

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : .......................................................... 

Usia : .......................................................... 

Kelas : .......................................................... 

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan yang cukup 

mengenai penelitian berjudul "Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya 

dengan Gangguan Body Image pada Remaja Putri di SMA Negeri 24 

Bandung”. Saya memahami tujuan, prosedur dan manfaat dari penelitian ini.  

Saya juga menyadari bahwa partisipasi saya bersifat sukarela dan saya berhak untuk 

mengundurkan diri kapan saja tanpa konsekuensi apa pun.  

Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden 

dalam penelitian ini. 

 

Bandung, .................. 2025 

 

 

(..................................) 
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Lampiran 4. Lembar Kuesioner 

KUESIONER PENELITIAN 

 

Petunjuk Umum: 

Dibawah ini akan disajikan 32 pernyataan. Baca dengan teliti dan isi dengan jujur 

sesuai dengan kondisi yang anda rasakan, pilihlah salah satu jawaban yang telah 

disediakan.  

 

Identitas Responden  

(Silahkan isi dengan benar dan lengkap) 

Nama : ……………………………………………………………….. 

Usia : ………………………………………………………………. 

Kelas  : ………………………………………………………………. 

 

 

Apakah anda merasa nyaman dengan tubuh anda? 

 Ya 

 Tidak 

Apa alasannya?..................... 

Apakah Anda memiliki teman dekat? 

 Ya 

            Tidak 

Apakah teman dekat anda berada dalam satu sekolah atau diluar sekolah? 

 Satu sekolah 

 Luar sekolah 
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Kesioner Dukungan Sosial Teman Sebaya 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan sebelum menjawab. 

2. Pengisian dilakukan dengan memilih salah satu jawaban pada pilihan yang 

tersedia. 

3. Pertanyaan dalam kuesioner ini berfokus pada teman, khususnya teman-teman 

di sekitar anda yang biasa memberikan bantuan dan dukungan dalam 

kehidupan sehari-hari. Teman yang dimaksud adalah mereka yang memiliki 

hubungan personal dan interaksi yang bermakna dengan anda, terutama teman 

sebaya. 

4. Pastikan anda menjawab setiap pertanyaan dengan jujur dan periksa kembali 

jawaban anda sebelum mengirimkan kuesioner. 

  

Pernyataan  

1. Sangat Sesuai (SS)                        : jika anda menerima pernyataan tersebut dan  

  memiliki pendapat terhadap pernyataan        

  tersebut 

2. Sesuai (S)    : jika anda menerima pernyataan tersebut 

  tetapi tidak memiliki pendapat terhadap 

  pernyataan  

3. Netral (N)    : jika anda kurang yakin akan pendapat 

  tersebut 

4. Tidak Sesuai (TS)  : jika anda tidak menerima pernyataan 

  tersebut 

5. Sangat Tidak Sesuai (STS) : jika anda sama sekali tidak menerima 

  pernyataan tersebut  
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No Pernyataan Pilihan Jawaban 

5 4 3 2 1 

1. Ketika saya sedang sakit, 

teman-teman sangat peduli 

dengan saya 

     

2. Setiap saya mengalami 

kesulitan, teman-teman 

disekitar peduli dengan saya 

     

3. Perhatian teman-teman 

terhadap saya membuat saya 

percaya diri 

     

4. Kasih sayang yang diberikan 

teman-teman menciptakan 

rasa nyaman 

     

5. Teman-teman saya memuji 

hasil kreativitas saya 

     

6. Teman-teman saya tidak 

pernah memandang remeh 

saya 

     

7. Teman-teman memberi 

pujian setiap kali saya 

mendapat nilai bagus 

     

8. Teman-teman saya 

mengakui kelebihan yang 

saya miliki 

     

9. Teman-teman saya selalu ada 

setiap saya membutuhkan 

bantuan mereka 
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10. Ketika saya kesulitan 

ekonomi, teman saya 

meminjamkan uang kepada 

saya 

     

11. Saran yang diberikan teman-

teman saya membuat saya 

semakin berkembang 

     

12. Nasehat yang diberikan 

teman-teman saya untuk 

kebaikan saya kedepannya 

     

13. Teman-teman memberikan 

arahan saya ketika 

menghadapi masalah 

     

14. Teman-teman saya 

membantu mencari solusi 

untuk mengatasi personal 

yang sedang saya hadapi 

     

15. Saya mempunyai teman-

teman yang berprestasi, 

sehingga dapat mendorong 

saya untuk berprestasi juga 

     

16. Ketika saya berkumpul 

dengan teman-teman, 

kepercayaan diri saya 

meningkat 

     

17. Teman saya terlalu sibuk, 

sehingga tidak 

mempedulikan saya 
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18. Teman saya tidak 

mempedulikan saya ketika 

menghadapi kesulitan 

     

19. Teman-teman saya tidak 

pernah memperhatikan saya 

     

20. Saya merasa tidak 

mendapatkan kasih sayang 

dari teman-teman 

     

21. Kreativitas yang saya miliki 

tidak pernah diakui oleh 

teman-teman saya 

     

22. Saya merasa teman-teman 

memandang saya negatif 

     

23. Saya merasa tidak diterima 

oleh teman-teman saya 

     

24. Teman-teman saya 

menganggap saya sebagai 

orang yang aneh 

     

25. Ketika mengalami kesulitan, 

saya menyelesaikan masalah 

tanpa bantuan dari siapapun 

     

26. Saya merasa teman-teman 

saya pelit 

     

27. Teman-teman saya tidak 

menasihati saya ketika saya 

melakukan kesalahan 

     

28. Saran yang diberikan teman-

teman saya membuat saya 

tertekan 
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29. Teman-teman saya enggan 

memberikan solusi ketika 

saya mempunyai masalah 

     

30. Teman-teman saya enggan 

membantu saya dalam  

mengatasi permasalahan 

     

31. Saya mempunyai teman-

teman pemalas, sehingga 

menjadi pemalas juga 

     

32. Saya merasa minder ketika 

saya satu kelas dengan 

teman-teman yang lebih 

pintar 

     

 

 

Kisi-kisi Instrumen 

No Aspek Favorable Unfavorable Jumlah 

1. Dukungan 

Emosional 

1,2,9,10 17,18,25,26 8 

2. Dukungan 

Penghargaan 

3,4,11,12 19,20,27,28 8 

3. Dukungan 

Instrumental 

5,6,13,14 21,22,29,30 8 

4. Dukungan 

Informasi 

7,8,15,16 23,24,31,32 8 

Total  32 
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Kuesioner Gangguan Body Image 

 

Petunjuk Pengisian  

Di bawah ini akan disajikan 24 pernyataan yang menggambarkan pandangan 

terhadap tubuh. Mohon dibaca dengan teliti dan pilihlah salah satu jawaban pada 

pilihan jawaban yang telah disediakan. Semua pertanyaan harus dilengkapi/di isi. 

 

Keterangan: 

1. Sangat Sesuai (SS)                        : jika anda menerima pernyataan tersebut dan 

  memiliki pendapat terhadap pernyataan 

  tersebut 

2. Sesuai (S)    : jika anda menerima pernyataan tersebut 

  tetapi tidak memiliki pendapat terhadap 

  pernyataan  

3. Netral (N)    : jika anda kurang yakin akan pendapat 

  tersebut 

4. Tidak Sesuai (TS)  : jika anda tidak menerima pernyataan 

  tersebut 

5. Sangat Tidak Sesuai (STS) : jika anda sama sekali tidak menerima 

  pernyataan tersebut  

 

No Pernyataan Pilihan Jawaban 

5 4 3 2 1 

1. Saya menerima kondisi 

tubuh saya apa adanya 

     

2. Saya merasa penampilan 

fisik saya lebih menarik 

daripada teman-teman saya 
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3. Saya menerima saran dari 

teman saya mengenai 

penampilan saya 

     

4. Saya melakukan olahraga 

rutin agar tubuh saya tetap 

sehat dan ideal 

     

5. Saya merasa puas terhadap 

keseluruhan bentuk tubuh 

saya 

     

6. Saya merasa wajah saya 

cantik walaupun tanpa 

menggunakan make up 

     

7. Saya merasa hasil foto diri 

saya tetap cantik meskipun 

tidak menggunakan filter 

     

8. Penting bagi saya menjaga 

berat badan agar tetap 

proporsional 

     

9. Saya mengatur pola makan 

agar berat badan saya tidak 

naik 

     

10. Saya merasa tidak ada 

masalah dengan tinggi badan 

saya 

     

11. Sebelum bepergian, saya 

menghabiskan banyak waktu 

untuk bercermin 

     

12. Saya merasa penampilan 

saya kurang menarik 

dibanding idola saya 
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13. Saya mudah tersinggung 

ketika teman saya 

mengkritik penampilan saya 

     

14. Saya ragu ketika teman saya 

memuji penampilan fisik 

saya 

     

15. Saya melakukan segala cara 

agar penampilan fisik saya 

terlihat menarik 

     

16. Mustahil bagi saya memiliki 

bentuk tubuh seperti idola 

saya 

     

17. Saya merasa bentuk wajah 

saya kurang menarik 

     

18. Saya merasa khawatir 

apabila berat badan saya 

semakin berkurang atau 

bertambah 

     

19. Saya khawatir dengan 

penilaian orang lain terkait 

berat badan saya 

     

20. Saya banyak mengkonsumsi 

makanan berlemak 

     

21. Saya tidak peduli dengan 

banyaknya makanan yang 

saya konsumsi 

     

22. Saya merasa tubuh saya 

terlalu kurus ataupun terlalu 

gemuk 
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23. Saya merasa insecure 

melihat bentuk tubuh orang 

lain lebih bagus 

     

24. Saya merasa minder dengan 

perubahan kecil pada tinggi 

badan saya 

     

 

Kisi-kisi Instrumen  

No Aspek Favorable Unfavorable Jumlah 

1. Evaluasi Penampilan  1,2,3,4 11,12,13,14 8 

2. Orientasi Penampilan 5 15 2 

3. Kepuasan Terhadap 

Bagian Tubuh 

6,7 16,17 4 

4. Kecemasan Menjadi 

Gemuk 

8,9 18,19,20,21 6 

5. Pengkategorian 

Ukuran Tubuh 

10 22,23,24 4 

Total  24 
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Lampiran 5. Data hasil penelitian 

Hasil kuesioner Dukungan Sosial Teman Sebaya 

R P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32 SKOR KODE 

R1 4 4 4 4 5 2 4 5 5 5 4 5 5 5 3 5 4 5 4 5 
5 4 5 4 3 5 4 5 5 5 4 3 

139 
3 

R2 4 4 5 5 5 2 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 
4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 

127 
2 

R3 5 5 5 5 4 1 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 
4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 

136 
3 

R4 4 5 4 4 2 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
4 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 3 

144 
3 

R5 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 
3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

107 
1 

R6 3 4 4 3 5 3 4 4 3 2 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 
4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 

110 
1 

R7 5 5 5 5 5 1 4 5 5 3 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 

146 
3 

R8 4 3 4 5 5 4 4 4 3 4 5 4 4 4 5 4 5 3 4 4 
5 4 5 3 3 4 3 3 4 4 3 4 

127 
2 

R9 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 
3 3 3 4 3 4 5 4 4 3 3 3 

111 
1 

R10 5 5 5 5 5 1 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 3 5 1 5 5 5 5 1 

144 
3 

R11 5 5 4 5 4 1 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 3 1 

142 
3 

R12 5 5 5 5 5 1 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 
5 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 

134 
3 

R13 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

126 
2 

R14 5 5 5 5 4 1 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 
4 4 5 5 3 4 5 4 4 4 5 2 

135 
3 

R15 3 4 5 5 5 2 4 5 4 3 4 5 4 4 5 5 4 4 5 3 
5 4 3 4 3 5 5 5 5 5 5 4 

136 
3 

R16 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 
3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 

113 
2 

R17 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 
4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

109 
1 

R18 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 
5 4 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

130 
2 

R19 4 3 4 3 3 3 5 5 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
3 3 3 5 5 4 3 3 3 4 5 4 

113 
2 

R20 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 
4 5 4 5 4 3 4 4 3 4 4 4 

130 
2 
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R21 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 
4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 

110 
1 

R22 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 

100 
1 

R23 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 5 3 4 3 3 5 3 3 3 3 
4 4 3 4 3 3 5 4 4 4 5 3 

113 
2 

R24 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 5 4 3 4 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

104 
1 

R25 4 4 5 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 5 4 4 4 3 4 
4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 

118 
2 

R26 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 1 

134 
3 

R27 4 4 5 4 4 3 3 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 
4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 

134 
3 

R28 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 
3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 

106 
1 

R29 4 5 5 5 4 1 4 4 4 3 4 5 5 5 4 5 3 3 3 3 
4 4 3 4 3 3 5 3 4 3 4 3 

122 
2 

R30 4 4 3 4 4 3 5 4 4 5 5 5 5 5 3 4 4 5 4 4 
4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 

135 
3 

R31 4 4 4 5 5 2 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

110 
1 

R32 4 4 5 3 3 3 5 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 
3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 

115 
2 

R33 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 

152 
3 

R34 4 4 3 4 4 1 4 3 3 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 
4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 2 

117 
2 

R35 3 3 4 4 5 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 4 

134 
3 

R36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 

100 
1 

R37 5 5 5 5 5 1 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 4 3 3 3 
3 3 3 5 3 4 3 3 3 4 3 3 

127 
2 

R38 2 3 4 4 5 1 4 4 3 5 3 3 4 5 5 4 5 3 4 4 
4 4 5 5 5 3 4 3 3 3 4 5 

123 
2 

R39 4 4 5 5 4 4 5 3 4 3 5 5 4 5 3 4 3 4 5 4 
5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 

134 
3 

R40 4 4 3 5 3 3 4 4 4 4 5 4 4 5 5 3 4 5 5 4 
4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 

136 
3 

R41 4 4 5 5 4 3 5 4 2 4 4 4 5 4 5 5 3 2 4 5 
5 4 3 2 1 3 3 4 4 4 2 1 

117 
2 

R42 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 
4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 2 

99 
1 

R43 5 5 5 5 5 1 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

124 
2 

R44 4 4 5 5 4 1 3 5 4 4 4 4 4 4 5 5 3 4 5 4 
4 4 5 5 3 3 3 3 3 3 3 5 

125 
2 

R45 5 5 5 5 5 1 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 

134 
3 
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R46 2 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 5 

99 
1 

R47 5 1 5 5 3 5 3 3 3 3 5 5 3 3 4 5 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 5 5 

115 
2 

R48 2 4 5 5 5 3 4 4 3 4 5 5 4 2 5 4 4 5 5 5 
5 5 5 5 5 4 3 4 4 5 5 2 

135 
3 

R49 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 3 5 4 4 5 5 5 4 

121 
2 

R50 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

97 
1 

R51 3 4 5 4 3 3 5 4 4 3 3 3 4 3 5 4 3 4 5 5 
5 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 

120 
2 

R52 5 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 
4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3 

134 
3 

R53 3 3 3 3 3 4 4 4 5 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

117 
2 

R54 3 3 4 5 5 3 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 
4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 

134 
3 

R55 3 3 3 3 4 4 3 1 3 3 3 3 3 3 1 4 5 3 3 3 
1 2 3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 

96 
1 

R56 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 5 5 5 5 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 

128 
2 

R57 3 2 4 4 4 1 4 5 2 3 4 3 2 4 3 4 3 3 4 4 
5 5 4 5 5 3 4 4 3 3 3 2 

112 
2 

R58 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 

120 
2 

R59 4 5 4 5 4 3 4 4 4 3 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 
4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

128 
2 

R60 5 4 5 5 3 1 4 3 4 3 5 5 5 3 4 3 4 5 4 5 
4 4 5 4 3 4 4 5 2 3 5 2 

125 
2 

R61 3 2 5 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 
4 2 3 4 5 3 3 4 2 4 4 3 

108 
1 

R62 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 5 4 
4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 

117 
2 

R63 4 5 4 4 3 2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 
4 4 4 3 2 5 4 5 4 5 3 3 

121 
2 

R64 4 4 5 5 5 2 3 5 5 5 3 4 4 5 5 5 4 5 4 4 
4 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 

142 
3 

R65 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

105 
1 

R66 4 4 4 4 5 2 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 5 5 
4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 4 3 

135 
3 

R67 3 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 
4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 2 

116 
2 

R68 3 4 5 4 3 2 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 
4 5 4 5 3 3 3 3 4 5 3 5 

124 
2 

R69 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 
4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 

111 
1 

R70 4 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

101 
1 
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R71 3 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 2 
5 5 5 5 3 5 5 5 4 4 5 3 

143 
3 

R72 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

95 
1 

R73 3 5 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 

101 
1 

R74 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 

123 
2 

R75 4 4 5 5 5 1 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 4 4 4 4 
4 5 5 5 3 5 4 5 5 5 3 1 

138 
3 

R76 5 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 5 2 2 4 4 4 4 3 
3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

117 
2 

R77 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

122 
2 

R78 3 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 5 5 3 4 4 5 4 4 
5 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 

138 
3 

R79 3 3 4 5 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 
4 3 3 2 4 4 3 3 3 3 5 4 

109 
1 

R80 4 5 5 5 5 1 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 4 
4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 4 1 

136 
3 

R81 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 
4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 

114 
2 

R82 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 

152 
3 

R83 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 

120 
2 

R84 4 5 4 4 5 3 4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 

120 
2 

R85 5 5 5 5 5 1 5 5 5 3 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 2 4 5 5 5 5 5 1 

142 
3 

R86 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

96 
1 

R87 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 

101 
1 

R88 4 4 3 4 5 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 5 
5 3 3 2 3 4 4 5 4 4 1 2 

118 
2 

R89 4 3 5 5 5 4 3 3 3 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 
4 3 4 4 5 4 4 3 3 3 2 5 

116 
2 

R90 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 
3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

102 
1 

R91 4 5 4 5 4 2 4 4 5 3 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 
4 4 4 4 2 5 4 4 5 5 3 2 

128 
2 

R92 4 5 5 5 4 1 5 5 5 3 5 5 5 4 4 5 3 4 5 5 
4 5 5 3 3 3 3 3 4 4 3 2 

129 
2 

R93 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
3 3 3 3 5 4 3 4 3 3 4 4 

102 
1 

R94 5 4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 5 
4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 3 

134 
3 

R95 3 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 
4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

115 
2 
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R96 4 3 3 4 4 3 3 4 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 
4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 

114 
2 

R97 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 
3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

101 
1 

R98 4 5 5 5 5 2 3 3 5 4 5 5 5 5 4 3 5 5 4 2 
4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 

139 
3 

R99 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 
5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 1 

147 
3 

R100 4 3 4 5 4 2 5 5 3 4 5 5 5 4 4 4 3 4 4 4 
4 5 5 3 5 4 2 3 2 4 2 2 

122 
2 

R101 4 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 1 

147 
3 

R102 4 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 
4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 

123 
2 

R103 5 5 4 5 5 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 
3 3 4 3 3 4 2 2 3 3 3 3 

110 
1 

R104 4 4 3 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 
4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 

118 
2 

R105 4 4 5 5 4 1 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 3 4 5 4 
4 4 5 5 2 5 5 5 5 5 4 2 

135 
3 

R106 3 4 3 5 3 2 5 3 3 4 5 4 4 2 4 3 4 4 3 4 
4 5 2 4 3 4 4 4 4 4 4 5 

119 
2 

R107 4 3 4 5 5 2 5 5 3 3 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 
5 5 5 5 3 3 2 3 2 5 5 4 

129 
2 

R108 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 
4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 

119 
2 

R109 5 5 5 5 4 1 3 3 4 3 3 4 4 5 5 4 3 4 5 4 
5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 3 

134 
3 

R110 3 3 4 5 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 
4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 3 5 

111 
1 

R111 4 5 5 5 5 4 4 5 4 3 4 4 4 4 5 4 3 4 3 5 
5 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 5 

134 
3 

R112 4 4 4 5 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 

120 
2 

R113 3 3 3 4 3 1 4 5 4 2 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 
5 5 5 5 3 5 5 5 4 3 5 5 

132 
2 

R114 3 3 3 5 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

100 
1 

R115 4 4 5 5 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 

124 
2 

R116 5 3 3 4 4 5 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 
5 5 5 5 4 3 2 5 3 3 4 5 

125 
2 

R117 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 5 3 4 5 4 5 4 5 3 
5 4 3 5 3 4 4 3 3 4 3 3 

124 
2 

R118 2 5 4 5 4 2 5 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 
4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 5 

124 
2 

R119 4 5 5 5 5 1 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 2 

146 
3 

R120 4 4 3 4 5 1 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 5 2 

120 
2 
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R121 5 5 5 5 5 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 
4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 4 3 

135 
3 

R122 5 5 4 5 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 3 3 3 4 
4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 

121 
2 

R123 4 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 1 

148 
3 

R124 5 4 5 5 5 1 3 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 3 
3 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 2 

123 
2 

R125 5 4 4 4 5 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 
4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 5 

122 
2 

R126 5 5 4 4 4 1 3 4 4 4 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 
4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 3 

134 
3 

R127 5 5 5 5 5 1 4 3 4 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 
4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 

131 
2 

R128 3 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 2 5 5 5 5 4 5 3 

148 
3 

R129 3 5 4 4 4 2 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 
5 5 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

128 
2 

R130 4 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 4 4 4 5 3 2 3 4 2 
4 4 2 3 4 5 4 4 4 4 5 2 

107 
1 

R131 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 
4 5 5 5 3 5 4 5 4 4 3 4 

119 
2 

R132 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 4 5 4 4 3 3 4 4 

104 
1 

R133 3 3 4 5 4 3 4 4 4 5 4 3 4 3 5 5 5 4 4 5 
4 5 4 5 3 4 4 4 4 3 5 2 

128 
2 

R134 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

101 
1 

R135 4 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 4 4 4 5 5 3 3 3 3 
3 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 

113 
2 

R136 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 

124 
2 

R137 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 5 
4 4 5 5 2 4 4 5 4 4 4 2 

116 
2 

R138 4 5 5 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 4 4 5 
5 5 5 3 1 5 5 5 5 5 5 3 

135 
3 

R139 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 5 3 4 4 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 2 

122 
2 

R140 5 4 5 5 5 3 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 1 

142 
3 

R141 5 4 3 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 
4 5 4 4 2 5 4 4 4 4 4 2 

118 
2 

R142 4 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 1 

147 
3 

R143 4 3 4 4 5 3 5 4 3 3 4 5 4 3 3 3 4 5 4 5 
4 5 4 5 3 4 4 4 4 3 4 3 

125 
2 

R144 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

97 
1 

R145 4 5 4 5 4 3 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 
4 4 4 4 5 4 3 3 3 3 4 3 

130 
2 
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R146 4 4 4 5 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 
4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 4 4 

135 
3 

R147 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 
4 5 4 4 3 4 4 3 3 4 4 5 

115 
2 

R148 3 1 2 5 3 5 3 3 2 1 3 4 1 3 4 4 2 2 1 1 
1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 5 

87 
1 

R149 3 4 5 5 4 2 4 4 3 4 4 3 4 5 5 3 4 4 5 5 
5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 1 

135 
3 

R150 4 3 3 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 
4 4 4 4 4 5 3 3 4 3 3 3 

128 
2 

R151 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

100 
1 

R152 3 4 5 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 
5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 

124 
2 

R153 3 4 5 5 5 2 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 
5 4 3 4 3 4 4 4 5 4 4 5 

139 
3 

R154 3 4 5 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 
3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

103 
1 

R155 4 5 5 4 3 2 3 4 3 4 5 5 3 4 5 3 3 3 3 3 
3 4 3 4 5 5 1 3 3 4 5 5 

119 
2 

R156 3 4 5 5 5 3 3 3 4 4 4 3 4 3 5 5 4 5 4 4 
5 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 

123 
2 

R157 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 
2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 

101 
1 

R158 4 3 4 5 4 3 3 2 3 3 4 4 3 4 4 5 3 4 4 2 
4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 1 5 

109 
1 

R159 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 
3 3 4 3 3 4 5 4 3 3 4 3 

110 
1 

R160 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
4 5 5 4 3 4 4 5 4 4 5 2 

126 
2 

R161 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 
5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 1 

142 
3 

R162 4 4 5 5 5 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 
4 5 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 

125 
2 

R163 4 5 5 5 4 3 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 4 3 3 3 
4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 

127 
2 

R164 4 4 3 3 3 3 4 4 5 4 5 4 4 5 3 4 5 4 3 5 
5 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 3 

127 
2 

R165 3 3 3 3 4 3 2 5 4 3 3 4 3 2 3 2 3 2 3 3 
4 5 3 4 2 3 5 3 3 4 3 5 

105 
1 

R166 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 5 4 4 4 
4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 

115 
2 

R167 5 4 5 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 5 5 5 
4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 

134 
3 

R168 3 4 3 4 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 5 4 2 3 3 3 
2 4 3 2 4 4 3 4 3 3 5 3 

108 
1 

R169 2 5 4 3 2 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 4 3 4 5 5 5 3 

112 
2 

R170 3 3 3 2 4 3 3 2 4 2 3 4 4 3 5 4 2 3 2 3 
3 5 3 4 4 4 3 4 3 3 4 5 

107 
1 
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R171 3 4 3 4 3 4 4 3 4 2 4 5 4 3 5 3 1 3 4 3 
3 4 5 3 5 3 1 4 3 3 4 5 

112 
2 

R172 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 
4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

118 
2 

R173 4 3 4 5 4 3 4 4 3 4 4 5 3 5 5 3 4 4 4 5 
4 4 5 5 4 3 4 3 4 3 4 4 

127 
2 

R174 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 
3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

100 
1 

R175 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 
4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

112 
2 

R176 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 
3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 

102 
1 

R177 4 4 4 4 5 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 
4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 

122 
2 

R178 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 
3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 

109 
1 

R179 3 4 4 2 3 2 5 2 3 2 4 4 3 3 5 4 2 2 3 3 
2 3 3 2 5 3 4 3 3 3 4 4 

102 
1 

R180 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 
3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 

117 
2 

R181 3 4 3 4 2 2 3 4 3 2 4 4 4 3 5 3 2 3 2 3 
4 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 3 

102 
1 

R182 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 
5 5 4 4 4 5 4 5 4 4 3 4 

131 
2 

R183 3 4 3 4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 
4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 

110 
1 

R184 4 3 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 3 4 4 
4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 

125 
2 

R185 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 5 

100 
1 

R186 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 
3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 

112 
2 

R187 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 
3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 

114 
2 

R188 5 5 4 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4 4 3 
3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 

126 
2 

R189 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 
3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 

100 
1 

R190 3 5 5 5 3 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 4 4 
4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 

131 
2 
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Kuesioner Gangguan Body Image 

Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 SKOR  KODE 

R1 4 3 4 4 2 1 2 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 64 2 

R2 4 4 3 2 2 3 2 2 3 2 5 3 3 1 1 4 4 3 3 3 3 3 3 3 69 3 

R3 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 61 1 

R4 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 60 1 

R5 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 4 

R6 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 5 3 2 3 2 3 3 3 5 3 4 3 3 3 73 4 

R7 3 3 2 3 3 1 1 3 3 3 2 1 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 60 1 

R8 4 1 3 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 66 2 

R9 3 2 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 67 2 

R10 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 68 3 

R11 3 3 3 3 2 2 2 3 3 1 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 61 1 

R12 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 66 2 

R13 5 5 5 4 1 1 1 1 1 2 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 5 3 3 2 67 3 

R14 4 3 3 4 2 2 2 3 3 1 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 66 1 

R15 4 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 67 2 

R16 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 4 

R17 5 2 4 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 4 4 4 3 3 4 3 2 2 69 3 

R18 2 3 4 4 3 3 4 1 1 2 4 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 2 3 65 2 

R19 2 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 5 2 2 2 2 4 3 4 2 2 4 76 4 

R20 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 4 2 2 2 4 2 2 2 2 4 65 2 

R21 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 61 1 

R22 5 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 73 4 
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R23 4 3 5 3 2 2 2 3 5 2 5 2 4 4 2 2 3 3 4 2 1 2 3 4 72 3 

R24 4 3 2 4 2 1 1 1 4 1 3 2 1 4 2 4 4 2 4 5 4 5 3 2 68 3 

R25 2 4 4 3 4 3 3 1 2 1 4 3 4 4 1 1 1 1 4 2 4 4 2 2 64 2 

R26 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 3 

R27 4 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 66 2 

R28 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 75 4 

R29 4 4 3 2 2 3 2 2 4 3 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 2 68 3 

R30 3 3 4 3 4 1 2 1 4 3 4 3 3 4 4 1 2 1 3 3 3 1 1 3 64 2 

R31 5 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 2 5 2 2 3 4 3 4 3 3 3 1 3 73 4 

R32 3 2 3 5 3 2 2 1 2 3 5 2 4 5 1 1 2 1 5 3 5 4 1 2 67 2 

R33 4 1 5 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 66 2 

R34 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 3 2 4 2 2 3 4 2 4 3 3 4 2 3 67 2 

R35 3 3 4 1 2 3 3 3 3 2 3 2 1 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 61 1 

R36 3 3 3 5 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 70 3 

R37 4 3 4 3 2 2 1 1 3 1 5 4 4 4 1 1 2 1 5 1 3 1 1 53 60 1 

R38 4 2 4 5 4 3 3 1 2 5 3 5 4 3 1 1 1 1 5 1 2 1 1 5 67 2 

R39 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 61 1 

R40 3 3 3 3 2 3 2 3 1 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 2 3 60 1 

R41 3 2 4 5 1 1 2 2 1 1 4 5 2 4 3 1 1 3 5 2 5 1 2 4 64 2 

R42 2 2 3 4 3 3 3 1 1 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 3 3 1 1 5 69 3 

R43 4 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 66 2 

R44 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 70 3 

R45 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 61 1 

R46 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 73 4 

R47 5 1 5 3 1 5 3 1 1 1 5 5 1 5 1 1 1 1 5 3 5 2 2 2 65 2 



99 
 

 

R48 4 3 2 4 3 2 2 3 3 1 3 4 2 2 2 3 3 2 3 3 3 1 2 1 61 1 

R49 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 2 3 2 3 67 2 

R50 3 3 4 4 3 3 3 2 2 2 4 3 3 4 3 3 3 2 5 2 2 3 3 4 73 4 

R51 5 3 3 2 1 1 1 4 4 1 5 4 2 2 4 4 5 3 4 2 1 3 3 2 69 3 

R52 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 61 1 

R53 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 66 2 

R54 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 61 1 

R55 4 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 73 4 

R56 5 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 69 3 

R57 3 3 4 5 4 2 1 2 5 2 3 3 4 2 3 5 5 3 3 2 2 2 1 3 72 3 

R58 4 2 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 4 70 3 

R59 4 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 68 3 

R60 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 1 3 2 3 4 3 1 3 5 3 3 1 64 2 

R61 3 2 2 4 4 2 4 2 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 5 4 77 4 

R62 3 3 4 2 3 3 2 2 3 3 5 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 71 3 

R63 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 5 3 5 1 1 1 1 1 2 3 1 5 4 68 3 

R64 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 61 1 

R65 5 3 4 3 2 1 1 2 3 1 5 3 3 3 3 3 5 4 3 3 3 3 5 3 74 4 

R66 4 3 3 2 2 2 2 1 3 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 61 1 

R67 5 3 4 4 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 66 2 

R68 4 2 3 4 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 66 2 

R69 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 73 4 

R70 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 70 3 

R71 4 3 3 3 1 2 2 1 1 2 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 61 1 

R72 4 2 4 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 5 4 73 4 
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R73 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 75 4 

R74 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 70 3 

R75 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 1 3 3 1 1 3 2 1 3 3 60 1 

R76 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 69 3 

R77 4 2 4 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 4 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 71 3 

R78 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 3 3 61 1 

R79 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 4 

R80 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 61 1 

R81 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 5 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 73 4 

R82 4 2 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 2 3 1 1 1 1 3 3 3 2 3 3 58 1 

R83 3 2 3 4 4 3 3 1 1 1 5 5 4 3 2 4 3 1 1 3 4 1 4 3 68 3 

R84 5 3 3 2 3 3 1 2 2 2 5 5 5 5 2 3 3 2 2 2 4 2 5 3 74 4 

R85 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 61 1 

R86 5 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 5 3 4 5 5 3 3 4 5 3 79 4 

R87 4 2 3 2 5 4 3 2 3 4 5 5 3 5 2 3 3 3 3 2 4 3 5 3 81 4 

R88 4 3 2 1 2 2 2 5 5 2 1 2 1 4 4 3 3 4 4 4 1 3 5 2 69 3 

R89 3 2 4 2 4 2 2 2 2 2 5 5 3 4 1 3 4 1 1 2 4 1 5 3 67 2 

R90 5 2 3 5 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 2 2 3 2 2 3 4 3 5 2 75 4 

R91 4 3 4 3 2 3 2 3 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 69 3 

R92 3 2 4 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 66 2 

R93 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 5 3 2 2 3 3 3 2 4 3 4 3 75 4 

R94 4 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 1 1 2 3 3 2 3 61 1 

R95 4 4 3 5 2 2 2 1 1 1 5 3 3 4 1 5 3 2 3 2 3 2 4 3 68 3 

R96 5 4 4 2 4 2 1 2 2 4 4 3 4 2 4 2 2 2 1 2 3 2 4 3 68 3 

R97 5 3 4 3 2 2 2 3 3 3 5 3 3 2 2 4 4 3 3 3 3 3 5 3 76 4 
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R98 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 61 1 

R99 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 61 1 

R100 4 3 3 5 1 2 4 1 1 1 1 2 2 4 4 5 2 2 2 4 1 5 5 1 65 2 

R101 5 3 3 5 1 1 1 1 1 1 5 3 1 1 3 5 5 2 2 3 2 2 2 1 59 1 

R102 3 2 4 2 3 4 4 3 3 2 5 5 3 4 3 1 1 3 3 2 3 1 4 2 70 3 

R103 4 2 4 4 2 3 3 1 3 3 5 4 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 4 3 75 4 

R104 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 68 3 

R105 3 3 4 3 1 2 1 3 3 1 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 1 58 1 

R106 3 2 4 3 4 4 3 1 1 2 5 4 5 5 2 3 3 1 2 3 3 3 5 3 74 4 

R107 4 4 4 3 3 2 2 2 4 3 4 2 3 3 2 2 3 3 4 5 4 5 3 3 77 4 

R108 4 2 4 3 4 3 3 2 2 4 3 3 2 4 2 2 2 2 2 1 2 2 4 3 65 2 

R109 3 3 4 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 61 1 

R110 3 3 4 3 4 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 76 4 

R111 4 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 60 1 

R112 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 2 2 2 4 3 3 3 72 3 

R113 4 3 3 5 3 1 1 1 1 1 5 3 2 3 1 3 3 2 2 3 5 3 5 2 65 2 

R114 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 74 4 

R115 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 4 5 2 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 3 71 3 

R116 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 4 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 69 3 

R117 3 2 3 2 4 5 4 3 2 1 5 4 4 4 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 71 3 

R118 5 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 4 2 4 4 68 3 

R119 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 55 1 

R120 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 3 76 4 

R121 2 3 4 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 61 1 

R122 4 4 4 4 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 78 4 
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R123 4 4 4 4 1 2 1 1 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 58 1 

R124 5 3 4 4 2 2 2 2 2 2 5 5 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 4 74 4 

R125 3 2 4 3 4 4 4 2 3 4 4 3 2 4 2 2 1 2 3 2 3 2 2 3 68 3 

R126 5 1 4 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 65 2 

R127 5 3 4 4 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 73 4 

R128 4 4 4 5 1 2 1 1 1 1 4 2 3 2 2 4 3 2 4 3 3 3 3 2 64 2 

R129 2 1 3 4 4 3 4 2 2 4 4 5 3 4 2 2 3 3 3 3 5 3 3 3 75 4 

R130 1 1 4 4 5 3 4 2 2 4 2 2 2 5 2 3 4 3 3 5 5 3 2 3 74 4 

R131 4 3 4 2 4 3 2 4 4 5 3 3 4 3 2 2 3 4 1 2 2 3 1 2 70 3 

R132 3 2 4 3 3 3 2 4 5 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 75 4 

R133 5 5 5 4 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 4 4 3 4 4 4 3 4 2 76 4 

R134 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 74 4 

R135 5 2 4 5 2 2 2 2 2 2 4 3 4 4 2 2 3 2 3 2 2 3 2 4 68 3 

R136 4 4 4 4 2 1 1 1 1 2 4 3 4 2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 74 4 

R137 3 2 3 3 3 2 3 3 2 4 5 4 2 3 2 2 2 1 2 3 3 2 3 3 65 2 

R138 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 1 3 3 2 3 3 3 2 3 2 61 1 

R139 3 2 4 3 4 3 2 2 3 4 2 2 2 4 3 2 3 2 2 4 4 2 2 4 68 3 

R140 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 61 1 

R141 4 2 4 2 4 4 4 3 3 2 5 3 2 4 4 1 2 2 3 2 2 2 2 3 69 3 

R142 3 3 3 4 1 1 1 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 63 2 

R143 4 3 4 4 3 2 2 2 2 2 4 3 3 2 3 4 3 2 2 4 4 3 2 3 70 3 

R144 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 74 4 

R145 4 2 4 2 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 69 3 

R146 4 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 64 1 

R147 4 3 4 2 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 73 4 
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R148 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 4 

R149 3 3 5 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 61 1 

R150 3 2 4 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 71 3 

R151 3 3 3 2 3 4 3 1 3 3 5 4 5 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 75 4 

R152 4 3 4 5 2 1 2 2 2 2 3 2 2 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 2 72 3 

R153 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 3 3 2 2 2 3 59 1 

R154 3 3 4 4 4 3 4 3 3 5 3 4 3 2 2 3 2 3 3 3 5 3 3 3 78 4 

R155 4 3 4 3 2 4 2 2 2 4 4 4 3 2 4 2 4 2 2 4 4 5 2 3 75 4 

R156 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 70 3 

R157 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 75 4 

R158 4 2 3 2 3 3 3 4 2 5 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 5 75 4 

R159 3 3 3 5 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 74 4 

R160 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 3 

R161 5 3 4 4 3 3 2 1 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 61 1 

R162 5 3 5 3 2 1 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 71 3 

R163 5 3 4 5 1 1 3 2 4 1 5 5 2 3 2 1 3 1 3 1 3 2 5 3 68 3 

R164 4 2 3 4 3 2 3 2 3 3 4 1 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 69 3 

R165 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 2 4 3 5 4 3 4 5 3 77 2 

R166 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 71 3 

R167 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 61 1 

R168 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 5 4 3 3 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 74 4 

R169 3 2 3 5 3 4 4 4 2 1 5 2 3 3 3 3 2 3 2 3 1 3 3 2 69 3 

R170 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 5 5 3 2 2 5 3 3 3 2 3 2 2 3 77 4 

R171 5 4 3 3 4 5 5 3 1 2 5 5 3 2 3 1 3 1 1 2 2 2 2 1 68 3 

R172 4 3 4 3 3 4 4 3 2 1 4 5 3 3 2 1 2 2 3 3 2 1 1 3 66 2 
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R173 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 4 4 5 4 2 3 70 3 

R174 3 2 3 4 4 4 5 3 3 3 4 5 5 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 73 4 

R175 3 2 3 3 4 2 2 3 3 3 4 4 4 1 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 66 3 

R176 3 4 4 2 3 3 3 3 2 2 4 4 4 2 4 2 4 2 4 4 4 2 4 3 76 4 

R177 2 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 3 

R178 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 2 2 4 4 2 3 2 75 4 

R179 3 3 4 3 2 3 4 2 3 3 5 5 4 4 3 4 3 2 2 3 2 2 3 3 75 4 

R180 2 2 4 4 3 4 4 2 2 5 5 5 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 2 2 75 4 

R181 3 2 4 4 3 5 4 2 2 4 5 5 3 2 2 3 2 2 4 2 3 2 2 3 73 4 

R182 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66 2 

R183 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 2 3 3 3 2 4 2 74 4 

R184 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66 2 

R185 2 2 3 5 4 4 4 3 3 2 4 5 5 3 2 2 3 3 2 2 4 2 4 2 75 4 

R186 2 2 3 3 4 5 5 3 3 3 5 5 5 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 76 4 

R187 3 2 4 2 3 3 3 2 2 3 4 4 4 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 65 2 

R188 3 4 4 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 69 3 

R189 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 4 5 5 3 3 3 3 2 4 4 4 3 3 2 73 4 

R190 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 3 5 2 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 2 75 4 
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Lampiran 6. Hasil Pengolahan Data 

1. Analisis Univariat 

Dukungan Sosial Teman Sebaya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 50 26.3 26.3 26.3 

Sedang 91 47.9 47.9 74.2 

Tinggi 49 25.8 25.8 100.0 

Total 190 100.0 100.0  

 

Gangguan Body Image 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Ada Gangguan 39 20.5 20.5 20.5 

Gangguan Ringan 36 18.9 18.9 39.5 

Gangguan Sedang 55 28.9 28.9 68.4 

Gangguan Berat 60 31.6 31.6 100.0 

Total 190 100.0 100.0  

 

Statistics 

 

Dukungan 

Sosial Teman 

Sebaya 

Gangguan Body 

Image 

N Valid 190 190 

Missing 0 0 
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2. Analisis Bivariat 

Dukungan Sosial Teman Sebaya * Gangguan Body Image Crosstabulation 

 

Gangguan Body Image 

Total 

Tidak Ada 

Gangguan 

Gangguan 

Ringan 

Gangguan 

Sedang Gangguan Berat 

Dukungan Sosial Teman 

Sebaya 

Rendah Count 1 2 5 42 50 

% within Dukungan Sosial 

Teman Sebaya 

2.0% 4.0% 10.0% 84.0% 100.0% 

% within Gangguan Body 

Image 

2.6% 5.6% 9.1% 70.0% 26.3% 

% of Total 0.5% 1.1% 2.6% 22.1% 26.3% 

Sedang Count 1 25 47 18 91 

% within Dukungan Sosial 

Teman Sebaya 

1.1% 27.5% 51.6% 19.8% 100.0% 

% within Gangguan Body 

Image 

2.6% 69.4% 85.5% 30.0% 47.9% 

% of Total 0.5% 13.2% 24.7% 9.5% 47.9% 

Tinggi Count 37 9 3 0 49 

% within Dukungan Sosial 

Teman Sebaya 

75.5% 18.4% 6.1% 0.0% 100.0% 

% within Gangguan Body 

Image 

94.9% 25.0% 5.5% 0.0% 25.8% 

% of Total 19.5% 4.7% 1.6% 0.0% 25.8% 
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Total Count 39 36 55 60 190 

% within Dukungan Sosial 

Teman Sebaya 

20.5% 18.9% 28.9% 31.6% 100.0% 

% within Gangguan Body 

Image 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 20.5% 18.9% 28.9% 31.6% 100.0% 

 

Correlations 

 

Dukungan 

Sosial Teman 

Sebaya 

Gangguan Body 

Image 

Spearman's rho Dukungan Sosial Teman 

Sebaya 

Correlation Coefficient 1.000 -.790** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 190 190 

Gangguan Body Image Correlation Coefficient -.790** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 190 190 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Dukungan Sosial Teman 

Sebaya 

190 100.0% 0 0.0% 190 100.0% 

Gangguan Body Image 190 100.0% 0 0.0% 190 100.0% 

 

3. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Dukungan Sosial Teman 

Sebaya 

.076 190 .009 .985 190 .037 

Gangguan Body Image .090 190 .001 .988 190 .113 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Dukungan Sosial Teman 

Sebaya 

Mean 121.14 1.005 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 119.15  

Upper Bound 123.12  

5% Trimmed Mean 121.02  

Median 122.00  

Variance 191.801  

Std. Deviation 13.849  

Minimum 87  

Maximum 152  

Range 65  

Interquartile Range 23  

Skewness .009 .176 

Kurtosis -.688 .351 

Gangguan Body Image Mean 70.19 .358 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 69.48  

Upper Bound 70.90  

5% Trimmed Mean 70.11  
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Median 70.00  

Variance 24.334  

Std. Deviation 4.933  

Minimum 56  

Maximum 88  

Range 32  

Interquartile Range 6  

Skewness .302 .176 

Kurtosis .441 .351 
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian  
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Lampiran 8. Matriks Evaluasi Ujian Proposal 
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Lampiran 9. Matriks Evaluasi Sidang Akhir 
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116 
 

 

Lampiran 10. Hasil Turnitin 
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Lampiran 11. Lembar Bimbingan 

1. Pembimbing Utama 
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2. Pembimbing Serta  
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