
72 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Alidia, F. (2018). Body image siswa ditinjau dari gender. Turbawi: Jurnal Ilmu 

Pendidikan, 14 (2), 79. 

Andriani, L., & Natsir, M. (2024). Pengaruh Motivasi Belajar dan Teman Sebaya 

terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran IPS Kelas VIII SMP 

Negeri 3 Pariaman. Jurnal Formatif: Jurnal Ilmiah Pendidikan MIPA, 4(1), 

55–62. 

Apriani, M. (2019). Pengaruh dukungan sosial teman sebaya dan regulasi diri 

terhadap penyesuaian diri santri. Jurnal Harkat: Media Komunikasi 

Gender, 11(2), 160-171. 

Cahyani, S. (2020). Prevalence of body dissatisfaction among adolescent girls in 

Jakarta. Journal of Indonesian Health Research, 8(2), 121-130. 

Dakhi, A. S. (2021). Pengantar Sosiologi. Deepublish. 

Dwidiyanti, M., Wiguna, R. I., & Wahyuningsih, H. E. (2018). Mindfulness Untuk 

Self-Care. UNDIP PRESS. 

Egbert, N., & Wright, K. B. (2019). Social support and health in the digital age. 

Lanham, MD: Lexington Books. 

Ekasari, M. F. (2022). Latihan Ketrampilan Hidup Bagi Remaja. Wineka Media. 

Fardouly, J. (2015). Social comparisons on social media: The impact of Facebook 

on young women's body image concerns and mood. Body Image, 13, 38-45. 

Gainau, M. (2021). Perkembangan Remaja Dan Problematikanya. Yogyakarta: PT 

Kanisius. 

Ifdil I, D. A. (2017). Hubungan Body Image Dengan Kepercayaan Diri Remaja 

Putri. Jurnal Kajian Bimbingan Dan Konseling, 107-113. 

Inayah, A. N. (2021). Pengaruh Dukungan Teman Sebaya dan Body Image 

Terhadap Kepercayaan Diri Pada Siswi Kelas xi Man 2 Pati. Pesquisa 

Veterinaria Brasileira, 26(2), 173–180. 

Junior, D. P. (2016). Body image mahasiswi bertato di Universitas Kristen Satya 

Wacana`: Universitas Kristen Satya Wacana. 

Khasanah, W. N., & Sianturi, R. (2024). Hubungan Dukungan Sosial Teman 

Sebaya dengan Body Image pada Siswi SMP. Jurnal Keperawatan, 16(1), 

107-118. .  https://doi.org/10.32583/keperawatan.v16i1.1501 

Kiranantika, A. (2020). Perempuan, Anak dan Keluarga dalam Arus Perubahan. 

Nas Medika Group. 

Kusmiyati. (2018). Kesehatan Reproduksi Remaja dan Wanita. Yogyakarta: Nuha 

Medika. 

https://doi.org/10.32583/keperawatan.v16i1.1501


73 
 

 

Mad Zaini. (2019). Asuhan Keperawatan Jiwa Masalah Psikososial di Pelayanan 

Klinis dan Komunitas. Deepublish. 

Manatar, F., Tiwa, T., & Narosaputra, D. (2022). Pengaruh social comparsion 

terhadap body image remaja akhir laki-laki di SMA 1 Kakas. Psikopedia, 3. 

Muhith, A. (2015). Teori Dan Aplikasi Pendidikan Keperawatan Jiwa. 

Mundakir. (2019). Buku Ajar Keperawatan Kesehatan Jiwa I. UM Surabaya 

Publishing. 

Niswah, F., & Zahro, E. B. (2021). Internalisasi Sosiokultural, Korean Wave, dan 

Kualitas Citra Tubuh Remaja. Prosiding Konferensi Nasional Universita 

Nahdlatul Ulama Indonesia, 01(01), 141-158. 

Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan, Jakarta: Rineka Cipta. 

Nurrahim & Pranata (2024). Self Body Image pada Remaja. Jurnal Pendidikan 

Kesehatan Rekreasi, 10(1), 57-75. 

https://doi.org/10.59672/jpkr.v10i1.3412  

Okatiranti. (2015). ategori Interpretasi Distribusi Frekuensi. Dalam BAB III 

Metodologi Penelitian (hlm. 43). https://perpus-utama.poltekkes 

malang.ac.id/assets/file/kti/P17440213029/13._BAB_III_.pdf.  

Repi, A. A., Dewi, M. N., & Santoso, J. elim. (2018). Aku, Remaja yang Positif. 

PT. Gramedia Pustaka Utama. 

Rosuliana, N. E. (2020). Paket Edukasi Pada Remaja Terhadap Kecenderungan 

Menikah Dini. Sidoarjo: Uwais Inspirasi Indonesia. 

Rosyida, D. A. C. (2020) Buku Ajar Kesehatan Reproduksi Remaja dan Wanita. 

Yogyakarta: PT. Pustaka Baru. 

Rufaida, H. (2018). Hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dengan 

penyesuaian diri pada mahasiswa rantau dari Sumatera di Universitas 

Diponegoro. Jurnal Empati, 6(3), 217- 222. 

Sari, P. K. P., & Indrawati, E. S. (2016). Hubungan antara dukungan sosial teman 

sebaya dengan resiliensi akademik pada mahasiswa tingkat akhir jurusan x 

fakultas teknik universitas diponegoro. Jurnal Empati, 5(2), 177-182. 

Sari, U. S. C., & Abrori. (2020). Body Image. Banten: PT Sahabat Alter Indonesia 

Sartika, Q. D., & Kurniawati, W. (2016). Pengaruh Dukungan Orang Tua Dan 

Motivasi Belajar Terhadap Prestasi Belajar Ips Siswa Kelas V Sd Se-Gugus 

Kartini Kecamatan Buayan Kabupaten Kebumen. Universitas PGRI 

Yogyakarta, 9, 1–8. 

Sarwono, S. W. (2020). Psikologi Remaja: Definisi Remaja. Jakarta: Raja Grafindo 

Persada. 

https://doi.org/10.59672/jpkr.v10i1.3412
https://perpus-utama.poltekkes/


74 
 

 

Shiddiq, A. F. (2015). Hubungan Antara Dukungan Sosial Teman Sebaya dengan 

Identitas Diri Remaja di Panti Asuhan Sinar Melati Yogyakarta. 

Yogyakarta: Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Yogyakarta. 

Sriyatin, Yuhandini, D. S., & Jubaedah, E. (2022). Penggunaan Media Video Untuk 

Meningkatkan Pengetahuan Bahaya Pernikahan Dini Pada Remaja. 

Perkumpulan Rumah Cemerlang Indonesia. 

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R & D. Edisi ke2. 

Bandung : Alfabeta. 

Sugiyono. (2023). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D. Bandung: 

Alfabeta. 

Sugiyono. (2024). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung: 

Alfabeta. 

Supriyadi, N. A., & Mastuti, E. (2023). Dampak Body Image pada Remaja Putri: 

Literature Review. Buletin Riset Psikologi dan Kesehatan Mental. 

Surasa, I. N., & Murtiningsih. (2021). Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya 

Terhadap Harga Diri Remaja di SMPN 258 Jakarta Timur. Borneo Nursing 

Journal (Bnj), 3(1), 14–22. 

Sutejo. (2018). Keperawatan Jiwa Konsep dan Praktik Asuhan Keperawatan 

Kesehatan Jiwa: Gangguan Jiwa dan Psikososial. PT Pustaka Baru. 

Tenkorang, S. (2019). Factors Influencing Body Image Perception of University 

Students in Ghana. Tech Soc Sci J. 2022;27:492–501. 

Tumanggor, R., Ridho, K., & Nurrochim. (2017). Ilmu Sosial dan Budaya Dasar. 

Kencana. 

WHO. (2021). Adolescent Mental Health. World Health Organization. 

Widiastuti, E., & Ratnawati, D. (2020). Hubungan dukungan teman sebaya dengan 

gambaran diri pada remaja SMP Pelita 1 Depok. Jurnal Ilmiah 

Keperawatan Indonesia, 3(2), 31–40. 

Yuliastri, Dwi. Siti Syawaliyah Gismin & Musawwir. (2023). Gambaran Dukungan 

Sosial Teman Sebaya Terhadap Penyelesaian Skripsi pada Mahasiswa di 

Universitas Bosowa. Jurnal Psikologi Karakter. 3(1). Hal : 65-71. DOI: 

10.56326/jpk.v3i1.1766.  

Zuvita, F., Arneliwati, A., & Nauli, F. A. (2022). Hubungan dukungan sosial teman 

sebaya dengan body image pada remaja. Jurnal Ners Indonesia, 12(2), 177. 

  


