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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Efektivitas Pendidikan Kesehatan 

terhadap Persepsi dan Pengetahuan tentang Vaksinasi HPV pada Orang Tua 

Siswi di MI Mathlaul Athfal Kota Bandung, dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Persepsi orang tua mengenai vaksinasi HPV mengalami peningkatan setelah 

diberikan pendidikan kesehatan menggunakan media buku saku, yaitu dari nilai 

rata-rata 63,33 sebelum intervensi menjadi 78,44 sesudah intervensi. 

2. Tingkat pengetahuan orang tua tentang vaksinasi HPV juga meningkat, dari 

rata-rata 69,58 sebelum intervensi menjadi 85,63 setelah diberikan pendidikan 

kesehatan melalui buku saku. 

3. Pendidikan kesehatan dengan media buku saku terbukti efektif dalam 

meningkatkan persepsi orang tua terkait vaksinasi HPV. 

4. Pendidikan kesehatan dengan media buku saku juga terbukti efektif dalam 

meningkatkan pengetahuan orang tua mengenai vaksinasi HPV. 

5.2 Saran 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan mendukung program vaksinasi HPV dengan 

menyediakan waktu, fasilitas, dan kerja sama dengan tenaga kesehatan. 

Guru diharapkan membantu menyampaikan informasi kepada orang tua, 

membangun kesadaran siswa, serta menciptakan lingkungan sekolah yang 

mendukung kesehatan reproduksi 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Buku saku dapat dimanfaatkan sebagai media edukasi yang ringkas, mudah 

dipahami, dan praktis untuk meningkatkan persepsi dan pengetahuan orang 

tua mengenai vaksinasi HPV. Tenaga kesehatan diharapkan memberikan 

penjelasan interaktif, membangun kepercayaan, dan mendorong kesediaan 

orang tua dalam pemberian vaksin HPV berperan dalam mencegah kanker 

serviks sedini mungkin. 
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3.   Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat menjadi dasar pengembangan intervensi keperawatan yang lebih 

inovatif. Disarankan menggunakan sampel lebih besar, wilayah lebih luas, 

melibatkan kelompok kontrol, serta mengeksplorasi media edukasi lain 

(video, digital, atau kombinasi) dan menambahkan variabel perilaku sebagai 

hasil akhir. 
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