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Lampiran 3.Surat Keterangan Layak Etik Penelitian

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN ||

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
J1. Soekarno - Hatta 754. Bandung 1
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-768 [/

mail : komisi.etik@bku.ac.id

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
226/09.KEPK/UBK/VII/2025

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Harvy Fauzan
Principal In Investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Gamabaran kecerdasan emosional dengan psien ulkus kaki di RSUD Al-Ihsan
Description of emotional intelligence in leg ulcer patients at Al-Thsan Regional Hospital

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 I1standars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 16 Juli 2025 sampai dengan tanggal 16 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period 16th July 2025 until 16th July 2026,

ps BHAy ’16 Juli 2025
Y Professér,and Chairperson

Kayanti. S.Kp.. M.Kep
. 02019010336
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Lampiran 4.Lembar Informed Consent

Kepada Yth. Bandung,Juli 2025

Calon RespondenPenelitian

Di Tempat

DenganHormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama :Harvy Fauzan

NIM :211FK03009

Fakultas :Keperawatan

Institusi :UniversitasBhaktiKencana

Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “GAMBARAN
KECERDASAN EMOSIONAL PADA PASIEN DIABETESD MELITUS DENGAN
ULKUS KAKI DIABETIK DI RSUD WELAS ASIH PROVINSI JAWA BARAT .
Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi saudara/l yang
menjadi responden. Baik nama atau data diri responden akan menjamin kerahasiaa

nya dan sepenuhnya menjadi tanggungj awab saya.

Untuk itu saya mohon kesediaan saudara/l untuk menjadi responden pada
penelitian ini tanpa adanya paksaan dari pihak lain.

Hormat saya,

Harvy Fauzan
NIM. 211FK03009
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LEMBAR PERSETUJUAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Bandung, Juli 2025

Saya yang bertandatangan dibawah ini:
Nama

No responden

Usia

Jenis Kelamin

PendidikanTerakhir:

Sudah mendapat kan penjelasan dari peneliti
mengenai penelitian yangakan dilakukan dengan judul
“Gambaran kecerdasan emosional pada pasien diabtes
melitus dengan ulkus kaki diabetik di rsud welas asih provinsi
jawa barat”dan menyatakan bersedia menjadi responden /
partisipan penelitian ini.

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya buat
dengan sukarela dan tanpa adanya pasaan dari penelitian.

Bandung, Juli 2025
Responden
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Lampiran 5. Instrument Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN KECERDASAN EMOSIONAL PADA PASIEN
DIABETES MELITUS DENGAN ULKUS KAKI DIABETIK DI
RSUD WELAS ASIH PROVINSI JAWA BARAT

PETUNJUKPENGISIANKUESIONER:

1. Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan.kemudian jawablah
pertanyaan sesuai dengan keadaan Bapak/lbu yang sesungguhnya.
apabila terdapat pernyataan yang tidak dimengerti dapat
menanyakan kepada pihak kami.

2. lsilah tittik yang tersedia dengan jawaban yang benar

3. Dalam kuesioner ini tidak terdapat penilaian benar atau
salah,sehingga tidakterdapat jawaban yangdianggap salah.Semua
jawaban dianggap benar jika Bapak/lbu memberikan jawaban

sesuai dengan keadaan Bapak/Ibu sebenarnya.

A.KarakterDemografiResponden

1. Nama(inisial) :

2. Umur S Tahun
3. JenisKelamin : Laki-laki [ |perempuan
4. Status Menikah: sudah [ ] belum [ 1]

5. Pendidikan Terakhir :SD /SMP /SMA /Diploma /Sarjana
6. Pekerjaan.
7. Lama Menderita Diabetes Melitus:...... Tahun

8. Merokok. yal ] Tidak [ ]
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Kuesioner skala emotional intelligence

Dibawahini terdapat 30 pertanyaan yang mungkin sesuai atau tidaksesuai dengan

saudara. Lingkarilah . angka yang paling sesuai dengan keadaan Bapak

NO |PERTANYAAN PILIHAN JAWABAN
Sangat Sesuai | Tidak | Sangat
sesuai sesuai | Tidak
Sesuai
(SS) S) (TS)
(STS)
1. [Dalam berperilaku saya 4 3 2 1
Mengikuti kata hati.
2. [Saya sulit menahan 1 2 3 4
Kesedihan Ketika kehilangan sesuatu
yang berharga.
3.  |Diabetes membuat saya 4 3 2 1
Menjadi pribadi pemarah
4. |Saya mudah marah tanpa 1 2 3 4
Sebab yang jelas
5. [|Saya kurang dapat 1 2 3 4
Menerima pandangan orang lain
6. [Saya merasa cemas terhadap 1 2 3 4
Hal baru
7. |Saya yakin akan sembuh 4 3 2 1
8.  [Saya mudah putusasa 1 2 3 4
0. [Saya malu jika orang lain 1 2 3 4
Mengetahui kelemahan saya.
10. |Saya tidak percaya diri 1 2 3 4
Ketika depan umum
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11.

Saya berusaha tidak

Memperkeruh suasanahati teman

12.

Saya tidak merasa jika orang

Tersinggung perkataan saya

13.

Saya berusaha memahami

Kesedihan orang lain.

14.

Saya merasa hasil pekerjaan

Saya tidak sebaik orang lain.

15.

Saya mengetahui apay ang

harussaya perbuat

16.

Saya memahami perasaan

Orang yang terkena musibah

17.

Saya yakin dapat

Menyelesaikan tugas dengan baik

18.

Saya berusaha menghargai

Hasil kerja oranglain.

19.

Saya merasa teman saya berlebihan
dalam menghadapi kesedihan

20.

Saya mampu bekerjasama

Dengan orang lain

21.

Saya malas bekerjasama

Dengan orang yang tidak disukai

22.

Saya senang bertemu orang

Baru

23.

Saya seringkali berselisih

Paham dengan orang lain
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24. |Saya berusaha menghindari 1
Hal yang mebuatsayakesal

25. [Keadaan tidak 4
Menyenangkan membuat suasana hati
berubah

26. [Saya jengkel jika dinasehati 4
Mengenai penyakit.

27. [Saya menahan amarah jika 1
Hal menjengkelkan terjadi

28. [Saya sulit bangkit dari 4
Kegagalan

29. |Perasaan saya belum tenang 4
Meskipun sudah selesai

30. [Saya tetap bersemangat 1
\Walaupun baru mengalami kegagalan

Sumber: sihotang (2011)

Instrumen untuk menilai kecerdasan emosional pasien DM menggunakan

kuisioner yang dikembangkan oleh sihotang2011.Kuisioner ini terdiri dari 30 item

pertanyaan meliputi 5 aspek kecerdasan emosional yang terdiri dari 10 indikator

kecerdasan dengan jawaban menggunakan skala likert 1-4. Dalam kuisioner ini

terdapat pertanyaan favorable dan pertanyaan unfavoroble. Pada pertanyaan

favorable 4untukjawaban SS,3untukjawabanS, 2 untuk TS danluntuk jawaban STS.

Sedangkan untuk pertanyaan unfavorable,luntuk jawaban SS, 2 untuk jawabans,

3 untuk jawaban TS dan 4 untuk jawaban STS. Kuisioner ini mempunyai nilai

terendah 30 dan nilai tertinggi 120.




Blue print kuisioner kecerdasan emosional
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Aspek indikator Nomor pertanyaan jumlah
Favorabel unfavorabel
Memahami perasaan sendiri (1 2,25
Memahami 3,24 4
Mengenali 6
emosi diri  [Penyebab timbulnya emosi
Kemampuan 27 5,26
mengendalikan emosi diri
Mengelola |Mengatasi 30 6,29 6
emosi Suasana hati
Bersikap optimis 7 8,28
Memotivasi Memiliki 15,17 14 6
diri keyakinan diri
Kemampuan berkomunikasi (13,16 12
Empati dengan orang
Lain 6
Menghargai 11,18 19
orang lain
Kemampuan berkomunikasi [22 10,23
dengan orang
Membina Lain 6
hubungan  |Kemampuan 20 9,21
dengan bekerjasama dengan
orang lain  forang Lain
Total 14 16 30
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Lampiran 6. Tabulasi Data

Kecerdasan
Emosi

79
79
83
78
75
58
76
72
81

68
90
73
73
71

74
73
73
83
78
80

Lama
DM

25

Pekerjaan | Menderita | Merokok

TK.

Status

Kelamin | Menikah | Pendidikan

Jenis

No.Responden | Usia

10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
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80
75
76
75
75
79
78
75
81

77

10

21.

22.

23.
24,
25.

20.

27.

28.
29.
30.
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Lampiran 7. Data Hasil Penelitian

Total skor
responden
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83
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75
58
76
72
81

68
90
73
73
71

74
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83
78
80
80

p
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3
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2

2

3

3

3

3

2

2

3|3

3] 3

3] 3

3] 3

3] 3

3
3

2

2

2

2

3

2
3
2

3

3
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3

2

1
2

2

2
2

3| 3

2

3

3

3

2

31 3] 3
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3

3
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3

2
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2

3143

2

3] 3

3133

2

2
2

3
2
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2

3] 3
3

3] 3

2

2
2

2

2

2
2

2

2
2
3

2

2
2

2

313|838

2

2

31 3|3

3] 3

2

31 3

3| 3

2

31338

2

3

2

313/ 3|3[3]3]3[3]|3

3/ 3|8

2

31 3] 3

2
2

4| 4| 4] 4| 3| 3] 3| 4|3

3

3

313133

3
2
2

2

2

4141414143

3

3
2

3

2

3

3

3

2

3

2

10

3| 3
3
3

3| 3

2

3

2

3| 3

3

P9

2
3
3

2

3

3

2

2

3

3

P8

2

P7

3| 3
3| 3
3| 3

3| 3

3| 3

41 3

3| 3

3] 3

3] 3

P6

3
2
2

2

3

2

3

2

2

P5

3
3
3

2

3

3

2

2

3

P4

P3

P2

No. R

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
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1

2
2
3

2

64

1

3
2
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3

74

1

72

75
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4| 3] 4

9
3

22.

23.

24,
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21.
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29.

30.

Total
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Lampiran 8. Hasil Pengolahan Data

Frekuensi
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 30 Tahun 1 3.3 3.3 3.3

35 Tahun 1 3.3 3.3 6.7

43 Tahun 1 33 33 10.0

45 Tahun 2 6.7 6.7 16.7

47 Tahun 1 33 33 20.0

48 Tahun 1 33 33 233

51 Tahun 1 33 33 26.7

52 Tahun 3 10.0 10.0 36.7

53 Tahun 1 33 33 40.0

54 Tahun 1 33 33 43.3

56 Tahun 1 33 33 46.7

57 Tahun 1 33 33 50.0

58 Tahun 1 33 33 53.3

60 Tahun 2 6.7 6.7 60.0

61 Tahun 1 3.3 3.3 63.3

62 Tahun 1 3.3 3.3 66.7

63 Tahun 2 6.7 6.7 73.3

64 Tahun 2 6.7 6.7 80.0

65 Tahun 1 33 33 83.3

66 Tahun 1 33 33 86.7

68 Tahun 1 3.3 3.3 90.0

74 Tahun 2 6.7 6.7 96.7

79 Tahun 1 3.3 3.3 100.0

Total 30 100.0 100.0

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Dewasa Tengah 3 10.0 10.0 10.0

Dewasa Akhir 13 43.3 43.3 53.3

Lanjut Usia 14 46.7 46.7 100.0

Total 30 100.0 100.0
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Jenis_Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 10 333 333 333
Perempuan 20 66.7 66.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Status_Menikah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Sudah 30 100.0 100.0 100.0
Pendidikan_Terakhir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Magister 1 33 33 33
Sarjana 2 6.7 6.7 10.0
SD 15 50.0 50.0 60.0
SMA 7 23.3 23.3 83.3
SMP 5 16.7 16.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dosen 1 33 33 33
Guru 2 6.7 6.7 10.0
IRT 17 56.7 56.7 66.7
Karyawan 5 16.7 16.7 83.3
Pedagang 1 3.3 3.3 86.7
Pensiunan 2 6.7 6.7 93.3
Petani 1 3.3 33 96.7
Polisi 1 33 33 100.0

95
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Total 30 100.0 100.0
Lama_Menderita_DM
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 Tahun 12 40.0 40.0 40.0
10 Tahun 1 3.3 3.3 43.3
2 Tahun 5 16.7 16.7 60.0
25 Tahun 1 33 33 63.3
3 Tahun 4 133 13.3 76.7
4 Tahun 4 133 133 90.0
5 Tahun 2 6.7 6.7 96.7
6 Tahun 1 33 33 100.0
Total 30 100.0 100.0
Merokok
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak 22 73.3 73.3 73.3
Ya 8 26.7 26.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Kecerdasan_ Emosional
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Rendah 1 33 33 33
Sedang 29 96.7 96.7 100.0

Total

30 100.0 100.0




Crostabb

Kecerdasan_Emosional * Usia Crosstabulation

97

Usia
Dewasa Tengah Dewasa Akhir Lanjut Usia Total
Kecerdasan_Emosional Rendah Count 1 0 0 1
% within Usia 33.3% 0.0% 0.0% 3.3%
Sedang Count 2 13 14 29
% within Usia 66.7% 100.0% 100.0% 96.7%
Total Count 3 13 14 30
% within Usia 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Kecerdasan_Emosional * Jenis_Kelamin Crosstabulation
Jenis_Kelamin
Laki-laki Perempuan Total
Kecerdasan_Emosional Rendah Count 1 0 1
% within Jenis_Kelamin 10.0% 0.0% 3.3%
Sedang Count 9 20 29
% within Jenis_Kelamin 90.0% 100.0% 96.7%
Total Count 10 20 30
% within Jenis_Kelamin 100.0% 100.0% 100.0%




Kecerdasan_Emosional * Status_Menikah Crosstabulation

Status_Menikah

98

Sudah Total

Kecerdasan_Emosional Rendah Count 1 1

% within Status_Menikah 3.3% 3.3%

Sedang Count 29 29

% within Status_Menikah 96.7% 96.7%

Total Count 30 30

% within Status_Menikah 100.0% 100.0%

Kecerdasan_Emosional * Pendidikan_Terakhir Crosstabulation
Pendidikan_Terakhir
Magister Sarjana SD SMA SMP Total

Kecerdasan_Emosional Rendah Count 0 0 0 0 1 1
% within Pendidikan_Terakhir 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 20.0% 3.3%
Sedang Count 1 2 15 7 4 29
% within Pendidikan_Terakhir 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 80.0% 96.7%
Total Count 1 2 15 7 5 30
% within Pendidikan_Terakhir 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%




Kecerdasan_Emosional * Pekerjaan Crosstabulation

Pekerjaan
Dosen  Guru IRT  Karyawan Pedagang Pensiunan Petani Polisi  Total
Kecerdasan_Emosional Rendah Count 0 0 0 0 0 0 1 0 1
% within Pekerjaan  0.0%  0.0%  0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%  3.3%
Sedang Count 1 2 17 5 1 2 0 1 29
% within Pekerjaan 100.0% 100.0% 100.0%  100.0% 100.0%  100.0%  0.0% 100.0% 96.7%
Total Count 1 2 17 5 1 2 1 1 30
% within Pekerjaan 100.0% 100.0% 100.0%  100.0%  100.0%  100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Kecerdasan_Emosional * Lama_Menderita_ DM Crosstabulation

Lama_Menderita DM

1 Tahun 10 Tahun 2 Tahun 25 Tahun 3 Tahun 4 Tahun 5 Tahun 6 Tahun Total
Kecerdasan_Emosional Rendah Count 1 0 0 0 0 0 0 0 1
% within Lama_Menderita_DM  8.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.3%
Sedang Count 11 1 5 1 4 4 2 1 29
% within Lama_Menderita DM 91.7%  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 96.7%
Total Count 12 1 5 1 4 4 2 1 30
% within Lama_Menderita. DM 100.0%  100.0% 100.0%  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%




Kecerdasan_Emosional * Merokok Crosstabulation

Merokok
Tidak Ya Total

Kecerdasan_Emosional Rendah Count 0 1 1
% within Merokok 0.0% 12.5% 3.3%

Sedang Count 22 7 29

% within Merokok 100.0% 87.5% 96.7%

Total Count 22 8 30
% within Merokok 100.0% 100.0% 100.0%

100
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 10. Matriks Evaluasi Sidang Akhir

DQ Fakultas Keperawatan A
BIEs Umvers_itas
L'\J" Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASESIDANG UJAN PROPOSAL / SKRIPST
PROGRAM STUDI SARIANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 202472025

Nama Mahasiswa

NIM
Pembimbing
Penguiji
| b / Hasil Revisi
No Resbadian/ Musplty (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk

(ditsi pada saat ujian oleh Pengyji) Jjawaban perbaikan/masukan Penguji) |

O | Rl Aodrake Maoren | 9 el & pedecit

(ndi\ctor  dect Alsets den d’\‘nv-,\ukm Wilketo v
| Kecerdefen fmoSonct . | &N Y i
I L s
G. | Bab W Mash Menggunatcen @ Suddh dmdoar dited W |
s a \empasw - b |
\
O | popuati |, mdengan (ewdom | @ Ludh dhepu, '

|Koen  KeterbadeSan

|

<

s |
1
|
\
Mengetahui,
cbelum Revisi Setclah Revisi
Sebelum Revisi ' "
1. Mahasiswa —3“‘,3’ I. Mahasiswa  : :iﬂ
2. Pembimbing 2. Pembimbing : l
Peneult .
3. Penguji : 3. Penguji ‘irg/ |




Q Fakultas Keperawatan
Universitas

P
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1 : Sixa s
/)" BhaktiKencana
MATRIKS EVALUASI SIDANG UJIAN PROPOSAL / SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 202472025
Nama Mahasiswa :H!ll!‘ ........ e R BN Loy -
NIM D RUEO03009 s
Pembimbing . Ade \wan M ke o \»dan(\\ﬂ\ko( i
Penguji Gk Jundeh Mk
S ) Mactbe Hasil Revisi
No‘ diisi I":;b;‘ukun"n\l.nlukm - (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk !
(clisi pada saat ujian oleh Penguji) jawaban perbaikan/masukan Penguji)
| Aok Hbgan  wnbrofvchion Sudeds digeseari  Absteaks
> Ureng Kectrdasan emopons,| A1 halamen XIV
___pada pasen OM donpan
 UIKuS  Diavekikum
2 HAL 48 meanspn wikvs dinilal | Sudaly  dtlacpus | Fdeds
do Swln  waer ? Menled  Skada  Ulkws
2. Ketibitasan peneifan by Sudeda 7 hepds,
pew Kartna cdla sesvac dg
| peuelis an
4. H\lﬂl”g k? l(ﬁh bk W{ - Sodall &Z\Ag&ﬁ . ’
5. Bro i bahasa wmpav - Sudeh 4t pavbestcy &8l 4
b. ek dany dokn mentah sudahs &0 CheX SeSueu |
1 lely  dars anpliag Bbe | - Sudedy d7chers SeSoan
‘ P
s -
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
I. Mahasiswa : Q%2 1. Mahasiswa JW
; grEs =
2. Pembimbing 4,. 2. Pembimbing : A <
3. Penguji % 3. Penguji : / v
\Y
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Lampiran 11. Lembar Bimbingan

LEMBAR BOMRINC AN SKRIEN

Nama Mahasiswa : Harvy Fauzan
NIM :211FK03009 ) NAL PADA
Judul Skripsi . GAMBARAN KECERDASAN EMOSIONA

1 WELAS ASIH
PASIEN DIABETES MELITUS DENGAN ULKUS DIABETIK DI RSUD

PROVINSI JAWA BARAT
- Ns. Ade Iwan Mutiudin , S.Kep.. M.Kep

Pembimbing Utama A
: Sri Wulan Megawati S.Kep.. Ners.. M.Kep

Pembimbing Serta -
| a
No.| Hari/Tanggal Catatan Pembimbing pembimbing
O | Jumat - Mencurt feromens .
o8 Nwr CJD WMemboet \vrerature veview Y ﬂ/:‘l,
094 - berdedocan dems -
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