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Lampiran 1 

 

LEMBAR OBSERVASI 

HUBUNGAN ANTARA USIA DENGAN HIPOTERMI PADA PASIEN 

PASCA GENERAL ANESTESI DI RUANG IBS RUMAH SAKIT TMC 

KOTA TASIKMALAYA 
 

Tanggal Observasi : Kode Pasien : 

Nama : Tindakan Pembedahan : 

Usia:…. 

Remaja 

Dewasa 

Lanjut Usia 

Ket : 

Pasien remaja (16-25 tahun), dewasa (26-45 tahun), lanjut usia (46-65 tahun) 

Jenis Kelamin : 

L 

P 

Ket : 

Laki laki ( L ) 

Perempuan ( P ) 

Suhu Tubuh Pasien : 

Hipotermi Pasca General Anestesi: 

 

Hipotermi 

Ringan 

Sedang 

Berat 

Tidak Hipotermi 

Ket : 

Pasien mengalami hipotermi jika 

Lama operasi : 

 

<1 jam 

1 jam 

>2 jam 

Ket : 

Lama operasi kurang dari 1 jam 

( <1 jam ) 

Lama operasi lebih dari 2 jam 
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Suhu tubuh berada dibawah 36oC 

( <36oC ) pasca general anestesi dan 

hipotermi diklasifikasikan menjadi 

Hipotermi Ringan 35-33°C, Hipotermi 

Sedang 32–28°C, Hipotermi Berat 

< 280C. 

( >2 jam ) 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan   : 

Alamat : 

Setelah membaca lembar permohonan menjadi responden yang diajukan oleh 

Saudara Bita Nursabit Kausari, mahasiswa semester 7 Program Studi S1 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Tasikmalaya, yang penelitiannya 

berjudul “HUBUNGAN ANTARA USIA DENGAN HIPOTERMI PADA 

PASIEN PASCA GENERAL ANESTESI DI RUANG IBS RUMAH SAKIT 

TMC KOTA TASIKMALAYA”, maka dengan ini saya menyatakan bersedia 

menjadi responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela dan tanpa ada unsur 

paksaan dari siapapun. Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

Tasikmalaya, ........................ 2025 

Responden 

………………………………… 
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Lampiran 3 

HASIL PENGISIAN ANGKET OLEH RESPONDEN 
 

No  

 

NAMA 

 

 

USIA 

 

LAMA 

OPERASI 

 

JENIS 

KELAMIN 

 

HIPOTERMI 

PASCA 

ANESTESI 

 

 

SUHU 

 

KODE 

SUHU 

1 S 3 2 2 3 27.3 4 

2 A A 3 3 2 3 27 4 

3 N 3 3 2 3 26.8 4 

4 R A 2 2 2 0 36 1 

5 D S 1 2 2 2 31.1 3 

6 M A 3 2 2 3 32 3 

7 L S 3 3 2 3 27.6 4 

8 S 3 2 2 3 26.9 4 

9 K S 1 1 2 0 36.4 1 

10 K D 3 3 1 3 27.4 4 

11 W W 3 3 2 3 26 4 

12 A P 2 2 1 2 30.2 3 

13 G A 2 2 2 1 35.4 2 

14 P 3 2 1 3 27.6 4 

15 K 3 2 1 2 31 3 

16 A W 2 2 2 1 34.2 2 

17 R 3 3 1 3 27.8 4 

18 A 2 3 1 1 33.2 3 

19 G S 2 3 1 1 34.9 3 

20 A S 1 2 1 0 36.5 1 

21 P K 1 2 1 0 36 1 

22 K F 1 2 2 1 32.7 3 

23 I S 2 2 2 2 28.8 3 

24 S 3 3 2 3 26.7 4 

25 N R 3 3 1 3 26.3 4 

26 K A 2 2 1 2 29.3 3 

27 K Y 2 3 2 3 26.7 4 

28 M 3 3 1 3 27 4 

29 M A 1 2 1 0 36.2 1 

30 D 2 2 1 1 35.1 2 
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31 K 3 3 1 3 26.7 4 

32 A W 2 2 1 1 34.2 3 

33 C 1 2 2 2 32 3 

34 K 2 3 1 0 36.5 1 

35 K A 1 2 1 0 36.1 1 
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Keterangan Usia 

16-25 th = 1 

26-45 th = 2 

46-65 th = 3 

Lama Operasi 

<1 Jam = 1 

1 Jam = 2 

>1 jam = 3 

Jenis Kelamin  

LAKI-LAKI = 1 

PEREMPUAN = 2 

Kejadian Hipotermia  

Hipotermi Ringan =1  

Hipotermi Sedang = 2  

Hipotermi Berat = 3  

Tidak Hipotermi = 0  

Suhu 

35-33°C =2 

32–28°C = 3 

< 280C =4 

36oC =1 
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Lampiran 7 Lembar Bimbingan Pembimbing Utama 

 

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI 

PRODI SARJANA KEPERAWATAN UPPS PSDKU TASIKMALAYA 

UNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA 

T.A 2024-2025 

 

Nama Mahasiswa : Bita Nursabit Kausari 

NIM : 23FK10024 

Pembimbing Utama : Ns. Ai Rahmawati, S.Kep., M.Kep 

Judul SKRIPSI : Hubungan Antara Usia Dengan Hipotermi Pada Pasien  

  Pasca General Anestesi Di Ruang IBS Rumah Sakit 

  TMC Kota Tasikmalaya 

 

NO 
HARI, 

TANGGAL 

MATERI 

KONSULTASI 
SARAN PEMBIMBING 

PARAF 

PEMBIMBING 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 Desember 2025 

 

 

 

 

13 Desember 

2025 

 

 

 

 

 

20 Desember 

2025 

 

 

 

 

 

27 Desember 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB I 

 

 

 

 

BAB I dan BAB II 

 

 

 

 

 

 

BAB I - BAB III 

 

 

 

 

 

 

BAB II 

 

BAB III 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jelaskan fenomena masalah  

Sesuai topik penelitian dan 

alasan kenapa mengambil 

topic tersebut 

 

- Blm ada data di Dunia, 

Indonesia, Provinsi dan 

mengerucut ke tempat 

penelitian 

- Susun Tinjuan Pustaka 

sesuai judul proposal 

 

- Artikel pendukung masih 

kurang, mohon 

ditambahkan  

- Tentukan jenis metode 

penelitian yang 

sederhana saja 

 

- Sumber minimal 10 

tahun 

- Tentukan jumlah 

populasi dan sample serta 

kriteria inklusi, eksklusi 

- Perbaiki definisi 

operasionalnya yang 

lebih rasional 
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NO 
HARI, 

TANGGAL 

MATERI 

KONSULTASI 
SARAN PEMBIMBING 

PARAF 

PEMBIMBING 

5 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

3 Januari 2025 

 

 

 

 

 

10 Januari 2025 

 

 

 

24 Januari 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 Februari 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 Februari 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 Februari 2025 

 

 

 

 

 

Lampiran 

 

 

 

 

 

BAB I - BAB III 

 

 

 

BAB I - BAB IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB I - Lampiran, 

Kelengkapan 

 

 

 

 

- Daftar pustaka 

menggunakan mendeley 

atau andnote 

- Lampirkan kuisioner 

penelitian sesuai variable 

 

Membuat PPT 

Pahami isi proposalnya 

ACC Sidang Proposal 

 

Revisi hasil sidang sesuai 

arahan saat sidang 

Kuesioner direvisi kembali 

sesuai masukan apakah mau 

yang sudah baku atau tidak 

Pastikan ANALISIS hasil 

penelitian benar sesuai rumus 

yang dipakai 

 

- Sajikan data sesuai 

analisis univariate, dan 

bivariate 

- Literature untuk 

pembahasan masih 

kurang,  

- Urutkan pembahasan 

sesuai tujuan khusus 

 

- Munculkan data hasil 

penelitian peneliti dulu 

baru dikaitkan dengan 

hasil penelitian orang lain 

atau terdahulu yang 

relevan dengan penelitian 

- Cek kembali referensi 

yang dipakai pastikan 10 

tahun terakhir 

 

- Cek kembali sistematika 

penulisan sesuai buku 

panduan UBK 

- Lampiran dilengkapi 

dengan bukti hasil 

analisis  
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NO 
HARI, 

TANGGAL 

MATERI 

KONSULTASI 
SARAN PEMBIMBING 

PARAF 

PEMBIMBING 

11 15 Februari 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACC sidang akhir 

Siapkan PPT 

Pahami isi skripsi 

Cek kembali kelengkapan 

dari cover-lampiran sesuai 

buku panduan 
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Lampiran 8 Lembar Bimbingan Pembimbing Serta 

 

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI 

PRODI SARJANA KEPERAWATAN UPPS PSDKU TASIKMALAYA 

UNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA 

T.A 2024-2025 
 

Nama Mahasiswa : Bita Nursabit Kausari 

NIM : 23FK10024 

Pembimbing Utama : H. Deni Wahyudi,S.Kp., M.Kep 

Judul SKRIPSI : Hubungan Antara Usia Dengan Hipotermi Pada Pasien  

  Pasca General Anestesi Di Ruang IBS Rumah Sakit 

  TMC Kota Tasikmalaya 

 

NO 
HARI, 

TANGGAL 

MATERI 

KONSULTASI 
SARAN PEMBIMBING 

PARAF 

PEMBIMBING 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

5 

 

7 Desember 

2025 

 

 

 

 

14 Desember 

2025 

 

 

 

 

21 Desember 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

28 Desember 

2025 

 

 

 

 

 

5 Januari 2025 

 

BAB I 

 

 

 

 

 

BAB I dan BAB II 

 

 

 

 

 

BAB I - BAB III 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB III 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 

 

Fenomena masalah belum 

muncul sesuai harapan 

penelitian 

Baca kembali buku panduan 

penulisan SKRIPSI 

 

Munculkan data prevalensi 

masalah  

Buat BAB II sesuaikan 

antara teori dan EBP artikel 

keperawatan 

 

Artikel dan teori pendukung 

masih kurang, mohon 

ditambahkan  

Tentukan jenis metode 

penelitian yang sederhana 

saja agar bisa selesai tepat 

waktu 

Margin dan thypo diperbaiki 

 

Tentukan jumlah populasi 

dan sampel  

Revisi kembali lembar 

kuesioner yang sudah baku 

Cek kembali skala ukur 

setiap variabel  

 

Sistematika penulisan 

diperbaiki sesuai arahan 
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NO 
HARI, 

TANGGAL 

MATERI 

KONSULTASI 
SARAN PEMBIMBING 

PARAF 

PEMBIMBING 

 

 

 

 

6 

 

 

 

7 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

11 Januari 

2025 

 

 

24 Januari 

2025 

 

10 Februari 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

14 Februari 

2025 

 

 

 

15 Februari 

2025 

 

 

 

 

 

 

BAB I - BAB III 

 

 

 

BAB I - BAB IV 

 

 

BAB IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB I - Lampiran, 

Kelengkapan 

 

 

 

 

 

 

Buatkan halaman awal 

proposal dan apa saja yg 

harus dilampirkan 

 

ACC Sidang Proposal 

Persiapkan PPT 

Pahami isi proposalnya 

 

Revisi hasil sidang sesuai 

arahan penguji 

 

Sajikan data sesuai buku 

panduan 

Analisis dimulai dari 

univariate, dan bivariate 

Urutkan pembahasan sesuai 

masukan pembimbing utama 

Lihat kembali penyajian 

tabel 

 

Cek kembali sistematika 

penulisan 

Lampiran dilengkapi dengan 

bukti hasil Analisis 

 

ACC sidang akhir 

Siapkan ppt 

Cek kembali kelengkapan 

siding akhir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	ABSTRACT
	HUBUNGAN ANTARA USIA DENGAN HIPOTERMI PADA PASIEN PASCA GENERAL ANESTESI DI RUANG IBS RUMAH SAKIT TMC KOTA TASIKMALAYA
	LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
	HASIL PENGISIAN ANGKET OLEH RESPONDEN


