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ABSTRAK  

Latar Belakang Sikap adalah respon tertutup seseorang terhadap suatu stimulus 

pada objek tertentu. Gangguan jiwa adalah yaitu orang yang mengalami gangguan 

perubahan dalam pikiran, prilaku dan perasaan. Banyaknya masyarakat yang 

bersikap negatif terhadap orang dengan gangguan jiwa dikarenakan kurangnya 

pengetahuan tentang orang dengan gangguan jiwa. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana sikap masyarakat terhadap 

orang dengan gangguan jiwa. Metode dalam penelitian ini yaitu studi literatur 

dengan sampel menggunakan purposive sampling. Populasi dalam penelitian ini 

seluruh jurnal yang berkaitan dengan sikap dan orang dengan gangguan jiwa 

dengan jumlah yaitu 5300. Sample dalam penelitian ini berjumlah 3 jurnal nasional 

dengan ISSN.   

Hasil dari literature review ini yaitu  masyarakat memperlihatkan sikap negatif 

terhadap orang dengan gangguan jiwa di lingkungan sekitarnya. Sikap negatif 

menunjukkan bahwa persepsi sangat mempengaruhi pembentukan sikap seseorang, 

apabila masyarakat mempersepsikan orang dengan gangguan jiwa (ODGJ) dengan 

tidak baik, maka sikap yang diberikan pada orang dengan gangguan jiwa akan 

negatif.   

Diharapkan bagi petugas kesehatan dan instansi kesehatan di lingkungan sekitar 

untuk lebih meningkatkan penyuluhan tentang sikap dan orang dengan gangguan 

jiwa. 
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ABSTRACT 

Attitude is a person's closed response to a stimulus on a particular object. Mental 

disorders are people who experience changes in thoughts, behavior and feelings. 

Many people have a negative attitude towards people with mental disorders due to 

a lack of knowledge about people with mental disorders. 

This study aims to determine how people's attitudes towards people with mental 

disorders. The method in this research is literature study with a sample using 

purposive sampling. The population in this study are all journals related to attitudes 

and people with mental disorders 5300. The samples in this study amounted to 3 

national journals with the ISSN. 

The result of this literature review is that the community shows negative attitudes 

towards people with mental disorders in their surroundings. A negative attitude 

shows that perception greatly influences the formation of a person's attitude, if 

society perceives people with mental disorders (ODGJ) not well, then the attitude 

given to people with mental disorders will be negative. 

It is hoped that health workers and health agencies in the surrounding environment 

can further increase the education about attitudes and people with mental 

disorders. 
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