BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan melakukan studi literatur dan
menganalisa 3 jurnal menunjukan hasil yang sama dan dapat disimpulkan
bahwa sikap masyarakat terhadap orang dengan gangguan jiwa memiliki stigma
atau sikap negatif yang dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu pendidikan dan
pengetahuan tentang kesehatan jiwa serta stigma yang diciptakan oleh
lingkungan terhadap orang dengan gangguan jiwa secara tidak langsung
mempengaruhi sikap masyarakat teradap orang dengan gangguan jiwa.

6.2 Saran

Petugas di instansi kesehatan (puskesmas) menjalankan program dengan
menggunakan metode penyuluhan sebagai salah satu cara untuk memberikan
informasi, promosi kesehatan dan pendidikan kepada masyarakat tentang
kesehatan jiwa dalam upaya penerimaan dan meningkatkan sikap positif
masyarakat terhadap orang dengan gangguan jiwa.Saran untuk penelitian ini
yaitu dengan memberikan edukasi kepada masyarakat tentang orang dengan
gangguan jiwa yang berada di lingkungan masyarakat serta untuk peneliti
selanjutnya yaitu dapat mengevaluasi hasil penelitian sebelumnya dan

memberikan hasil yang lebih baik dari sebelumnya.
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