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LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Form Checklist JBI 

❖ Jurnal 1 

HUBUNGAN ANTARA KELAINAN SIKLUS MENSTRUASI DENGAN 

KEJADIAN AKNE VULGARIS PADA SANTRIWATI SMA ISLAM 

TERPADU NUR HIDAYAH KARTASURA 

Peninjau : Daliyya Ghany.S    Tanggal : 30 Juni 2021 

Penulis : Ersi Dwi Utami Siregar, dkk.   Tahun : 2017 

Catat Nomor : 10.23917 

No.  Ya Tidak Tidak  

Jelas 

Tidak Dapat 

Diterapkan 

1. Apakah kriteria 

inklusi dalam sampel 

didefinisikan dengan 

jelas? 

✓     

2. Apakah subjek 

penelitian dan 

latarnya dijelaskan 

secara rinci? 

✓     

3. Apakah eksposur 

diukur dengan cara 

yang valid dan andal? 

✓     

4. Apakah kriteria ✓     
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standar yang obyektif 

digunakan untuk 

mengukur kondisi? 

5. Apakah faktor 

perancu 

teridentifikasi? 

 ✓    

6. Apakah strategi untuk 

menangani faktor 

perancu dinyatakan? 

 ✓    

7. Apakah hasil diukur 

dengan cara yang 

valid dan dapat 

diandalkan? 

✓     

8.  Apakah analisis 

statistik yang tepat 

digunakan? 

✓     

 

Penilaian keseluruhan : 

Termasuk 

Mengecualikan 

Cari Info Lebih Lanjut 

Komentar (termasuk alasan pengecualian) :  
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❖ Jurnal 2 

PENGARUH FASE MENSTRUASI TERHADAP DERAJAT AKNE 

VULGARIS MAHASISWI FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS RIAU  

Peninjau : Daliyya Ghany.S    Tanggal : 30 Juni 2021 

Penulis : Alida Widiawaty, dkk.    Tahun : 2019 

Catat Nomor : 10.33820 

No.  Ya Tidak Tidak  

Jelas 

Tidak Dapat 

Diterapkan 

1. Apakah kriteria 

inklusi dalam sampel 

didefinisikan dengan 

jelas? 

✓     

2. Apakah subjek 

penelitian dan 

latarnya dijelaskan 

secara rinci? 

✓     

3. Apakah eksposur 

diukur dengan cara 

yang valid dan andal? 

✓     

4. Apakah kriteria 

standar yang obyektif 

digunakan untuk 

✓     
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mengukur kondisi? 

5. Apakah faktor 

perancu 

teridentifikasi? 

 ✓    

6. Apakah strategi untuk 

menangani faktor 

perancu dinyatakan? 

 ✓    

7. Apakah hasil diukur 

dengan cara yang 

valid dan dapat 

diandalkan? 

✓     

8.  Apakah analisis 

statistik yang tepat 

digunakan? 

✓     

 

Penilaian keseluruhan : 

Termasuk 

Mengecualikan 

Cari Info Lebih Lanjut 

Komentar (termasuk alasan pengecualian) :  
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❖ Jurnal 3 

HUBUNGAN WAKTU MENSTRUASI DENGAN KEJADIAN AKNE 

VULGARIS PADA MAHASISWI KEDOKTERAN ABULYATAMA ACEH  

Peninjau : Daliyya Ghany.S    Tanggal : 30 Juni 2021 

Penulis : Elmiyati, Iziddin Fadhil    Tahun : 2019 

Catat Nomor : 2598-9812 

No.  Ya Tidak Tidak  

Jelas 

Tidak Dapat 

Diterapkan 

1. Apakah kriteria 

inklusi dalam sampel 

didefinisikan dengan 

jelas? 

✓     

2. Apakah subjek 

penelitian dan 

latarnya dijelaskan 

secara rinci? 

✓     

3. Apakah eksposur 

diukur dengan cara 

yang valid dan andal? 

✓     

4. Apakah kriteria 

standar yang obyektif 

digunakan untuk 

mengukur kondisi? 

✓     
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5. Apakah faktor 

perancu 

teridentifikasi? 

 ✓    

6. Apakah strategi untuk 

menangani faktor 

perancu dinyatakan? 

 ✓    

7. Apakah hasil diukur 

dengan cara yang 

valid dan dapat 

diandalkan? 

✓     

8.  Apakah analisis 

statistik yang tepat 

digunakan? 

✓     

 

Penilaian keseluruhan : 

Termasuk 

Mengecualikan 

Cari Info Lebih Lanjut 

Komentar (termasuk alasan pengecualian) :  
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❖ Jurnal 4 

FAKTOR RISIKO TERJADINYA AKNE VULGARIS PADA SISWA – 

SISWI KELAS XII SMA HARAPAN 1 MEDAN  

Peninjau : Daliyya Ghany.S    Tanggal : 30 Juni 2021 

Penulis : Fitri Hafianty, dkk.    Tahun : 2021 

Catat Nomor : 2550-0414 

No.  Ya Tidak Tidak  

Jelas 

Tidak Dapat 

Diterapkan 

1. Apakah kriteria 

inklusi dalam sampel 

didefinisikan dengan 

jelas? 

✓     

2. Apakah subjek 

penelitian dan 

latarnya dijelaskan 

secara rinci? 

✓     

3. Apakah eksposur 

diukur dengan cara 

yang valid dan andal? 

✓     

4. Apakah kriteria 

standar yang obyektif 

digunakan untuk 

mengukur kondisi? 

✓     
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5. Apakah faktor 

perancu 

teridentifikasi? 

✓     

6. Apakah strategi untuk 

menangani faktor 

perancu dinyatakan? 

✓     

7. Apakah hasil diukur 

dengan cara yang 

valid dan dapat 

diandalkan? 

✓     

8.  Apakah analisis 

statistik yang tepat 

digunakan? 

✓     

 

Penilaian keseluruhan : 

Termasuk 

Mengecualikan 

Cari Info Lebih Lanjut 

Komentar (termasuk alasan pengecualian) :  
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Lampiran 2 : Hasil Kelayakan Data 

Hasil Kelayakan Data 

Hubungan Siklus Menstruasi Dengan Kejadian Timbulnya  

Akne Vulgaris Pada Remaja : Literature Review 

No Jurnal Nilai Rekomendasi 

1. Judul : Hubungan Antara Kelainan Siklus 

Menstruasi Dengan Kejadian Akne Vulgaris 

Pada Santriwati Sma Islam Terpadu Nur 

Hidayah Kartasura 

Penulis : Ersi Dwi Utami Siregar, Flora 

Ramona SP, Listiana Masyta Dewi. 

Tahun : 2017 

“Ya” : 6 

Grade A 

(Rekomendasi Kuat) 

2. Judul : Pengaruh Fase Menstruasi 

Terhadap Derajat Akne Vulgaris Mahasiswi 

Fakultas Kedokteran Universitas Riau  

Penulis : Alida Widiawaty, Endang H. 

Darmani, Amelinda. 

Tahun : 2019 

“Ya” : 6 

Grade A 

(Rekomendasi Kuat) 

3. Judul : Hubungan Waktu Menstruasi 

Dengan Kejadian Akne Vulgaris Pada 

Mahasiswi Kedokteran Abulyatama Aceh 

Penulis : Elmiyati, Iziddin Fadhil 

Tahun : 2019 

“Ya” : 6 

Grade A 

(Rekomendasi Kuat) 

4. Judul : Faktor Risiko Terjadinya Akne “Ya” : 8 
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Vulgaris Pada Siswa – Siswi Kelas XII 

SMA Harapan 1 Medan 

Penulis : Fitri Hafianty, Dian Erisyawanty 

Batubara, Febrina Dewi Pratiwi Lingga. 

Tahun : 2021 

Grade A 

(Rekomendasi Kuat) 
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Lampiran 3 : Hasil Cek Plagiarsm 

 

  

 

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIARISME 

Nomor:  52 /FKEP.PERP/UBK/IX/2021 

 

Kepala Bagian Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana menerangkan bahwa mahasiswa 

dengan identitas berikut: 

Nama   : Daliyya Ghany Syayyida 

NIM   : AK117010 

Fakultas  : Keperawatan 

Program Studi  : S1 Keperawatan 

Nilai Hasil Plagiat : 26 

Judul KTI/Skripsi : Kejadian Timbulnya Akne Vulgaris Pada Remaja Berdasarkan Siklus 

Menstruasi 

Dinyatakan sudah memenuhi syarat batas maksimal plagiasi kurang dari 30% pada setiap sub 

bab naskah KTI/Skripsi yang disusun. Surat Keterangan ini digunakan sebagai syarat untuk 

pengambilan Ijazah dan Transkrip Nilai.  

 

       Bandung, 6 September 2021 

       Ka. Bagian Perpustakaan UBK 

                

 

 

                  Rosy Rosytasary, S.IIP 
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Lampiran 4 : Bukti Menjadi Oponen 

 

BUKTI MENJADI OPONEN 

 

Nama : Daliyya Ghany Syayyida 

NIM : AK.117.010 

 

No Hari/Tanggal Penyaji Judul 

Proposal 

Penelitian 

Tanda 

Tangan 

Moderator 

Keterangan 

1 Selasa, 09 

Maret 2021 

Eneng 

Rosmawati 

(AK117108) 

Pengaruh 

ROM 

Exercise 

(Terapi 

Genggam 

Bola Karet) 

Terhadap 

Kekuatan 

Otot Pasien 

Stroke Non 

Hemoragik : 

Literature 

Review 

Sri Wulan 

M., S.Kep., 

Ners, 

M.Kep : 

 

Bukti : 

 

2 Jum’at, 30 

April 2021 

Dahlia 

Nafasari 

(AK117009) 

Hubungan 

Pengetahuan 

Ibu Tentang 

Gizi Dengan 

Status Gizi 

Balita Di 

Posyandu 

Yuyun 

Sarinengsih, 

S.Kep., 

Ners., 

M.Kep : 

Bukti : 
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Melati V 

Kecamatan 

Ibun 

Kabupaten 

Bandung 

 

3 Senin, 31 Mei 

2021 

Dian Ayu 

Sasi 

(AK117013) 

Hubungan 

Tingkat 

Depresi 

Dengan 

Kualitas 

Hidup Pasien 

Gagal Ginjal 

Kronik Yang 

Menjalani 

Hemodialisa 

: Literature 

Review 

R. Siti 

Jundiah, 

S.Kp., 

M.Kep  

Bukti : 
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Lampiran 5 : Catatan Bimbingan 

 

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa  : Daliyya Ghany Syayyida 

NIM    : AK.1.17.010 

Judul Skripsi  : Hubungan Siklus Menstruasi Dengan Kejadian 

Timbulnya Akne Vulgaris Pada Remaja : Literature 

Review 

Pembimbing Utama  : Inggrid Dirgahayu S.Kp., M.KM 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1 Jum’at, 25 

Desember 

2020 

Acc judul oleh Bu Inggrid : 

“Hubungan Siklus Menstruasi 

Dengan Kejadian Timbulnya 

Akne Vulgaris Pada Remaja 

Siswi SMAN 1 Cicalengka” 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

2 Sabtu, 09 

Januari 2021 

1. Paragraf deduktif diawali 

dari remaja 

2. Tambahkan 

perkembangan juga 

perubahan fisik pada 

remaja yang menyudutkan 

ke hormone dan akne 

vulgaris 

3. Tambahkan dan lengkapi 

materi terkait konsep 

mens 

4. Jelaskan tentang 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 
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bagaimana mens bisa 

menyebabkan akne 

vulgaris 

5. Masukan data dari hasil 

penelitian sebelumnya 

6. Masukan hasil studi 

pendahuluan 

7. Tujuan penelitian dirubah 

menjadi 3 poin 

8. Manfaat teoritis dan 

praktik dirubah harus 

sesuai siapa yang akan 

mendapatkan manfaatnya. 

3 Rabu, 24 

Februari 2021 

1. Cari referensi yang 

mendasari bahwa siklus 

menstruasi bisa 

menyebabkan akne 

vulgaris 

2. Cari dan tentukan grand 

teori tentang siklus 

menstruasi yang 

bagaimana yang bisa 

menyebabkan akne 

vulgaris 

3. Lengkapi tujuan khusus 

harus sesuai dengan judul 

4. Tumbuh kembang remaja 

laki-laki dihapus, 

fokuskan pada perempuan 

5. Lengkapi referensi setiap 

paragrafnya 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 
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6. Cari teori yang 

menyatakan bahwa 

apakah di siklus 

menstruasi yang teratur 

atau tidak teratur yang 

bisa menyebabkan akne 

vulgaris 

7. Di kerangka konseptual 

fokuskan pada siklus 

menstruasinya jika grand 

theory tidak mengambil 

dari hormone. 

4 Sabtu, 06 

Maret 2021 

1. Penelitian di ganti menjadi 

Literature Review 

2. Judul yang tadinya siklus 

mens menjadi menstruasi 

saja 

3. Latar belakang diperbaiki 

dan disesuaikan dengan 

penelitian litrev 

4. Tujuan penelitian dirubah 

menjadi satu poin 

5. Tambahkan ruang lingkup 

penelitian 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

 

5 Rabu, 17 

Maret 2021 

1. Dapus yang menurut 

WHO harus di cantumkan 

menurut jurnalnya atau 

search langsung sertakan 

linknya 

2. Kalimat yang disingkat 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 
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seperti AV di perjelas 

tidak usah di singkat 

3. Perbaiki ruang lingkup 

penelitian harus di buat 

narasi dan dibuat satu 

paragraph jangan di poin-

poin 

4. Buat bab 2 

6 Rabu, 24 

Maret 2021 

1. Cek lagi spasi 

2. Lengkapi 81iding asing 

dicetak miring 

3. Sumber referensi 

dilengkapi 

4. Kerangka konseptual 

diberi judul bagan 

5. Lengkapi dan cek ulang 

kerangka konsep 

6. Buat BAB III dan IV 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

7 Sabtu, 10 

April 2021 

1. Pindahkan referensi yang 

ada di awal paragraph 

2. Hasil penelitian dipta 

ditambahkan sedikit lagi 

materinya 

3. Bab 2 lengkapi poin 

hormone 

4. Kerangka konseptual di 

perbaiki 

5. Untuk PICO intervensinya 

dihapus 

6. Misccounduct point2nya 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 
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dihapus 

7. Untuk google scholar, 

pubmed dll dicetak miring 

8. Contoh penggunaan 

bolean pakai contoh 

penelitian sendiri 

9. Pastikan lagi apakah JBI 

bisa dipakai untuk 

penelitiancorelasi 

10. Lengkapi draft 

11. Lembar plagiarism 

8 Selasa, 20 

April 2021 

1. ACC sidang UP Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

9 Sabtu, 29 Mei 

2021 

1. Penyerahan hasil revisi 

UP 

2. Lanjut BAB 5 dan 

lakukan pencarian jurnal 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

10 Rabu, 07 Juli 

2021 

1. Lengkapi BAB 3-4 

sesuaikan dengan 

pencarian jurnal 

2. Tabel JBI pakai judul 

3. Dari 6 jurnal hanya 3 

jurnal yang relevan 

4. Cari jurnal lagi 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 
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5. Judul diganti jadi kejadian 

yang tadinya hubungan, 

namun variabel tetap sama 

11 Selasa, 13 Juli 

2021 

1. 5 jurnal sudah relevan 

2. Lanjut buat pembahasan 

3. Pico dirubah sedikit 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

12  Rabu, 04 

Agustus 2021 

1. Pembahasan disimpulkan 

jangan dibuat satu 

paragraph untuk satu 

jurnal 

2. Satukan mana jurnal 

dengan hasil dan metode 

yang sama 

3. Kesimpulan sudah sesuai 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

13 Senin, 9 

Agustus 2021 

1. Acc bab 5-6 

2. Buat abstrak 

3. Lengkapi draft 

4. Cek plagiarsm 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

14 Rabu, 11 

Agustus 

1. Tujuan dalam abstrak di 

satukan dengan paragraph 

atas 

2. Tambahkan diskus  

3. Hitung lagi kata tambahan 

Inggrid Dirgahayu 

S.Kp., M.KM 

 

15 Kamis, 12 1. Sudah cukup Inggrid Dirgahayu 
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Agustus 2021 2. ACC untuk daftar sidang 

akhir 

S.Kp., M.KM 
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CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa  : Daliyya Ghany Syayyida 

NIM    : AK.1.17.010 

Judul Skripsi  : Hubungan Siklus Menstruasi Dengan Kejadian 

Timbulnya Akne Vulgaris Pada Remaja : Literature 

Review 

Pembimbing Pendamping : Novitasari T.S., S.Kep., Ners, M.Kep 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1 Jum’at, 25 

Desember 

2020 

Acc judul oleh Bu Novita : 

“Hubungan Siklus Menstruasi 

Dengan Kejadian Timbulnya 

Akne Vulgaris Pada Remaja 

Siswi SMAN 1 Cicalengka” 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 

 

2 Rabu, 03 

Maret 2021 

1. Judul tidak usah 

memakai tahun 

2. Pada latar belakang 

harus dijelaskan 

jastifikasi kenapa 

penelitian dengan judul 

ini harus atau penting 

untuk diteliti dan apa 

keterbaruan penelitian 

dengan judul ini 

dibandingkan dengan 

penelitian yang 

sebelumnya 

3. Memindahkan 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 
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komponen dari manfaat 

penelitian yang ada di 

latar belakang ke poin 

manfaat penelitian 

4. Rumusan masalah harus 

memakai kata tanya 

5. Perbaiki tujuan khusus , 

harus spesifik pada 

setiap permasalahan 

yang diteliti 

3 Jum’at, 05 

Maret 2021 

1. Jelaskan jastifikasinya 

kenapa dilakukan di 

SMA Negeri 1 

Cicalengka? Ada SMA 

lain sebagai 

pembanding? 

2. Di latar belakang diganti 

kata-katanya jangan 

memakai “disimpulkan” 

3. Pada latar belakang 

harus dijelaskan 

jastifikasi kenapa 

penelitian dengan judul 

ini harus atau penting 

untuk diteliti dan apa 

keterbaruan penelitian 

dengan judul ini 

dibandingkan dengan 

penelitian yang 

sebelumnya 

4. Tambahkan teori yang 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 
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menjelaskan mekanisme 

bahwa siklus menstruasi 

dapat menyebabkan 

timbulnya akne vulgaris 

5. Bab III judulnya metode 

penelitian bukan 

metodologi 

6. Kriteria inklusi yang 

menyatakan “Remaja 

yang bersekolah di 

SMAN 1 Cicalengka dan 

Bersedia menjadi 

responden” itu dihapus 

7. Ditambahkan berapa 

buah pertanyaan yang 

akan ditanyakan ke 

responden di sub tehnik 

pengumpulan data  

4 Rabu, 17 

Maret 2021 

1. Pada latar belakang 

gunakan sumber-sumber 

mengenai permasalahan 

penelitian dari hasil 

penelitian yang relevan 

2. Lanjut dan buat bab 2 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 

 

5 Senin, 22 

Maret 2021 

1. Buat BAB III dan IV Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 
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6 Kamis, 01 

April 2021 

1. Perbaikan penulisan 

cetak miring 

2. Tambahan pada kriteria 

inklusi 

3. Perbaiki kriteria eklusi 

4. Perbaiki outcome pada 

bagan pico 

5. Rapihkan bagan prisma 

flow 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 

 

7 Sabtu, 17 

April 2021 

1. ACC sidang UP Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 

 

 

8 Minggu, 23 

Mei 2021 

1. Penyerahan hasil revisi 

UP 

2. ACC untuk lanjut 

penelitian BAB 5 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 

 

 

9 Rabu, 07 Juli 

2021 

1. Pemilihan mana jurnal 

yang relevan dan tidak 

2. Jurnal yang pertama di 

hasilnya sebutkan mana 

yang menyatakan bahwa 

mens berhubungan 

dengan av 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 
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3. Jurnal ke-2 sudah 

relevan namun tinggal 

masukan P-value jika 

ada 

4. Jurnal ke-3 sudah 

relevan namun tinggal 

masukan P-value jika 

ada 

5. Jurnal ke-4 tidak sesuai 

6. Jurnal ke-5 sudah 

relevan 

 

10 Sabtu, 31 Juli 

2021 

1. Perbaiki penulisan 

sumber. Hanya ditulis 

nama belakangnya saja 

2. Gunakan penomoran 

subjudul seperti 3.5.1 

pada poin Miscconduct 

3. Tuliskan keywords 

dalam bahasa inggris 

4. Perbaiki pemakaian OR 

5. Perbaiki hasil pada 

matriks jurnal. Jelaskan 

intinya saja dan yang 

paling berpengaruh apa 

saja 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 

 

 

11 Kamis, 12 

Agustus 2021 

(00.57) 

1. Scan lembar pernyataan 

yang sudah bermaterai 

dan ttd asli 

2. Abstrak dirulis huruf 

kapital 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 



90 
 

3. Google Scholar, PubMed 

dan Portal Garuda 

dicetak miring 

4. Hapus kata bahwa di 

hasil abstrak 

5. Gunakan past tense di 

metode abstrak  

6. Gunakan huruf capital 

pada awal kata kunci 

7. Tambahkan penjelasan 

bahwa terdapat faktor 

lain penyebab akne 

vulgaris pada 

pembahasan bagian 

paragraph akhir 

8. Perbaiki saran bagi 

institusi dan bagi peneliti 

selanjutnya 

9. Daftar pustaka perbaiki 

sesuai dengan APA style 

 

 

12 Kamis, 12 

Agustus 2021 

(09.18) 

1. Sudah Cukup 

2. ACC untuk sidang akhir 

Novitasari T.S., S.Kep., 

Ners, M.Kep 
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Lampiran 6 : Bukti SS ACC dari Pembimbing dan Penguji 

 

➢ Inggrid Dirgahayu S.Kp., M.KM :  

 

➢ Novitasari T.S., S.Kep., Ners, M.Kep :  
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➢ R. Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep :  

 

➢ Yuyun Sarinengsih, S.Kep., Ners., M.Kep :  
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Lampiran 7 : Riwayat Hidup 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

Nama : Daliyya Ghany Syayyida 

NIM : AK.117.010 

Tmpt/Tgl Lahir : Bandung, 11 September 1998 

Alamat : Kp. Warunglahang Rt.02 Rw.02 Dsa. Nagrog Kec. Cicalengka 

Kab. Bandung 

Alamat Emai : daliyyags@gmail.com 

Nomor Telp : 08978966452 

Pendidikan :  

1. TK Pertiwi     : 2004-2005 

2. SDN 1 Panumbangan    : 2005-2011 

3. SMPN 1 Panumbangan   : 2011-2014 

4. SMAN 1 Cihaurbeuti    : 2014-2017 

5. Universitas Bhakti Kencana Bandung : 2017-2021 

mailto:daliyyags@gmail.com

