BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 KESIMPULAN
Bersadarkan hasil penelitian dengan melakukan studi literature dan
menganalisanya dapat disimpulkan bahwa faktor- faktor terjadinya
penikahan pada usia dini yaitu dari segi faktor teman sebaya, faktor
pengetahuan, faktor pendidikan, faktor budaya, faktor ekonomi sangat
rendah, dan faktor persepsi orang tua
6.2 SARAN
6.2.1 Bagi Remaja
Penrikahan dini ini yaitu pernikahan pada usia remaja memberikan
penyuluhan pada remaja agar remaja tidak melakukan pernikahan
pada usia dini karna menikah pada usia dini bisa berdampak pada
mental yang sangat rendah, fisik, emosi yang sangat labil dan
kesehatan reproduki pada remaja.
6.2.2 Bagi Perawat
Perawat lebih memberikan edukasi terkait pernikahan dini dengan
dampak dari terjadinya pernikahan dini dan untuk memotivasi
remaja untuk tidak melakukan pernikahan dini karna banyak dampak
yang akan terjadi seperti mental, fisik, dan emosi yang tidak stabil

6.2.3 Bagi peneliti selanjutnya
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Penelitian selanjutnya untuk melakukan literature terkait media atau
metode yang dapat digunakan dalam metode apapun. Mungkin dapat
melakukan penelitian dengan menambah variabel dan melakukan
analisi yang lebih dalam atau dapat melakukan penelitian nyata,
misalnya memberikan penyuluhan, memberikan kuesioner sebelum
dan sesudah dilakukan penyuluhan serta dapat menmbandingkan
hasil sebelum dan setelah dilakukan penyuluhan atau memberikan

metode lain.



