
02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 
 

 

55 
 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Format Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama :  Sonia Safitri  

N P M :  11181043 

adalah mahasiswa Fakultas Farmasi, Universitas Bhakti Kencana, menyatakan dengan 

sesungguhnya bahwa Naskah Tugas Akhir/Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

 

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari diketahui 

bahwa isi Naskah Skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi 

berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya peroleh. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Bandung , 8 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

Meterai Rp 6.000,- 

 

 

(Sonia Safitri) 

NPM 11181043 

 

 

AKTIVITAS ANTIDISLIPIDEMIA EKSTRAK ETANOL HERBA PEGAGAN 

(CENTELLA ASIATICA L. Urb) PADA TIKUS WISTAR JANTAN OBESITAS 

YANG DIINDUKSI PAKAN TINGGI LEMAK DAN KARBOHIDRAT 
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Lampiran 2. Format Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media on line 

 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Sonia Safitri 

N P M : 11181043 

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya 

menyetujui abstrak Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

 

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library 

Perpustakaan Universitas Bhakti Kencanauntuk kepentingan akademik, sebatas sesuai dengan 

Undang-Undang Hak Cipta. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

Bandung , 8 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

Meterai Rp 6.000,- 

(Sonia Safitri) 

NPM 11181043 

AKTIVITAS ANTIDISLIPIDEMIA EKSTRAK ETANOL HERBA PEGAGAN 

(CENTELLA ASIATICA L. Urb) PADA TIKUS WISTAR JANTAN OBESITAS 

YANG DIINDUKSI PAKAN TINGGI LEMAK DAN KARBOHIDRAT 
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Lampiran 3. Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 4. Data Determinasi 
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Lampiran 5. Bagan Alir Prosedur Penelitian : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Determinasi 

Skrining Fitokimia 

Hewan Uji 36 ekor (n=6) 

BB 200-250 gr 

 

lm 

 

Karakterisasi 

Tanaman 

Ekstraksi 

Simplisia 

Kel 1 

Normal 

 

Kel 2 

Sakit 

 

Kel 3 

Pembanding 

(Fenofibrat) 

 

Kel 4 

Ekskrak herba 

pegagan dosis 

50 mg/kg 

 

Kel 5 

Ekskrak herba 

pegagan dosis 

100 mg/kg 

 

Kel 6 

Ekskrak herba 

pegagan dosis 

200 mg/kg 

 
Pengukuran Parameter : 

Bobot Badan, Indeks Organ, Indeks  Lemak, 

Profil Lipid (TG, KT, LDL & HDL) 



60 
02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

 

 
 

Lampiran 6. Kegiatan Penelitian 

No Kegiatan Gambar 

1  

 

 

 

Penimbangan bobot badan 

 

 

 

  

 

Pemberian pakan dan 

minum 

 

  

 

 

Pembuatan larutan uji 

 

 

 

 

  

 

 

Pemberian larutan uji 
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Pembuatan pakan normal 

dan pakan induksi 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Penggantian sekam 

 

 

 

  

 

 

 

Pembersihan kandang 
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Lampiran 7. Tabel Uji Statistik OneWay ANOVA BB setiap 10 Hari 

Kelompok Normal Sakit Fenofibrat EEHP 50 EEHP 100 EEHP 200 

Normal   .014 .064 .879 .247 .007 

Sakit .014   .000 .011 .002 .000 

Fenofibrat .064 .000   .084 .428 .255 

EEHP 50 .879 .011 .084   .309 .010 

EEHP 100 .247 .002 .428 .309   .067 

EEHP 200 .007 .000 .255 .010 .067   

Lampiran 8. Tabel Uji Statistik OneWay ANOVA Indeks Organ 

1. Indeks Organ Ginjal 

Kelompok Normal Sakit Fenofibrat EEHP 50 EEHP 100 EEHP 200 

Normal   .100 .882 .105 .482 .398 

Sakit .100   .077 .976 .027 .021 

Fenofibrat .882 .077   .081 .576 .482 

EEHP 50 .105 .976 .081   .029 .022 

EEHP 100 .482 .027 .576 .029   .882 

EEHP 200 .398 .021 .482 .022 .882   

2.  Indeks Organ Jantung 

Kelompok Normal Sakit Fenofibrat EEHP 50 EEHP 100 EEHP 200 

Normal   .941 .712 .025 .465 .199 

Sakit .941   .659 .021 .422 .177 

Fenofibrat .712 .659   .049 .712 .346 

EEHP 50 .025 .021 .049   .095 .250 

EEHP 100 .465 .422 .712 .095   .557 

EEHP 200 .199 .177 .346 .250 .557   

3. Indeks Organ Hati 

Kelompok Normal Sakit Fenofibrat EEHP 50 EEHP 100 EEHP 200 

Normal   .048 .968 .538 .542 .584 

Sakit .048   .052 .015 .015 .128 

Fenofibrat .968 .052   .512 .517 .611 

EEHP 50 .538 .015 .512   .994 .254 

EEHP 100 .542 .015 .517 .994   .257 

EEHP 200 .584 .128 .611 .254 .257   
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4. Indeks Organ Paru-Paru 

Kelompok Normal Sakit Fenofibrat EEHP 50 EEHP 100 EEHP 200 

Normal   .436 .274 .755 .876 .637 

Sakit .436   .740 .282 .354 .753 

Fenofibrat .274 .740   .168 .216 .521 

EEHP 50 .755 .282 .168   .875 .437 

EEHP 100 .876 .354 .216 .875   .532 

EEHP 200 .637 .753 .521 .437 .532   

5. Indeks Organ Limpa 

Kelompok Normal Sakit Fenofibrat EEHP 50 EEHP 100 EEHP 200 

Normal   .000 .783 .583 .128 .583 

Sakit .000   .000 .000 .000 .000 

Fenofibrat .783 .000   .783 .201 .414 

EEHP 50 .583 .000 .783   .305 .282 

EEHP 100 .128 .000 .201 .305   .048 

EEHP 200 .583 .000 .414 .282 .048   

6. Indeks Organ Testis 

Kelompok Normal Sakit Fenofibrat EEHP 50 EEHP 100 EEHP 200 

Normal   .226 .950 .632 .549 .974 

Sakit .226   .248 .447 .083 .215 

Fenofibrat .950 .248   .677 .509 .924 

EEHP 50 .632 .447 .677   .289 .610 

EEHP 100 .549 .083 .509 .289   .570 

EEHP 200 .974 .215 .924 .610 .570   

Lampiran 9. Tabel Gambar Organ Hewan Uji 

Kelomp

ok 

Hati Ginjal Testis Jantung Limpa Paru-Paru 

Normal     
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Sakit   

 

 

  

 

 

Fenofib

rat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EEHP 

50 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

EEHP 

100 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

EEHP 

200 
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Lampiran 10. Tabel Gambar Lemak Hewan Uji 

 

 

 

 

Nama 

Kelompok 

Lemak Perut Lemak ginjal Lemak Testis 

 

 

Normal 

 

 

 

 

 

 

Sakit 

  
 

 

 

Fenofibrat 

 

 

 

 

 

 

 

 

EEHP 50 

   

 

EEHP 100  

 

  

EEHP 200   
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Lampiran 11. Data Skrining Fitokimia  

No Pengujian Pereaksi Hasil Gambar 

1 

Alkaloid 

Mayer (-) 

 

 

Dragendorf (-) 

 

 

2 

Flavonoid 
Mg + HCl:etanol 1:1 + amil 

alkohol 
(+) 

 

3 

Saponin HCl (+) 
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4 

Tannin 

FeCl3 (+) 

 

 

Gelatin (-) 

 

 

5 

Kuinon NaOH (-) 

 

 

6 

Steroid / 

triterpenoid 
Liebermann-Bouchard 

(+) 

triterpenoid 
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Lampiran 12. Karakterisasi Simplisia 

Pengujian Hasil Gambar 

Susut 

Pengeringan  

7,037 % 

 

 

Kadar Sari Larut 

Air 

Hasil dari pengujian :  

W0 : 40,59 

W1 : 40,76 

% kadar sari larut air  

 

=
(𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 − 𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑎𝑤𝑎𝑙)𝑥 5

2
𝑥 100 

 

=
(40,76 − 40,59)𝑥 5

2
𝑥 100% 

= 42,5 % 

 

 

Kadar Sari Larut 

Etanol 

Hasil dari pengujian :  

- Pegagan Bogor 

W0 : 45,78 

W1 : 45,89 

% kadar sari larut etanol 

 

=
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑥 5

2
𝑥 100 

 

=
0,11 𝑥 5

2
𝑥 100% 

= 27,5 % 
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Kadar Abu Total  

 

- Pegagan Bogor   

Krus kosong : 32,55 

Krus isi         : 32,72 

 

Kadar abu total = 
32,72−32,55

5
 × 100% =

11 % 

 

 

Kadar Air Diketahui :  

Sampel : 2 gram 

Toluen Sebelum ditambahkan sampel : 2 ml 

Toluen setelah ditambahkan sampel : 2,05 

mL 

Kadar Air = 
2.05−2

2 𝑔𝑟𝑎𝑚
 𝑥 100 = 2.05% 
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