BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Setelah dilakukan penelitian mengenai gambaran pengetahuan dan
dukungan ibu hamil tentang program perencanaan persalinan dan pencegahan
komplikasi di Puskesmas Pacet Kabupaten Bandung Tahun 2019, maka dapat
diambil simpulan sebagai berikut :
1. Lebih dari setengahnya responden berpengetahuan kurang.

2. Lebih dari setengahnya responden mendukung.

5.2 Saran
1. Bagi Ibu Hamil dan Suami
Ibu hamil dan suami diharapkan mengikuti kegiatan P4K dalam
upaya menjaga keselamatan ibu dan janin.

2. Bagi Bidan Wilayah Puskesmas Pacet
Diharapkan dengan adanya penelitian ini pihak tenaga kesehatan
seperti bidan bisa meningkatkan pemahaman tentang P4K dengan cara
mengadakan kegiatan penyuluhan kesehatan mengenai P4K kepada ibu

hamil, suami, kader, dan dukun paraji.



Bagi Peneliti Selanjutnya

Dapat menjadi bahan acuan bagi peneliti lain dalam meneliti lebih lanjut
mengenai pelaksanaan P4K dengan melihat faktor lainnya yang dapat
mempengaruhi terhadap terlaksananya P4K seperti faktor sikap, peran kader

dan peran tenaga kesehatan dalam P4K.



