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Lampiran 3. Lembar Kuesioner

No Pertanyaan

L Limbah sitostatika merupakan limbah dari bahan yang bersentuhan dengan obat

sitotoksik selama proses pencampuran dan administrasi.

a. Benar
b. Salah
2. Contoh limbah sitostatika berupa obat, jarum suntik, botol bekas, sarung tangan, alat
pelindung diri sekali pakai, masker?
a. Benar
b. Salah
3. Apa saja APD yang harus digunakan untuk menangani limbah sitostatika ?
a. Sarung tangan kain, masker kain, sepatu boot, apron plastik, helm tanpa kaca.
b. Kacamata pelindung, gown, gloves surgical, masker disposable, pelindung kaki
c. Celemek, helm tanpa kaca, sarung tangan, sepatu boot, masker disposable
4. Apa warna wadah yang digunakan untuk menampung limbah sitostatika ?
a. Kuning
b. Hitam
c. Ungu
5. Bagaimana alur pengelolaan limbah sitostatika di rumah sakit ?
a. Penghasil - Tempat penyimpanan sementara - pihak ke 3 - Tempat pebuangan
akhir
b. Penghasil - Dirty urtility - Tempat pembuangan akhir — Dilakukan pembakaran
dengan alat khusus
c. Penghasil - Dirty urtility selama seminggu - Tempat pembuangan sementara -
pihak ke 3 untuk di proses selanjutnya
6. Rute paparan sitostatika meliputi inhalasi, absorbsi dan Ingesti.
a. Benar
b. Salah
7. Apa saja persyaratan untuk lokasi penyimpanan Limbah B3/Sitostatika di rumah
sakit ?
a. Bangunan terpisah dengan RS, bebas banjir, tempat penyimpanan dengan area
terbuka
b. Bangunan terpisah dengan RS, bebas banjir, terdapat bak penyimpanan,
terdapat tempat pemusnahan
c. Bangunan terpisah dengan RS, bebas banjir, tidak rawan bencana.
8. Proses memusnahkan limbah sitostatika menggunakan alat incinerator dengan suhu
1200°C
a. 1150°C
b. 1200 °C
c. 1250°C
9.

Setelah melakukan penanganan limbah sitostatika petugas harus melakukan hygiene

perorangan yaitu :

a. Mencuci tangan dengan sabun,cairan antiseptik dan mandi dengan bersih

b. Mencuci tangan dengan air mengalir, dan mandi menggunakan sabun mandi
khusus

c.  Mencuci tangan menggunakan air mengalir serta sabun cuci tangan khusus
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10. Apa saja spill kit dalam penanganan tumpahan sitostatika ?
a. Bahan penyerap, sendok, 2 wadah plastik ungu, tanda area tumpahan dan

formulir insiden
b. Tissue, air, detergen, pinset, kain lap, 2 wadah plastik ungu, dan tanda

tumpahan sitotoksik.
c. Kain lap, detergen khusus, air, 2 wadah plastik ungu, cairan antiseptik dan

tanda tumpahan
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Lampiran 5. Dokumentasi Kegiatan

Mask N95 (Particulate Gloves surgical Kacamata safety/ googles

Respiratory)

Baju 1 Gown Shoe cover

Sendal Head cover Surgical mask

Gambar 6.1 Alat pelindung diri untuk penanganan limbah sitostatika di rumah sakit.
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Wadah plastik berwarna ungu Wadah limbah benda tajam Label limbah sitostatika

Gambar 6.2 Wadah penampung limbah sitostatika serta label

Gambar 6.3 Tempat penyimpanan limbah sitostatika di ruangan pengobatan kemoterapi dan depo
farmasi kemoterapi.

TPS terpisah dengan gedung rumah TPS terdapat wastafel untuk melakukan
sakit hygiene.
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TPS terdapat simbol B3 Penyimpanan limbah B3/sitostatika
tersimpan dengan rapih.

Gambar 6.4 Lokasi tempat penyimpanan sementara limbah B3/sitostatika yang terpisah dari gedung
rumah sakit.

Gambar 6.5 Melakukan penimbangan, pencatatan limbah B3/sitostatika serta petugas pihak ke 3
melakukan hygiene perorangan setelah mengangkut limbah b3/sitostatika.

Gambar 6.6 Limbah B3/sitostatika diangkut oleh pihak ke 3 untuk di proses selanjutnya.
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