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ABSTRAK 

 

Kunjungan lansia ke Posbindu merupakan salah satu kunjungan yang manfaatnya 

untuk mengetahui kondisi kesehatan lansia. Disamping itu dengan adanya 

Posbindu para lansia bisa saling berbagi cerita dengan rasa kekeluargaan. Namun 

adanya faktor yang bisa mempengaruhi terhadap kunjungan ke Posbindu, 

sehingga tidak semua lansia datang ke Posbindu.   

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kunjungan lansia ke Posbindu di Kelurahan Babakan Sari Kecamatan 

Kiaracondong Kota Bandung tahun 2019. 

Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional yakni menghubungkan antara 

faktor ketersediaan sarana, dukungan keluarga dan dukungan kader dengan 

kunjungan lansia ke Posbindu. Populasi sebanyak 142 orang. Teknik pengambilan 

sampel adalah purposive random sampling, yaitu sebanyak 59 orang dengan 

pengolahan data menggunakan distribusi frekuensi dengan analisa univariat dan 

bivariat 

Hasil penelitian didapatkan bahwa ketersediaan sarana lebih dari setengahnya 

responden menyatakan tidak lengkap sebanyak 31 orang (52,5%), dukungan 

keluarga terhadap kunjungan lansia lebih dari setengahnya tidak mendukung 

sebanyak 36 orang (61%), dukungan kader dalam pelaksanaan Posbindu lebih dari 

setengahnya tidak mendukung sebanyak 33 orang (55,9%), kunjungan lansia ke 

Posbindu lebih dari setengahnya tidak rutin sebanyak 32 orang (54,2%).  

Simpulan didapatkan bahwa terdapat hubungan antara ketersediaan sarana, 

dukungan dan dukungan kader dengan kunjungan lansia ke Posbindu. Saran bagi 

tempat penelitian bahwa tempat penelitian bisa meningkatkan sarana dan juga 

meningkatkan keaktifan kader untuk bisa menginformasikan kepada keluarga 

mengenai pentingnya kunjungan lansia dalam kegiatan Posbindu 
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ABSTRACT 

 

The visit of the elderly to Posbindu is one of the visits whose benefits are to fid out 

the health condition of the elderly. Besides that, with the existence of Posbindu, 

the elderly can share their stories with a sense of family. However, there are 

factors that can affect the visit to Posbindu, so not all elderly people come to 

Posbindu. 

The purpose of this study was to determine the factors associated with elderly 

visits to Posbindu in Babakan Sari Sub-District, Kiaracondong District, Bandung 

City in 2019. 

This research is a cross sectional study that connects the factors of availability of 

facilities, family support and cadre support with elderly visits to Posbindu. The 

population is 142 people. The sampling technique was purposive random 

sampling, as many as 59 people with data processing using frequency distribution 

with univariate and bivariate analysis. 

The results showed that the availability of facilities more than half of respondents 

stated incomplete as many as 31 people (52.5%), family support for elderly visits 

more than half did not support as many as 36 people (61%), cadre support in 

implementing Posbindu more than half were not support as many as 33 people 

(55.9%), more than half of the elderly visits Posbindu irregularly as many as 32 

people (54.2%). There is a relationship between the availability of facilities with 

elderly visits to  

The conclusion was that there was a relationship between the availability of 

facilities, support and support for cadres and the elderly visit to Posbindu. 

Suggestions for research sites that research sites can improve facilities and also 

increase the activity of cadres to be able to inform families about the importance 

of elderly visits in Posbindu activities 
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