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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Erinna Putri Damayanti 

N P M : 201FF04037 

adalah mahasiswa Fakultas Farmasi, Universitas Bhakti Kencana, menyatakan dengan 

sesungguhnya bahwa Naskah Tugas Akhir/Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari diketahui 

bahwa isi Naskah Skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi 

berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya peroleh. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

  Bandung , 8 Agustus 2022……

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

Erinna Putri Damayanti 

NPM 201FF04037 
 

AKTIVITAS ANTIOBESITAS KOMBINASI EKSTRAK DAUN KATUK 
(Sauropus androgynus L.Merr)  DAN HERBA PEGAGAN (Centella asiatica 

L.Urban) PADA MODEL MENCIT OBESITAS 
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Lampiran 2 Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media online  

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Erinna Putri Damayanti 

N P M : 201FF04037 

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui 

abstrak Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library 

Perpustakaan Universitas Bhakti Kencanauntuk kepentingan akademik, sebatas sesuai dengan 

Undang-Undang Hak Cipta. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

  Bandung , 8 Agustus 2022……

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

Erinna Putri Damayanti 

NPM 201FF04037 
 

  

AKTIVITAS ANTIOBESITAS KOMBINASI EKSTRAK DAUN KATUK 
(Sauropus androgynus L.Merr)  DAN HERBA PEGAGAN (Centella asiatica 

L.Urban) PADA MODEL MENCIT OBESITAS 
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Lampiran 3 Hasil skrining fitokimia SA dan CA   

A. Penapisan Daun Katuk  

No Pemeriksaan Hasil 

1. Kuinon (-)  Tidak terjadi perubahan warna menjadi merah 

2. Saponin (+) Terbentuk busa 

3. 

Tannin 

+ Gelatin 

 

+ FeCl3 

 

(-)  Tidak terjadi perubahan warna/endapan putih 

 

(+) Hijau Violet 

4. Flavanoid (+) Terbentuk warna kuning pada lapisan amil alkohol 

5. 

Alkaloid 

+ Dragendroff 

 

+ Mayer 

 

(+) Terbentuk endapan merah bata-orange 

 

(-)  Tidak terdapat endapan putih 

6. Steroid/Triterpenoid (+) Terbentuk warna hijau 

B. Penapisan Herba Pegagan 

No Pemeriksaan Hasil 

1. Kuinon (-)  Tidak terjadi perubahan warna menjadi merah 

2. Saponin (+) Terbentuk busa 

3. 

Tannin 

+ Gelatin 

+ FeCl3 

 

(-)  Tidak terjadi perubahan warna/endapan putih 

(+) Hijau Violet 

4. Flavanoid (+) Terbentuk warna kuning pada lapisan amil alkohol 

5. 

Alkaloid 

+ Dragendroff 

 

+ Mayer 

 

(-) Tidak terbentuk endapan merah bata-orange 

 

(-)  Tidak terdapat endapan putih 

6. Steroid/Triterpenoid (+) Terbentuk warna hijau 

 

Lampiran 4 % Kenaikan bobot badan berdasarkan T0 Dan T28 
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Lampiran 5 Profil bobot badan selama 28 hari  

 

 

 

 

Tabel VI.I. Data % Kenaikan Bobot Badan Berdasarkan T0 Dan T28 

Kelompok T0 T28 % Kenaikan Bobot Badan 

Positif 

28 35 25.00 

26 33 26.92 

30 40 33.33 

27 37 37.04 

25 34 36.00 
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Lampiran 6 Uji Normalitas dan Homogenitas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 7 Analisis Statistik Profil Bobot Badan menggunakan One Way Anova  
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Lampiran 8 Rata rata Index Sisa Pakan selama 28 Hari  
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Lampiran 9 Profil Rata – rata Index Feses Selama 28 Hari  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 10 Uji Normalitas & Homogenitas Index Organ  
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Lampiran 11 Analisis statistik rata rata Index Organ setelah 28 hari pengujian  

 

Tabel VI.7. Hasil Analisis Terhadap Data Indeks Organ Menggunakan One Way 
Anova 

Kelompok  
Uji 

K(-) K(+) Pembanding 

H J G H J G H J G 

K(-)     0.550 0.059 0.652 0.308 0.657 0.129 

K(+)  0.550 0.059 0.654    0.665 0.136 0.056 

Pembanding 0.308 0.657 0.129 0.665 0.136 0.056    

Dosis I 0.001* 0.864 0.057 0.002* 0.042* 0.023* 0.005* 0.540 0.663 

Dosis II 0.001* 0.891 0.135 0.004* 0.045* 0.059 0.010* 0.562 0.979 

Dosis III 0.007* 0.068 0.052 0.026* 0.001* 0.021* 0.062 0.028* 0.627 

Kelompok  
Uji 

Dosis I Dosis II Dosis III 

H J G H J G H J G 

K(-)  0.001* 0.864 0.057 0.001* 0.891 0.135 0.007* 0.068 0.052 

K(+)  0.002* 0.042* 0.023* 0.004* 0.045* 0.059 0.026* 0.001* 0.021* 

Pembanding 0.005* 0.540 0.663 0.010* 0.562 0.979 0.062 0.028* 0.627 

Dosis I    0.761 0.937 0.645 0.241 0.094 0.959 

Dosis II 0.761 0.937 0.645    0.378 0.088 0.609 

Dosis III 0.241 0.094 0.959 0.378 0.088 0.609    

*Ada perbedaan yang bermakna antara kelompok pengujian pada derajat kepercayaan 95% 

 

Lampiran 12 Uji Normalitas dan Homogenitas Indekx Lemak  
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Lampiran 13 Analisis statistik rata – rata Index Lemak setalah 28 hari pengujian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 14 Uji Normalitas dan Homogenitas Kadar Trigliserida  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

76 
 

 
 

Lampiran 15 Analisis statistik Kadar Trigliserida setelah 28 hari pengujian  

 

Tabel VI.11. Hasil Analisis Terhadap Data Kadar Trigliserida Menggunakan One 

Way Anova 

Kelompok  
Uji 

K(-) K(+) Pembanding Dosis I Dosis II Dosis III 

K(-)   0.001* 0.256 0.221 0.002* 0.001* 

K(+)  0.001*  0.001* 0.001* 0.001* 0.053 

Pembanding 0.256 0.001*  0.029* 0.001* 0.003* 

Dosis I 0.221 0.001* 0.029*  0.024* 0.001* 

Dosis II 0.002* 0.001* 0.001* 0.024*  0.001* 

Dosis III 0.001* 0.053 0.003* 0.001* 0.001*  

 

*Ada perbedaan yang bermakna antara semua kelompok terhadap kelompok positif pada derajat kepercayaan 

95% 

Lampiran 16 Uji Normalitas & Homogenitas % Inhibisi Lipid Peroxidase 
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Lampiran 17 Data Absorbansi MDA dan Persen Inhibisi Peroksidasi Lipid 

Tabel VI.12. Data Absorbansi MDA dan Persen Inhibisi Peroksidasi Lipid  

Data Persen Inhibisi Peroksidasi Lipid 
Rata - Rata 

Kelompok No Abs Sakit Abs Kelompok %Inhibisi 

Negatif 
1 - 0.372 - 

- 2 - 0.369 - 
3 - 0.365 - 

Positif 
1 0.751 - - 

- 2 0.731 - - 
3 0.737 - - 

Kelompok No 
Rata - Rata 
Abs Sakit 

Abs Kelompok %Inhibisi Rata - Rata 

Pembanding 
1 

0.740 
0.456 38.351 

35.29 ± 2.67 2 0.488 34.024 
3 0.492 33.484 

Dosis I 
1 

0.740 
0.558 24.561 

23.52 ± 4.75* 2 0.535 27.670 
3 0.604 18.342 

Dosis II 
1 

0.740 
0.475 35.782 

34.84 ±  1.20 2 0.492 33.484 
3 0.479 35.241 

Dosis III 
1 

0.740 
0.671 9.283 

13.20 ± 4.56* 2 0.650 12.123 
3 0.605 18.206 

 
*Ada perbedaan yang bermakna antara semua kelompok terhadap kelompok pembanding pada derajat 
kepercayaan 95% 

 

Lampiran 18 Analisis statistik % Inhibisi Lipid Peroxidation setelah 28 hari pengujian  

 

Tabel VI.13. Analisis Data % Inhibisi Peroksidasi Lipid Terhadap Pembanding 

Menggunakan One Way Anova 

Kelompok  Uji Pembanding Dosis I Dosis II Dosis III 

Pembanding 
 

0.004* 0.882 0.001* 

Dosis I 0.004*  0.005* 0.008* 

Dosis II 0.882 0.005* 
 

0.001* 

Dosis III 0.001* 0.008* 0.001* 
 

*Ada perbedaan yang bermakna antara semua kelompok terhadap kelompok positif pada derajat kepercayaan 

95% 
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Lampiran 18 Data bobot aklimatisasi  
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Lampiran 19 Surat Persetujuan Kode Etik 
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Lampiran 20 Perhitungan bahan pembuatan sediaan uji  

Perhitungan Orlistat  

15.6 mg/kgBB  0.312 mg/20gBB 

0.312 𝑚𝑔

0.26  (𝑀𝑎𝑥 𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑃𝑒𝑚𝑏𝑒𝑟𝑖𝑎𝑛)
 𝑥 50 𝑚𝐿 = 60 𝑚𝑔 𝑑𝑎𝑙𝑎𝑚 50 𝑚𝐿 𝐴𝑞𝑢𝑎𝑑𝑒𝑡𝑠 

Perhitungan Dosis Ekstrak  

25 mg/kgBB  0.5mg/20gBB 

଴.ହ ௠௚

଴.ଶ଺  (ெ௔௫ ௏௢௟௨௠௘ ௉௘௠௕௘௥௜௔௡)
 𝑥 50 𝑚𝐿 = 96.155  𝑚𝑔 𝑑𝑎𝑙𝑎𝑚 50 𝑚𝐿 𝐴𝑞𝑢𝑎𝑑𝑒𝑡𝑠 (𝐸𝐷𝐾 & 𝐸𝐻𝑃)  

50 mg/kgBB  1.0 mg/20gBB 

ଵ  ௠௚

଴.ଶ଺  (ெ௔௫ ௏௢௟௨௠௘ ௉௘௠௕௘௥௜௔௡)
 𝑥 50 𝑚𝐿 = 192.31  𝑚𝑔 𝑑𝑎𝑙𝑎𝑚 50 𝑚𝐿 𝐴𝑞𝑢𝑎𝑑𝑒𝑡𝑠 (𝐸𝐷𝐾 & 𝐸𝐻𝑃)  

Lampiran 21 Proses Aklimatisasi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

81 
 

 
 

Lampiran 22 Pembuatan Pakan Normal dan Pakan Tinggi Lemak dan Karbohidrat  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran 23 Penimbangan sisa pakan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pakan Sebelum Dikeringkan  Pakan Setelah Dikeringkan  
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Lampiran 24 Penimbangan Bobot Feses  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 25 Proses pengambilan darah dan pembedaha 
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Lampiran 26 Proses pengambilan organ dan lemak  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 27 Proses pengukuran kadar trigliserida menggunakan microlab  
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Lampiran 28 Proses pengukuran % Inhibisi Peroksidasi Lipid  

 

 

 

 

 


