
 
 

77 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terkait hubungan 

Pengetahuan dan Sikap Ibu Balita dengan kejadian diare di Wilayah Kerja 

Puskesmas Neglasari, didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar dari responden mempunyai balita yang pernah mengalami 

diare. 

2. Hampir setengah dari responden ibu balita di Kelurahan Neglasari memiliki 

pengetahuan yang baik terhadap kejadian diare di Kelurahan Neglasari.  

3. Setengah dari responden memiliki sikap yang tidak mendukung terhadap 

kejadian diare di Kelurahan Neglasari. 

4. Tidak Ada hubungan yang singnifikan antara pengetahuan dengan kejadian 

diare pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Negalasari Kota Bandung 

Tahun 2019. 

5. Tidak ada hubungan yang singnifikan antara sikap ibu dengan kejadian diare 

pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Negalasari Kota Bandung Tahun 

2019. 

5.2 Saran  

1. Bagi Ibu dan Keluarga terdekat Balita di Kelurahan Neglasari 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi masukan dan informasi 

kepada ibu dan keluarga terdekat tentang kejadian diare pada balita, 
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sehingga ibu dan keluarga terdekat dapat  mengetahui dan melakukan 

pencegahan  berupa peningkatan sarana air bersih, ketersediaan jamban, 

sarana pembuangan air limbah dan sarana pengelolaan sampah yang bisa 

menjadi faktor terjadinya diare pada balita. 

2. Bagi Puskesmas Neglasari 

Diharapkan Puskesmas Neglasari dapat memperbanyak lagi informasi 

tentang kejadian diare pada balita sehingga dapat memberikan penyuluhan 

kepada masyarakat terutama pada ibu tentang faktor yang bisa menyebabkan 

terjadinya diare salah satunya dari faktor lingkungan yaitu sanitasi dasar.  

3. Bagi Universias Bhakti Kencana 

Diharapkan pada Universitas Bhakti Kencana dapat memperbanyak lagi 

referensi tentang kejadian diare pada balita agar para mahasiswa dapat 

memberikan penyuluhan kepada ibu tentang cara pencegahan terjadinya diare 

pada balita 

4. Bagi Peneliti Lainnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian serupa 

sebaiknya melakukan peneletian lebih lanjut terkait faktor lain yang 

mempengaruhi kejadian diare pada balita seperti faktor lingkungan 

lingkungan yaitu sarana air bersih, ketersediaan jamban, sarana pembuangan 

air limbah dan sarana pengelolaan sampah. 


