BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Bersarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan di dukung oleh teori-

teori yang telah penulis pelajari serta pembahasan yang telah disajikan dalam

Bab-bab sebelunya maka dapat ditarik simpulan sebagai berikut:

1.

2.

Sebagian besar dukungan suami mendukung

Sebagian besar jarak ke fasilitas kesehatan tidak terjangkau

Sebagian besar status ekonomi berpenghasilan rendah

Sebagian besar peran bidan mendukung

Sebagian besar tidak memanfaatkan fasilitas kesehatan untuk persalinan
pada ibu nifas

Ada hubungan dukungan suami dengan pemanfaatan fasilitas kesehatan
untuk persalinan pada ibu nifas di Wilayah Kerja Puskesmas Sukatani
Kabupaten Purwakarta Tahun 2019.

Ada hubungan jarak ke fasilitas kesehatan dengan pemanfaatan fasilitas
kesehatan untuk persalinan pada ibu nifas di Wilayah Kerja Puskesmas
Sukatani Kabupaten Purwakarta Tahun 2019.

Ada ada hubungan status ekonomi dengan pemanfaatan fasilitas
kesehatan untuk persalinan pada ibu nifas di Wilayah Kerja Puskesmas

Sukatani Kabupaten Purwakarta Tahun 2019.
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9. Ada ada hubungan peran bidan dengan pemanfaatan fasilitas kesehatan
untuk persalinan pada ibu nifas di Wilayah Kerja Puskesmas Sukatani

Kabupaten Purwakarta Tahun 2019.

5.2 Saran
1. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini bisa menjadi referensi untuk bahan
bacaan di perpustakaan agar dapat digunakan sebagai bahan perbandingan
dalam melaksanakan penelitian selanjutnya
2. Bagi Puskesmas Sukatani
a. Pelaksanaan kegiatan ibu hamil dengan melibatkan pendamping/suami
yang merupakan pengambil keputusan dalam keluarga sehingga dapat
memberikan dukungan yang positif terhadap ibu selama kehamilan dan
persalinan.
b. Penyuluhan pada suami agar suami bisa memberikan yang positif
sehingga bisa mendukung untuk melahirkan di fasilitas kesehatan
c. Adanya posyandu untuk jaraknya yang jauh ke fasilitas kesehatan agar
bisa memanfaatkan fasilitas kesehatan
d. Melihat terlepas dari penelitian atau suami tidak mendampingi
sebaiknya ibu mengikuti kelas ibu hamil, mengadakantabungan ibu

bersalin (tabulin) dan membuat rumah tunggu.
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3. Bagi Peniliti Selanjutnya
Diharapkan dapat dilakukan penelitian selanjutnya dengan
menggunakan metode mix method dengan sampel yang berbeda untuk
mengeksplorasi lebih dalam mengenai pemanfaatan fasilitas kesehatan
untuk persalinan pada ibu nifas dan ditambah variabel pengetahuan, sikap
dan sarana parasarana.
4. Bagi lbu
a. Perlunya meminta saran dari suami atau keluarga yang lainya dalam
memilih tempat dan penolong persalinan dan menambah pengetahuan
ibu tentang faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan fasilitas

kesehatan.

b. Ibu hamil dan bersalin diharapkan untuk selalu memanfaatkan fasilitas
kesehatan.meskipun jarak ke fasilitas kesehatan jauh.

C. Perlunya ibu mempunyai kartu jampersal atau BPJS agar bisa
melahirkan di fasilitas kesehatan

d. Bidan diharapkan selalu menginformasikan kepada ibu hamil dan

bersalin untuk selalu memanfaatkan fasilitas kesehatan.



