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Lampiran 2. Surat Ijin Dari Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik  
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Lampiran 3. Surat Ijin Dari Dinas Kesehatan 
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Lampiran 4. Contoh Resep  
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Lampiran 5. Kriteria Penggunaan Obat (PIONAS,MIMS)  

No Jenis Obat Mekanisme Obat Indikasi Dosis 

 

1 

 

Amlodipine  

Bekerja dengan cara melemaskan 

dinding pembuluh darah. Efeknya 

obat amlodipine akan memperlancar 

aliran darah menuju jantung dan 

mengurangi tekanan darah.  

Hipertensi, profilaksis angina. 

Angina pektoris stabil dan atau angina 

prinzmetal atau variant.  

Hipertensi atau angina, dosis awal 5 mg sekali 

sehari; maksimal 10 mg sekali sehari. 

Pasien dalam kondisi rapuh, lanjut usia atau 

pasien dengan insefisiensi hati Awal 2,5 mg 1 

kali/hari. Angina kronik dan angina vaospastik 

5-10 mg 1 kali/hari.  

 

2 

 

Captopril 

Bekerja dengan menghambat 

perubahan angiotensin 1 menjadi 

angiotensin 2 sehingga terjadi 

vasodilatasi dan penurunan sekresi 

aldosteron. 

Hipertensi, gagal jantung.  Hipertensi awal 12,5-25 mg untuk 3 kali/hari, 

dapat dinaikan dosisnya sampai 50 mg 2-3 

kali/hari setelah 1-2 minggu. Gagal jantung 

pasien dengan tekanan darah normal atau 

rendah yang diobati dengan diuretic dan 

hyponatremia mulai dosis 6,25/12,5 3x/hari.  

 

3 

 

Furosemide 

Bekerja dengan cara menghalangi 

penyerapan natrium di dalam sel-sel 

tubulus ginjal dan meningkatkan 

jumlah urine yang dihasilkan oleh 

tubuh. 

Udem karena penyakit jantung, hati, 

dan ginjal.  

Edema yang berhubungan dengan gagal 

jantung kongestif, sirosis hati, penyakit 

ginjal, terapi tambahan pada edema 

paru akut.  

Dewasa dosis tunggal 40 mg, 2 kali/hari 1 

tablet. Edema dewasa 20-80 mg dosis tunggal, 

dapat ditingkatkan pada dosis 20-49 mg setiap 

6-8 jam.  

 

4 

 

Lisinopril  

Bekerja dengan cara memperlebar 

pembuluh darah, sehingga darah 

dapat mengalir lebih lancar dan 

meringankan beban kerja jantung 

dalam memompa darah. 

Semua tingkat hipertensi gagal jantung 

kongestif (tambahan).  

Hipertensi, gagal jantung kongestif.  

Hipertensi, dosis awal 10 mg sehari; dosis 

penunjang lazim 20 mg sehari; maksimal 80 

mg sehari. 
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Lampiran 6. Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 

 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Irania Citra Lestari 

N P M : 12171018 

adalah mahasiswa Fakultas Farmasi, Universitas Bhakti Kencana, menyatakan dengan 

sesungguhnya bahwa Naskah Tugas Akhir/Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

 

 

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari 

diketahui bahwa isi Naskah Skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia 

menerima sanksi berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya 

peroleh. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Bandung , Maret 2022  

Yang membuat pernyataan, 

              

(Irania Citra Lestari) 

NPM 12171018  

Evaluasi Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi 

 Di Puskesmas Pasir Layung 
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Lampiran 7. Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media online 

 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Irania Citra Lestari 

N P M : 12171018 

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya 

menyetujui abstrak Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

 

 

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library 

Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana untuk kepentingan akademik, sebatas sesuai 

dengan Undang-Undang Hak Cipta. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

Bandung , Maret 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

(Irania Citra Lestari) 

NPM 12171018 

Evaluasi Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi 

 Di Puskesmas Pasir Layung 
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