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ABSTRAK  

Latar Belakang : Chronic Kidney Disease (CKD)/ Gagal ginjal kronik terjadi akibat kemampuan 

tubuh gagal untuk mempertahankan metabolism dan keseimbangan cairan serta elektrolit sehingga 

menimbulkan adanya kelebihan volume cairan. Oleh karena itu, pasien gagal ginjal kronik dengan 

kelebihan volume cairan harus dilakukan pengaturan atau pembatasan cairan input dan output untuk 

mencegah komplikasi akibat kelebihan vomlume cairan. Tujuan : Mampu melakukan Asuhan 

Keperawatan Pada Pasien Gagal Ginjal Kronis Dengan Kelebihan Volume Cairan Di RSUD dr. 

Slamet Garut. Metode : Studi kasus dilakukan untuk mengeksplorasikan masalah asuhan 

keperawatan pada pasien dengan Gagal Ginjal Kronik dan cara pengambilan datanya menyertakan 

berbagai sumber. Studi kasus ini dilakukan pada dua orang pasien gagal ginjal kronis dengan 

masalah keperawatan kelebihan volume cairan. Hasil : Kelebihan volume cairan : setelah dilakukan 

asuhan keperawatan dengan memberikan intervensi keperawatan, masalah keperawatan  Kelebihan 

Volume Cairan dengan dilakukan tindakan asuhan keperawatan 3x24 jam pada kedua pasien 

masalah baru teratasi sebagian dan hasil evaluasi belum sesuai dengan kriteria yang direncankan. 

Diskusi : Pasien gagal ginjal kronis dengan masalah keperawatan kelebihan volume cairan tidak 

selalu memiliki respon yang sama. Hal ini dipengaruhi kondisi atau status kesehatan pasien 

sebelumnya. Sehingga perawat mampu melakukan asuhan keperawatan dengan melakukan 

pemantauan cairan intake dan output. 
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ABSTRACT 

Background: Chronic kidney disease (CKD) occurs due to the body's ability to fail to maintain 

metabolism and balance of fluids and electrolytes, causing excess fluid volume. Therefore, patients 

with chronic renal failure with excess fluid volume should adjust or restrict fluid input and output 

to prevent complications due to excess fluid volume. Objective: Able to provide nursing care to 

patients with chronic kidney failure with excess fluid volume in dr. Slamet Garut. Methods: A case 

study was conducted to explore the problem of nursing care in patients with Chronic Renal Failure 

and data collection methods included various sources. This case study was conducted on two chronic 

renal failure patients with nursing problems with fluid volume overload. Results: Excess fluid 

volume: after nursing care by providing nursing interventions, the problem of excess fluid volume 

was carried out by taking 3x24 hours of nursing care for both patients, the problem was partially 

resolved and the results of the evaluation were not in accordance with the planned criteria. 

Discussion: Chronic renal failure patients with nursing problems with fluid volume overload do not 

always have the same response. This is influenced by the patient's previous health condition or 

status. So that nurses are able to perform nursing care by monitoring fluid intake and output. 
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