ABSTRAK

Latar Belakang : Diabetes Mellitus (DM) merupakan penyakit gangguan
metabolisme yang disebabkan karena kelenjar pankreas tidak dapat memproduksi
cukup hormon insulin atau karena tubuh tidak dapat menggunakan hormon insulin
dengan baik. Salah satu masalah keperawatan pada pasien Diabetes Mellitus ialah
nyeri akut/kronis yang dapat disebabkan oleh adanya luka atau penekanan pada
saraf neuropati. Penanganan nyeri dapat ditangani dengan pemberian terapi
farmakologi dan terapi nonfarmakologi. Tujuan : Mampu melakukan asuhan
keperawatan pada klien Diabetes Mellitus dengan nyeri akut di Ruang Marjan
Bawah RSUD Dr. Slamet Garut. Metode : penelitian ini dilakukan dengan studi
kasus yang dilakukan pada 2 klien dengan diagnosa yang sama yaitu Diabetes
Mellitus dengan nyeri akut. Hasil : Setelah dilakukan asuhan keperawatan selama
3x24 jam nyeri akut pada klien 1 teratasi sebagian dan klien 2 teratasi. Diskusi :
Pada kedua Kklien Diabetes Mellitus ditemukan masalah nyeri akut karena
meningkatnya kadar glukosa dalam darah, namun pada kedua klien tidak selalu
memiliki respon yang sama terhadap nyerinya hal ini dikarenakan pengaruh dari
kondisi dan status kesehatan klien sebelumnya.
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ABSTRACT

Background : Diabetes Mellitus (DM) is a metabolic disorder caused by the
pancreas gland unable to produce enough insulin or because the body cannot use
the insulin hormone properly. One of the nursing problems in Diabetes Mellitus
patients is acute/chronic pain can that be caused by injury or pressure on the
neurophatic nerves at the pain management point, which can be treated with
pharmacological and non pharmacological therapies. Objective : able to provide
nursing care to Diabetes Mellitus clients with acute pain in the Marjan room
Under the dr Slamet Garut Hospital. Methods : this study was conducted with a
case study conducted on two clients with the same diagnosis, namely Diabetes
Mellitus with acute pain. Results : after nursing care for 3 times 24 hours, acute
pain client 1 was partially resolved and client 2 was resolved. Discussion : the
two clients with Diabetes Mellitus found acute pain problems due to increased
levels of glucose in the blood, but the two clients did not always have the same
response to pain this was due to the influence of the client’s previous condition
and health status.
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