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ABSTRAK 
Latar Belakang: Anak merupakan usia dimana organ tubuhnya belum berfungsi secara optimal, 
sehingga lebih rentan terhadap suatu penyakit. Salah satu penyakit yang sering menyerang pada 

anak adalah bronkopneumonia. Bronkopneumonia yang terjadi pada anak disebabkan oleh 

inflamasi yang terjadi dialveoli paru-paru. Infeksi ini menyebabkan peningkatan secret yang akan 

menimbulkan masalah seperti ketidakefektifan bersihan jalan nafas, gangguan pertukaran gas, 

intoleransi aktivitas, resiko keseimbangan elektrolit, dan nutrisi kurang dari kebutuhan. Anak yang 

mengalami bronkopneumonia membutuhkan fisioterapi dada karena pada anak dibawah umur 

5tahun belum mempunyai kemampuan untuk mengeluarkan sekretny sendiri. Tujuan: Melakukan 

Asuhan Keperawatan pada Klien Bronkopneumonia dengan Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas 

di Ruang Nusa Indah Atas RSUD Dr. Slamet Garut. Metode: Desain penelitian yang digunakan 

saat ini adalah studi kasus. Penelitian ini merupakan studi untuk mengeksplorasi masalah Asuhan 

Keperawatan pada Klien Bronkopneumonia dengan Masalah Ketidakefektifan Bersihan Jalan 
Nafas di Ruang Nusa Indah Atas di RSUD Dr. Slamet Garut. Pengambilan data penelitian ini 

dilakukan dengan cara wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi pada klien 

bronkopneumonia serta keluarga klien. Hasil: Setelah dilakukan asuhan keperawatan dengan 

memberikan intervensi postural drainage, ketidakefektifan bersihan jalan nafas pada klien1 dapat 

teratasi pada hari ke3 dan klien 2 teratasi sebagian pada hari ke3. Diskusi: Klien 

Bronkopneumonia dengan masalah keperawatan ketidakbersihan jalan nafas tidak slalu memiliki 

respon yang sama dalam tindakan keperawatan yang diberikan, sehingga diharapkan perawat harus 

mengembangkan pemberian asuhan keperawatan pada klien bronkopneumonia terutama dalam 

memberikan tindakan postural drainage. 

Kata Kunci: Bronkopneumonia, ketidakefektifan bersihan jalan nafas, asuhan keperawatan 

Daftar Pustaka: 11 buku (2012-2016), 7 jurnal (2017-2020) 

ABSTRACT 

Background: Children are an age where their organs are not functioning optimally, so they are 

more susceptible to disease. One of the diseases that often attacks children is bronchopneumonia. 

Bronchopneumonia that occurs in children is caused by inflammation that occurs in the dialveoli 

of the lungs. This infection causes an increase in secretions that will cause problems such as 

ineffective airway clearance, impaired gas exchange, activity intolerance, risk of electrolyte 

balance, and less nutrition than needed. Children with bronchopneumonia need chest 
physiotherapy because children under 5 years of age do not have the ability to excrete their own 

secretions. Purpose: Conducting Nursing Care for Patients with Bronchopneumonia with 

Ineffective Airway Cleansing in the Upper Nusa Indah Room Dr. Slamet Garut. Methods: The 

research design currently used is a case study. This study is a study to explore the problem of 

nursing care for Bronchopneumonia Clients with Ineffective Airway Cleansing in the Nusa Indah 

Atas Room at Dr. Slamet Garut. Retrieval of research data was carried out by means of 

interviews, observation, physical examination and documentation study of bronchopneumonia 

clients and client's families. Results: After nursing care by providing postural drainage 

interventions, the ineffectiveness of airway cleaning in client1 was resolved on day 3 and client 2 

was partially resolved on day 3. Discussion: Bronchopneumonia clients with nursing problems 

with airway uncleanness do not always have the same response in the nursing actions given, so it 

is hoped that nurses should develop nursing care for bronchopneumonia clients, especially in 

providing postural drainage measures. 
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