
 
 

PENGARUH PEMBERIAN TERAPI MINDFULNESS TERHADAP 

PENURUNAN TINGKAT NYERI PADA PASIEN POST OPERASI SECTIO 

CAESAREA DI RSUD DR. SLAMET GARUT 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

TEDI 

232FK10046 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

UPPS PSDKU TASIKMALAYA 

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA 

2025 


