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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Persetujuan Determinasi oleh Sekolah Ilmu dan Teknologi Hayati Institut 

Teknologi Bandung 
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Lampiran 2. Sertifikat Analisis Temulawak oleh Sekolah Ilmu dan Teknologi Hayati 

Institut Teknologi Bandung 

 



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

88 
 

 
 

Lampiran 3. Persetujuan Etik oleh Komisi Etik Penelitian Universitas Padjadjaran 
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Lampiran 4. Tanaman dan Ekstrak Etanol Temulawak (Curcuma xanthorrhiza) 

  

Tanaman Temulawak (Curcuma 

xanthorrhiza) 
Ekstrak Etanol (Curcuma xanthorrhiza) 

 

Lampiran 5. Pengujian Inhibisi Xantin Oksidase dan Antioksidan Secara In Vitro 

1. Pengujian Inhibisi Xantin Oksidase 

  

Penyiapan Alat Pelarut DMSO 

  

Penimbangan Bahan Pembuatan Larutan Induk Temulawak 
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Larutan Induk Temulawak Reagen Uji 

  

Pemipetan Pengujian Xantin Oksidase Inkubasi Pada Suhu 25oC 

  

Pemipetan Larutan Uji yang Sudah 

Direaksikan ke Kuvet 

Pengukuran Absorbansi Pada pengujian 

Xantin Oksidase 
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Hasil Absorbansi Allopurinol Hasil Absorbansi Temulawak  

 

2. Pengujian Antioksidan 

  

Penyiapan Alat Penimbangan Bahan 

  

Pembuatan Larutan DPPH 
Pembuatan Larutan Pembanding (Vitamin 

C) 



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

92 
 

 
 

  

Pembuatan Larutan Induk Temulawak 
Pembuatan Larutan Temulawak ke 

Berbagai Konsentrasi 

  

Pemipetan Pengujian DPPH Sampel Uji Setelah Diinkubasi 

  

Pemipetan ke Kuvet Pengukuran Absorbansi Uji Antioksidan 
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Hasil Penentuan Panjang Gelombang 

Maksimal Metode DPPH 
Hasil Absorbansi Temulawak 

 

Lampiran 6. Pengujian Secara In Vivo 

  

Tikus Dengan Kandang Terpisah Sesuai 

Pembagian Kelompok 
Pakan Tikus Ketika Aklimatisasi 

  

Pembuatan Pakan Induksi Pipa Kapiler Hematokrit 



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

94 
 

 
 

 

 

Penimbangan Bobot Badan Tikus 
Pemberian Ekstrak Etanol Temulawak 

Secara Oral 

  

Alat EKG Pengukuran Denyut Jantung Dengan EKG 

  

Alat CODA Pengukuran Tekanan Darah Dengan CODA 

  

Pembiusan Tikus Sebelum Pengambilan 

Darah 

Pengambilan Darah Tikus Melalui Vena 

Mata 
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Lampiran 7. Pengujian Antiinflamasi Secara Ex Vivo 

  

Pembiusan Tikus Pembedahan Tikus 

  

Tikus yang Sudah di Bedah Pengambilan Organ Hati, Jantung dan Ginjal 

  

Pembilasan Organ dengan NaCL Organ Jantung 

  

Organ Hati Organ Ginjal 
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Penimbangan Organ Jantung Penimbangan Organ Hati 

  

Penimbangan Organ Ginjal Pengemasan Organ 

 
 

Pemanasan Homogenat Organ Pemipetan Homogenat untuk Sentrifugasi 

  

Pemipetan Hasil Sentrifuga ke Kuvet Pengukuran Absorbansi 
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Lampiran 8. Gambar Grafik Pengujian In Vivo 

1. Gambar Grafik Asam Urat 

 

2. Gambar Grafik Tekanan Darah 

 

3. Gambar Grafik Denyut Jantung (HR) dan Kekakuan Arteri (PWV) 

 

1.07

2.98

1.23

2.10

1.24

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

Normal Sakit Allopurinol 9

mg/Kg

Temulawak 50

mg/Kg

Temulawak 100

mg/Kg

K
ad

ar
 A

sa
m

 U
ra

t 
(m

g
/d

l)
Grafik Kadar Asam Urat

119

89
99

163

127
139

132

97
109

134

100
111

124

93
103

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

Sistolik (mmHg) Diastolik (mmHg) MAP (mmHg)

Grafik Tekanan Darah

Normal Sakit Allopurinol 9 mg/Kg Temulawak 50 mg/Kg Temulawak 100 mg/Kg

322

254

397

451

318

262

396

292

480

265

0

100

200

300

400

500

600

HR (bit/menit) PWV (cm/s)

Grafik Denyut Jantung dan Kekakuan Arteri

Normal Sakit Allopurinol 9 mg/Kg Temulawak 50 mg/Kg Temulawak 100 mg/Kg



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

98 
 

 
 

4. Gambar Grafik Glukosa Darah 

 

5. Gambar Grafik Profil Lipid 

 

6. Gambar Grafik Indeks Aterogenik 
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Lampiran 9. Gambar Grafik Pengujian Ex Vivo 

1. Gambar Grafik Malondialdehid (MDA) 
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Lampiran 10. Perhitungan Bahan Uji 

1. Larutan Penginduksi 

Kafein 

Dosis   : 26,45 mg/Kg 

Dosis tikus  : 5,29 mg/200gBB 

Volume pemberian : 5,29 mg/200gBB/2 mL (untuk 1 tikus) 

Fruktosa 20% dalam Air Minum 

Kadar fruktosa yang tersedia (N1) : 80% 

Kebutuhan minum untuk 1 tikus : 30 mL 

Kebutuhan minum untuk 16 tikus : 480 mL  

V1 x N1 = V2 x N2  

V1 x 80% = 480 mL x 20% 

V1 = 
480 𝑚𝐿 𝑥 20%

80%
 

V1 = 120 mL (untuk 16 ekor tikus) 

2. Allopurinol 

Dosis manusia   : 100 mg/70 Kg 

Dosis tikus    : 100 mg x 0,018 x 5 = 9 mg/Kg 

Dosis tikus BB 200 gram  : 
9 𝑚𝑔

1000 𝑔
 x 200 g = 1,8 mg/200 gBB 

Volume pemberian   : 1,8 mg/200 gBB/2 mL (untuk 1 tikus)  

3. Suspensi Ekstrak Etanol Kunyit 50 mg/Kg 

Dosis   : 50 mg/Kg 

Dosis tikus   : 10 mg/200 gBB 

Volume pemberian  : 10 mg/200 gBB/2 mL (untuk 1 tikus) 

Sebanyak 50 mg ekstrak dilarutkan dalam 10 mL NaCMC 2% 

4. Suspensi Ekstrak Etanol Kunyit 100 mg/Kg 

Dosis   : 100 mg/Kg 

Dosis tikus   : 20 mg/200 gBB 

Volume pemberian  : 20 mg/200 gBB/2 mL (untuk 1 tikus) 

Sebanyak 100 mg ekstrak dilarutkan dalam 10 mL NaCMC 2% 
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Lampiran 11. Analisis Statistik Uji One Way ANOVA 

1. Hasil Statistik Asam Urat, Tekanan Darah Sistolik, Tekanan Darah Diastolik, Tekanan 

Arteri Rata-Rata (MAP), Denyut Jantung, Kekakuan Arteri (PWV), Glukosa darah, 

Trigliserida, Kolesterol Total, HDL dan LDL. 

 

2. Hasil Statistik Indeks Aterogenik 
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Lampiran 12. Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 
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Lampiran 13. Surat Pernyataan Persetujuan Untuk Dipublikasikan di Media Online 
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Lampiran 14. Bukti Penggunaan Tanda Tangan Digital Dosen Pembimbing 

1. Dosen Pembimbing Utama 

 

2. Dosen Pembimbing Serta 
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Lampiran 15. Hasil Cek Plagiarisme 

 

 


