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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Simpulan dari penelitian adalah :

1. Analisa dari variabel pelaksanaan cuci tangan didapat sebanyak (64,15%)
responde belum melaksanakan cuci tangan sesuai prosedur.
2. Frekuensi responden yang melaukan cuci tangan dengan metode five
moment sebanyak 28,3% dan 71,7% belum melakukan.
5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh ada beberapa saran yang perlu

diberikan, anatara lain:

1. Bagi pihak rumah sakit agar sosialisasi pelaksanaan mencuci tangan agar
terus dilaksanakan dan ditingkatkan.

2. Pengawasan dan monitoring juga perlu terus dilakukan utamanya oleh
masing-masing kepala pelayanan keperawatan terhadap para perawat
pelaksana yang langsung berhubungan dengan pasien sehingga pelak-
sanaan mencuci tangan dapat dilaksanakan sesuai prosedur.

3. Bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian dengan metode
penelitian yang berbeda dan dengan jumlah populasi dan sampel yang
lebih banyak sehingga didapatkan hasil yang lebih akurat dan dapat
diketahui faktor-faktor yang menyebabkan perawat sehingga tidak
melaksanakan mencuci tangan sesuai prosedur dan juga dapat diteliti
hubungan dari pelaksanaan mencuci tangan dengan benar sesuai prosedur
standard dengan angka kejadian infeksi nososkomial yang disebabkan

melalui transmisi tangan perawat.



