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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Hampir setengah responden memiliki presepsi kerentanan yang dirasakan 

dalam katagori tinggi, sebagian besar responden memiliki presepsi 

kerparahan yang dirasakan dalam katagori tinggi, sebagian besar responden 

memiliki presepsi ancaman yang dirasakan dalam katagori tinggi, hampir 

setengahnya responden memiliki presepsi manfaat yang dirasakan dalam 

katagori tinggi, sebagian besar responden memiliki presepsi hambatan 

kerparahan yang dirasakan dalam katagori rendah, hampir setengahnya 

responden memiliki presepsi isyarat bertindak dalam katagori tinggi, hampir 

setengahnya responden memiliki presepsi keyakinan diri dalam katagori 

tinggi. 

5.1.2 Sebagian besar responden  memiliki presepsi tinggi bersedia test HIV  

5.1.3 Hasil analisis bivariat menunjukan semua variabel independen: kerentanan, 

keparahan, ancaman, manfaat, hambatan, isyarat bertindak, dan keyakinan  

tidak ada hubungan  bermakna dengan praktek test hiv 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Petugas Kesehatan 

Petugas kesehatan sebaiknya mengadakan program pendidikan kesehatan, 

penyuluhan-penyuluhan tentang pentingnya melakukan pencegahan terhadap TB-

HIV  yaitu dengan metode tes HIV. Hal ini dapat dilakukan dengan menggunakan 

media penyuluhan berupa media elektronik, leaflet, poster dan lain-lain  sehingga 
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memberikan pemahaman dan ketertarikan penderita TB untuk melakukan 

pemeriksaan test HIV.  

5.2.2 Bagi Peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian dengan variabel lain 

yang diduga akan berhubungan dengan praktek test HIV, perlu dilakukan validitas 

dan reabilitas kembali dari instrumen yang telah di susun.  
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