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BAB V 

PENUTUP  

 

 Pada bab ini akan dijelaskan tentang kesimpulan dan saran yang berjudul 

“Asuhan Keperawatan Pada Klien Yang Mengalami Diabetes Mellitus Tipe II 

Dengan Kerusakan Integritas Kulit di Ruangan Agate Atas Rumah Sakit Umum 

Daerah Dr. Selamet Garut” 

5.1 Kesimpulan  

Asuhan Keperawatan Pada Klien Yang Mengalami Diabetes Mellitus 

Tipe II Dengan Kerusakan Integritas Kulit di Ruangan Agate Atas Rumah 

Sakit Umum Daerah Dr. Selamet Garut, menggunakan pendekatan dengan 

management keperawatan yang terdiri dari pengkajian, analisa data, diagnosa 

keperawatan, perencanaan tindakan, implementasi, dan evaluasi. Setelah 

dilakukan asuhan keperawatan pada kasus di atas, maka didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1 Tahap Pengkajian 

Hasil pengkajian didapatkan klien 1 (Ny.R) dengan DM Type II 

+ luka di telapak kaki , klien  mengatakan nyeri seperti tertusuk-tusuk 

pada luka ditelapak kaki kanan sedangkan klien 2 (Ny.I) dengan DM 

+ Luka di pergelangan kaki kanan, klien mengeluh nyeri seperti 

tertimpah beban berat pada luka. 
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5.1.2 Tahap Perumusan Diagnosa 

Asuhan keperawatan pada klien 1 (Ny.R) dan klien 2 (Ny.I) 

muncul 3 diagnosa yaitu nyeri akut, resiko infeksi dan kerusakan 

integritas kulit. Pada kasus ini ada 3 diagnosa yang tidak muncul yaitu 

gangguan perfusi jaringan, keterbatasan mobilitas fisik dan gangguan 

pola tidur.   

5.1.3 Tahap Perencanaan Tindakan  

Intervensi dari tahap perencanaan pada klien 1 dan klien 2 yang 

mengalami  Diabetes Mellitus Tipe II dengan kerusakan integritas 

kulit  telah disusun berdasarkan masalah yang muncul pada klien. 

Intervensi pada klien 1 dan 2 tidak terdapat perbedaan karena 

diagnosa yang ditegakkanpun sama 

5.1.4 . Tahap Implementasi  

Proses asuhan keperawatan klien 1  dan klien 2  intervensi yang 

telah disusun dapat dilaksanakan sesuai dengan kondisi klien.  

5.1.5 Tahap Evaluasi  

Proses evaluasi asuhan keperawatan klien 1  dan klien 2  sesuai 

dengan tujuan yang telah direncanakan. Pada kedua klien terdapat 

perbaikan pada kondisi luka serta nyeri pada luka sudah mulai 

berkurang sehingga intervensi dapat dilanjutkan 

5.2 Saran  

Setelah peneliti menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Asuhan 

Keperawatan Pada Klien Yang Mengalami Diabetes Mellitus Tipe II Dengan 
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Kerusakan Integritas Kulit di Ruangan Agate Atas Rumah Sakit Umum 

Daerah Dr. Selamet Garut”, peneliti ingin menyampaikan beberapa saran 

sebagai berikut: 

5.2.1 Bagi Rumah Sakit 

Peneliti berharap hasil karya tulis yang dilakukan di RSUD 

dr.Selamet Garut dapat digunakan sebagai masukan dalam 

pengembangan asuhan keperawatan klien diabetes militus dengan 

gangguan kerusakan integritas jaringan kulit.  

5.2.2 Bagi Instansi Pendidikan  

Peneliti berharap pihak instansi yang terkait terus meningkatkan 

dan mempertahankan pelaksanaan karya tulis ilmiah dengan 

bimbingan yang tepat dan dapat menyediakan referensi yang 

dibutuhkan. 
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