BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan untuk mengetahui
terkait hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan kontrol penderita TB paru
di wilayah kerja Puskesmas Cileunyi Tahun 2019, didapatkan kesimpulan bahwa
sebagai berikut:
1. Didapatkan hasil bahwa keluarga sebagian besar kurang mendukung terhadap
kepatuhan kontrol penderita TB paru.
2. Didapatkan hasil bahwa di wilayah kerja Puskesmas Cileunyi para pasien TB
sebagian besar patuh dalam pengontrolan berobat ke puskesmas.
3. Tidak adanya hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan
kepatuhan kontrol penderita TB paru di wilayah kerja Puskesmas Cileunyi.
B. Saran
1. Bagi Puskesmas Cileunyi
Diharapkan pihak Puskesmas, khususnya pemegang program TB dapat
memberikan edukasi berbentuk konseling setiap pengontrolan kepada pasien dan
pihak keluarganya mengenai TB paru dan pengobatannya.
2. Bagi Prodi S1 Kesehatan Masyarakat
Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai referensi
dalam pengembangan materi perkuliahan bagi Ilmu Kesehatan Masyarakat

khusunya pada bidang ilmu penyakit berbasis masyarakat.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat dilakukan penelitian lanjut
dengan meneliti lagi berbagai faktor lain yang dapat mempengaruhi kepatuhan

kontrol penderita TB paru, selain dukungan keluarga.



