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ABSTRAK 

Stunting merupakan gangguan pertumbuhan dan perkembangan yang dialami 

anak-anak akibat dari gizi buruk, infeksi berulang dan stimulasi psikososial yang 

tidak memadai, dan dinilai melalui TB/U atau BB/TB. Faktor resiko stunting 

disebabkan oleh asupan gizi anak pada 1000 hari pertama kehidupan seperti ASI 

eksklusif dan Status Gizi Ibu ketika hamil. Selain itu, Pelayanan ANC dan Sanitasi 

dasar pun menjadi beberapa penyebab terjadinya stunting. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian Stunting pada balita 

24-59 bulan di wilayah kerja UPT Puskesmas Citarip Kota Bandung. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kasus kontrol. Populasi kasus sebanyak 249 balita dan 

populasi kontrol 2268 balita, dengan tehnik purposive sampling. Sampel penelitian 

yaitu 47 kasus dan 47 kontrol. Ditemukan adanya hubungan antara pengetahuan ibu 

(p=0,006;OR= 3,611), ASI eksklusif (p=0,0011;OR 3,314), dan sanitasi dasar 

(p=0,025;OR=3,619) dengan kejadian stunting pada balita, namun tidak pada variabel 

lain. Kesimpulan, bahwa ada hubungan antara pengetahuan ibu, ASI eksklusif, dan 

sanitasi dasar dengan stunting, Namun tidak ada hubungan antara Status gizi ibu dan 

ANC dengan stunting pada balita umur 24-59 bulan di Wilayah Kerja UPT 

Puskesmas Citarip Kecamatan Bojongloa Kaler Kota Bandung Periode Tahun 2018. 

Saran, diharapkan adanya upaya peningkatan pengetahuan ibu mengenai stunting 

serta cakupan ASI eksklusif dan sanitasi dasar. 

Kata Kunci  : Stunting, Pengetahuan ibu, ASI Eksklusif, Status Gizi Ibu, 

KEK, ANC, Sanitasi Dasar Lingkungan.  
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ABSTRACT 

Stunting is a growth and development disorder on children as an impact of 

malnutrition, recurrent infections and inadequate psychosocial stimulation, and 

measured by Height/Age or weight/Height. Risk factor of stunting is caused by child 

nutrition in the first 1000 days of life, such as Exclusive Breastfeeding, Mom,s 

nutrition while pregnant, ANC visit, and household sanitation. The aim of this study 

was to identify the factors associated with stunting in children aged 24-59 months in 

sub-district of bojongloa Kaler of bandung city on period of 2018. This research was 

used case control study. Cases population was 249 child and control population 2268 

child, with purposive sampling technic. Sample of this study was 47 on cases and 47 

on control. There is correlation between mom’s knowledge (p=0,006;OR= 3,611), 

exclusive breastfeed (p=0,0011;OR 3,314), and sanitation (p=0,025;OR=3,619) with 

stunting cases on child, but not for the other. Summary, there’s a correlation between 

mom’s knowledge, exclusive breastfeed, and sanitation with stunting. But mom’s 

nutrition while pregnant, and ANC visit are uncorrelation with stunting in children 

aged 24-59 month in Work areas of UPT Puskesmas Citarip in sub-district of 

Bojongloa Kaler in Bandung city on period of 2018. Suggestion, efforts to increase 

the knowledge about stunting and amount of exclusive breastfeed and sanitation. 

Keywords  : Stunting, Mom’s knowledge , exclusive breastfeed, 

mom’s Nutrition, CDE, ANC, Sanitation.  
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