ABSTRAK

Diare merupakan masalah kesehatan masyarakat dengan angka kesakitan dan
kematian yang tinggi, terutama di kalangan balita. Prevalensi kasus diare di
Indonesia tahun 2018 semua umur adalah 8.0% sedangkan untuk di kategori usia
balita 11.0% dan secara Global Indonesia menempati peringkat ke 5. Ketersediaan
sarana sanitasi dasar lingkungan seperti air bersih, dan jamban yang buruk
menyebabkan meningkatnya penyakit diare. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan sumber air bersih dan jamban sehat dengan kejadian diare
pada balita tahun 2020. Metode dalam penelitian ini adalah systematic literature
review. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah metode dokumentasi
dengan analisa data yang digunakan meta-sintesis dengan pendekatan meta-agresi.
Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat 6 jurnal yang berhubungan antara
sumber air bersih dengan kejadian diare pada balita dan 1 jurnal yang tidak terdapat
hubungan dengan sumber air bersih dengan kejadian diare pada balita. Dan terdapat
6 jurnal yang menyatakan ada hubungan antara jamban sehat dengan kejadian diare
pada balita sedangkan terdapat 1 jurnal bahwa tidak ada hubungan antara jamban
sehat dengan kejadian diare pada balita. Disarankan Dinas Kesehatan sebaiknya
melakukan adanya kerja sama lintas sektor antara dinas kesehatan dan instansi
terkait dalam upaya membangun sumber air bersih dan jamban sehat yang
memenuhi syarat, agar sarana yang digunakan oleh masyarakat tidak menjadi
sumber perkembang biakan vektor penyakit .
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ABSTRACT

Diarrhea is a public health problem with high morbidity and mortality rates,
especially among toddlers. The prevalence of diarrhea cases in Indonesia in 2018
of all ages is 8.0%, while in the under five category of children under the age of
11.0% and globally Indonesia ranks 5. The availability of basic environmental
sanitation facilities such as clean water and poor latrines causes an increase in
diarrheal disease. The purpose of this study was to determine the relationship of
clean water sources and healthy latrines with the incidence of diarrhea in infants
in 2020. The method in this study was a systematic literature review. Data
collection method used is the documentation method with data analysis used meta-
synthesis with the meta-aggression approach. The results showed that there were
6 journals related to the source of clean water with the incidence of diarrhea in
infants and 1 journal that had no relationship with the source of clean water with
the incidence of diarrhea in infants. And there are 6 journals stating there is a
relationship between healthy latrines with the incidence of diarrhea in infants
while there is 1 journal that there is no relationship between healthy latrines with
the incidence of diarrhea in infants. It is recommended that the Department of
Health should carry out cross-sectoral cooperation between the health department
and related agencies in efforts to build a source of clean water and healthy toilets
that meet the requirements, so that the facilities used by the community do not
become a source of disease vector breeding.
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