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BAB. III 

METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian ini bersifat deskriptif restrospektif yaitu berupa pengamatan atau 

gambaran mengenai subjek penelitian yang berusaha meneliti kebelakang dengan 

menggunakan data sekunder (Hasibuan Putir, 2018). Kriteria sampel pada penelitian ini 

adalah resep dari pasien penderita hiperlipidemia yang ada di poli jantung salah satu rumah 

sakit di Jakarta Selatan. 

Penelitian ini dilakukan dengan mengambil data resep pasien hiperlipidemia di poli 

jantung salah satu rumah sakit di Jakarta Selatan pada bulan Januari 2022 dengan teknik 

pengumpulan data Teknik Total Sampling. 

  


