BAB III

METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Desain Penelitian

Penelitian ini merupakan jenis penelitian observasional dengan rancangan
penelitian deskriptif. Pada penelitian ini dimulai dengan mengumpulkan data
resep periode Agustus - September 2021, kemudian memilah resep dari dokter
saraf, membuat form checklist untuk pengkajian administrasi dan farmasetik,
merekap resep-resep dokter saraf untuk dimasukkan data ke form checklist,
melakukan pengolahan data dan analisa data serta menarik kesimpulan dengan

persentase dan data diagram batang maupun diagram pie.

3.2  Lokasi & Waktu Pengumpulan Data
Pengkajian resep pasien saraf dilakukan pada tempat kerja, yaitu Apotek

Medica Farma Kota Banjar, dengan waktu penelitian dilakukan pada bulan Maret

— April 2022.

3.3  Instrumen Pengumpulan Data
Instrumen penelitian ini menggunakan dokumen resep di apotek periode
Agustus — September 2021. Beberapa alat ukur yang digunakan pada penelitian

ini adalah :
a. Unit pelayanan
Pelayanan Resep yang masuk ke Apotek Medica Farma
b. Jenis resep

Resep asli dokter dan salinan resep
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3.4  Populasi dan sampel
3.4.1 Populasi

Populasi merupakan jumlah keseluruhan dari satuan-satuan atau individu-
individu yang karakteristiknya hendak diteliti, dan satuan-satuan tersebut
dinamakan unit analisis, dan dapat berupa orang-orang, institusi, benda-benda
(Djarwanto,1994: 420). Populasi penelitian ini diambil dari keseluruhan resep

saraf yang masuk ke Apotek Medica Farma.

3.4.2 Sampel

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini diambil dari data populasi,

yaitu semua data resep saraf selama bulan Agustus- September 2021.

3.5 Kriteria Inklusi dan Ekslusi
3.5.1 Kriteria Inklusi

Kriteria inklusi yang digunakan adalah resep umum dokter dan copy resep
obat saraf RSUD Banjar pada bulan Agustus-September 2021 yang belum

dilakukan analisis data.

3.5.2 Kriteria Ekslusi

Kriteria ekslusi yang digunakan adalah keseluruhan resep dari poli
penyakit lainnya yang masuk ke Apotek Medica farma, baik resep rumah sakit

maupun resep luar rumah sakit.

3.6  Pengambilan dan Pengumpulan Data

Pengambilan atau penarikan data dilakukan selama satu minggu pada
bulan Maret 2022. Pengumpulan sampel dari keseluruhan data resep saraf yang
masuk ke Apotek Medica Farma dan memilah lembar resep dari ruang
administrasi apotek untuk diambil datanya sebagai bahan penelitian dan
pengkajian resep obat saraf di Apotek Medica Farma kemudian dijadikan bahan

evaluasi.
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