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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Dari data dan Analisa penelitian tersebut diatas, dapat diambil beberapa 

kesimpulan : 

1. Kajian profil peresepan antihipertensi adalah amlodipin 71%, candesartan 

26%, dan captopril 3%. 

2. Telaah resep berdasarkan aspek administrasi diperoleh data 66% resep 

lengkap, ketidaklengkapan terdapat pada aspek izin praktek 100%, alamat 

praktek 100%, No. telepon dokter 100%, dan berat badan pasien 100%. 

3. Telaah resep berdasarkan aspek farmasetik diperoleh data 94% resep 

lengkap, ketidaklengkapan terdapat pada kategori kekuatan sediaan 6%. 
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5.2 Saran 

1. Memperbaiki sistem peresepan elektronik terutama untuk aspek-aspek 

yang ditemukan belum lengkap untuk menjamin aspek legalitas dan 

memberikan kepastian terapi pada pasien. 

2. Dilakukan pengkajian resep setiap kali menerima resep untuk menghindari 

medication error yang disebabkan karena kesalahan dalam proses 

pelayanan resep baik itu proses transcribing maupun dispensing. 

3. Dilakukan kajian lebih lanjut terkait antihipertensi baik itu aspek 

farmakoekonomi maupun pola terapi dalam kaitannya nilai tekanan darah 

pasien. 

 

 

 

 

 


