LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Permohonan lIzin

Kepada Yih,

Manager HRD

RS Pondok indah - Pondok Indah
Jakarta Selatan

Perihal : Permoh pengamb data penggunaan obat statin pada pasien rawat jalan di poli
penyakit dalam,

Dengan hormat,
Bersama surat inl, saya yang bertanda tangan dibawah inl:

Nama : Riska Aisyah Rihavina

NRP 11902921

Unit : Farmasi

M jukan permoh untuk melakukan pengambilan data penggunaan obat Statin pada pasien

rawat jalan di poli penyakit dalam periode Januari 2022 di Rumah Sakit Pondok Indah - Pondok Indah
Jakarta Selatan. Data tersebut digunakan untuk penyusunan Karya Tulis limiah sebagai salah satu
persyaratan ujlan akhir program studi DIl farmasi di Universitas Bhakti Kencana Bandung dengan
Judul “Pola Peresepan Obat Statin pada resep pasien rawat jalan poli penyakit dalam di salah satu
rumah sakit Jakarta Selatan periode januari 2022 “. Saya lampirkan proposal yang telah
dipertahankan dihadapan panitia penguji pada tanggal 12 Maret 2022.

D surat per an ini dibuat, atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih

Hormat kami,

Jakarta, 13 April 2022

Pemohon Mengetahul,

Riska Aisyah Rihavins X )

A
Clinical Support and Pharmacy Mom:r
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Lampiran 2. Sampel Tabel pemakaian Obat Statin Poli Penyakit Dalam di salah

satu Rumah Sakit di Daerah Jakarta Selatan

No Jenis Umur Nama Obat Zat Utama
Resep Kelamin
1 Perempuan 65 Lipitor Tablet20 mg  Atorvstatin
2 Perempuan 73 Lipitor Tablet 10 mg  Atorvstatin
3 Perempuan 21 Stator Tablet 10 mg  Atorvstatin
4 Perempuan 70 Lipitor Tablet 10 mg  Atorvstatin
5 Perempuan 28 Lipitor Tablet 100 mg  Atorvstatin
6 Perempuan 31 Crestor Tablet 5mg ~ Rosuvastatiin
7 Perempuan 39 Truvaz Tablet 10 mg  Atorvstatin
8 Perempuan 36 Lipitor Tablet 100 mg  Atorvstatin
9 Perempuan 33 Stator Tablet 10 mg  Atorvstatin
10 Perempuan 44 Stator Tablet 10 mg Atorvstatin
11 Perempuan Atorvastatin Tablet Atorvstatin
44 20 mg
12 Perempuan 82 Lipitor Tablet 10 mg  Atorvstatin
13 Perempuan Atorvastatin Tablet Atorvstatin
70 20 mg
14 Perempuan Atorvastatin Tablet Atorvstatin
74 20 mg
15 Perempuan Atorvastatin Tablet Atorvstatin
81 20 mg
16 Perempuan Atorvastatin Tablet Atorvstatin
74 20 mg
17 Perempuan 49 Atofar Tablet 10 mg  Atorvstatin
18 Perempuan Atorvastatin Tablet Atorvstatin
42 20 mg
19 Perempuan Atorvastatin Tablet Atorvstatin
47 20 mg
20 Perempuan 47 Crestor Tablet 10 mg  Rosuvastatiin
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Crestor Tablet 10 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 5 mg
Rosufer Tablet 20
mg

Rosufer Tablet 20
mg

Crestor Tablet 5 mg
Crestor Tablet 10 mg
Crestor Tablet 5 mg
Crestor Tablet 10 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 10 mg
Crestor Tablet 5 mg
Crestor Tablet 10 mg
Crestor Tablet 5 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 5 mg
Crestor Tablet 20 mg
Simvastatin Tablet
20 mg

Simvastatin Tablet
20 mg

Simvastatin Tablet
20 mg

Simvastatin Tablet
10 mg

Livalo Tablet 2 mg
Livalo Tablet 4 mg
Livalo Tablet 2 mg

Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
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Rosuvastatiin
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Simvastatin
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Simvastatin

Simvastatin
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Pitavastatin

Pitavastatin
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26
59
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67
52

63

57

67

53

74
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Livalo Tablet 4 mg
Suvesco Tablet 10
mg

Crestor Tablet 10 mg
Rosufer Tablet 20
mg

Crestor Tablet 10 mg
Crestor Tablet 5 mg
Crestor Tablet 5 mg
Rosufer Tablet 20
mg

Crestor Tablet 10 mg
Crestor Tablet 20 mg
Rosufer Tablet 20
mg

Crestor Tablet 5 mg
Rosufer Tablet 20
mg

Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 10 mg
Simvastatin Tablet
20 mg

Simvastatin Tablet
20 mg

Simvastatin Tablet
10 mg

Simvastatin Tablet
20 mg

Simvastatin Tablet

20 mg

Pitavastatin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin
Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin

Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin

Simvastatin

Simvastatin

Simvastatin

Simvastatin
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Laki - Laki
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47
40
68
58
34
57
84
85
85

72
78

53

50

42

50

39

52
79
70
66
49
56
53
51
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Simvastatin Tablet
10 mg

Livalo Tablet 2 mg
Livalo Tablet 4 mg
Livalo Tablet 4 mg
Livalo Tablet 2 mg
Livalo Tablet 2 mg
Lipitor Tablet 20 mg
Lipitor Tablet 10 mg
Atofar Tablet 10 mg
Atorvastatin Tablet
20 mg

Atofar Tablet 10 mg
Atorvastatin Tablet
20 mg

Atorvastatin Tablet
20 mg

Atorvastatin Tablet
20 mg

Atorvastatin Tablet
20 mg

Atorvastatin Tablet
20 mg

Atorvastatin Tablet
20 mg

Truvaz Tablet 10 mg
Lipitor Tablet 20 mg
Truvaz Tablet 10 mg
Lipitor Tablet 10 mg
Stator Tablet 10 mg
Truvaz Tablet 10 mg
Stator Tablet 10 mg

Simvastatin

Pitavastatin
Pitavastatin
Pitavastatin
Pitavastatin
Pitavastatin
Atorvstatin
Atorvstatin
Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin

Atorvstatin
Atorvstatin
Atorvstatin
Atorvstatin
Atorvstatin
Atorvstatin
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Laki - Laki
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60
32
23
29
58
63
63
18

Lipitor Tablet 10 mg
Lipitor Tablet 10 mg
Truvaz Tablet 10 mg
Lipitor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 5 mg

Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 20 mg
Crestor Tablet 10 mg

Atorvstatin
Atorvstatin
Atorvstatin
Atorvstatin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin
Rosuvastatiin

Rosuvastatiin
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Lampiran 3. Resep Obat Statin

Resep 1

Pick List
No. R/ 02201213858
Resep dari Dokter  : Wismandari, Dr. dr. Sp. PD-KEMD  Ward
Tanggal 1 21 Jan 2022 No. Mr
Untuk « Umur 39Y 3M 25D
R/
Jml Jmi Nama Obat lter  Aturan pakai Jmi
Dispen Dosis
28 28 Janumet-XR Tablet 100/1000 1 kali sehari malam,
Tablet mg (28 Tablet) - LASA 1 Tablet 60 Hari , ed
8.2023
30 30 Forxiga Tablet 10 mg (30 : 1 kali sehari pagi, 1
Tablet Tablet) - LASA Tablet 60 Hari , ed
3.2024
30 30 Atorvastatin Tablet 20 mg (30 1 kali sehari malam,
Tablet Tablet) - 1 Tablet 60 Hari ,
sebelum tidur
malam===ed 9.2023
mlhhh mMrna ohat dan Mh:mi informasi yang diberikan oleh petugas, Page 1 of 1
antara lain :
[ ] Nama dan dosis obat [ ] Efek samping obat Tanda tangan
[ ] Indikasi dan cara kerja obat [ ] Penyimpanan obat (Pasien) (Farmasl)
] Jumiah obat yang diterima [ ] Expired Date Obat

| Aturan pakai dan cara penggunaan obat [ ] Copy Resep
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Resep Il

Pick List
No.R/" 02201223888

Resep dari Dokter  : Ceva Wicaksono Dr. Sp.PD ('K) y Ward
Tanggal 1 22 Jan 2022 No. Mr
Untuk : Umur 22Y 9M 11D
R/
Jml Jml Nama Obat Iter  Aturan pakai Jmli
Dispen Dosis
30 Prove D3 Tablet 1000 1U (30 1 kali sehari pagi, 1
Tablet Tablet) - Tablet 30 Hari , ed
3.2023
30 Simvastatin Tablet 20 mg (30 i 1 kali sehéri malam,
Tablet Tablet) - LASA 1 Tablet 30 Hari ,
sebelum tidur malam -
ed 04.2023
30 Maltofer Chew Tablet (30 1 kali':::ehari pag}. -
Tablet Tablet) - 1 Tablet 30 Hari ,
kunyah-ed 10.2026
Saya telah menerima obat dan memahami informasi yang diberikan oleh petugas, Page 1 of 1
antara lain :
Nama dan dosis obat [ ) Efek samping obat Tanda tangan
E ] Indikasi dan cara kerja obat [1] Penyimpanan obat (Pasien) (Farmasi)
[ ] Jumlah obat yang diterima [ ] Expired Date Obat
- [ ] Aturan pakai dan cara penggunaan obat [ ] Copy Resep
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Lampiran 4. Hasil Turnitin Mandiri
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