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PROFIL PENGGUNAAN OBAT ANTI HIPERTENSI DI

PUSKESMASMANDALA MEKAR

ABSTRAK

Setiap tahun, prevalensi hipertensi di Indonesia meningkat. Akibatnya,

penggunaan obat anti hipertensi meningkat di berbagai fasilitas pelayanan

kesehatan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat bagaimana profil

penggunaan obat anti hipertensi yang diberikan kepada pasien di Puskesmas

Mandala Mekar.

Survei deskriptif terhadap semua resep obat anti hipertensi dilakukan di

PuskesmasMandala Mekar pada bulan November 2021hingga Januari 2022.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase penggunaan obat

hipertensi terbanyak adalah perempuan dengan jumlah resep hipertensi yaitu

sebanyak 360 resep (70%). Pada kelompok usia 51-60 tahun sebanyak 185 resep

(36%). Obat yang diresepkan adalah Amlodipin 5 mg sebanyak 218 resep (42%),

Amlodipine 10 mg 287 resep (56%) dan Captropil 12,5 mg 10 resep (2%) .

Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penyakit hipertensi dapat dilihat dari usia,

jenis kelamin, dan penggunaan obat hipertensi.
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PROFILE OF ANTI-HYPERTENSIONMEDICINE USE IN

MANDALA MEKAR Public Health Center

ABSTRACT

Every year, the prevalence of hypertension in Indonesia is increasing. As a

result, the use of antihypertensive drugs is increasing in various health care

facilities. The purpose of this study was to see how the profile of the use of

antihypertensive drugs given to patients at the Mandala Mekar Health Center

was.

A descriptive survey of all antihypertensive drug prescriptions was

conducted at the Mandala Mekar Health Center from November 2021 to January

2022.

The results showed that the highest percentage of hypertension drug use

was women with a total of 360 prescriptions for hypertension (70%). In the age

group 51-60 years as many as 185 prescriptions (36%). The drugs prescribed were

Amlodipine 5 mg as much as 218 prescriptions (42%), Amlodipine 10 mg

287 prescriptions (56%) and Captropil 12.5 mg 10 prescriptions (2%). This study

can be concluded that hypertension can be seen from age, gender, and use of

hypertension medication.
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