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BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengamatan penggunaan obat anti hipertensi ddi Puskesmas

Mandala Mekar, dapat disimpulkan berdasarkan data sebagai berikut:

1. Jumlah pasien penderita hipertensi lebih banyak adalah perempuan.

2. Jumlah pasien penderita hipertensi berdasarkan usia paling banyak pada usia

51-60 tahun.

3. Penggunaan obat antihipertensi paling banyak di Puskesmas Mandala Mekar

adalah amlodipin 10mg.

6.2 Saran

1. Perlu dilakukan penelitian lanjut mengenai penggunaan obat hipertensi di

Puskesmas Mandala Mekar.


