LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat persetujuan penelitian

RS
KARTIKA KASIH

Rumah Keluarga

Nomor + 01.103/SU/DIR- RS.KAK/I11/2022

Lampiran : .

Perihal ¢ ljin Melakukan Penelitian di RS, Kartika Kasih.
Kepada Yth,

Apt.Ika Kurnia Sukmawati,M.Si.

Ketua Program Studi D1l Farmasi
Universitas Bhakti Kencana
Ditempat

Dengan Hormat,

Menanggapi  Surat dari  Universitas Bhakti Kencana dengan  Nomor
0341/03.FF-02/UBK/111/2022 perihal Permohonan Izin Penelitian, Kami RS. Kartika

Kasih memberikan ijin kepada :

Nama : Nungki Mei Indriyati
NIM : 211FF02056
Program Studi : D 11l Farmasi

Untuk dapat melakukan kegiatan penelitian & pengumpulan data dengan judul
“Pengkajian Administratif dan Farmasetik Resep Pasien Asma PoliDalam  dj
RS.Kartika Kasih “ sesuai dengan surat permohonan yang sudah kami terima.
Demikian Surat yang dapat kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

SUKABUMI 02 Maret 2022

RS.KARTIKA KASIH
Mengetahui,

{J iomyagasin

dr. MARTIN REING!E,MM.,MARS\
DIREKTUR

PT. Kartka parama Medika
I Jendret Kvag Yani No. 18 A, Sukaburni | Telp. 0266 6250 905 Fax, 0266 6250901
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Fakultas Farmasi 5
Universitas ‘
)1)" Bhakti Kencana

0

Nomor : 0341/03.FF-02/UBK/I11/2022.
Lamp HE

Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth.

Direktur Rumah Sakit RS Kartika Kasih
dr. Martin Reingic .MM. Mars.
di

Tempat

Dengan Hormat,
Sehubungan akan diselenggarakannya Penelitian Tugas Akhir bagi mahasiswa Program Studi DIII
Farmasi Universitas Bhakti Kencana T.A 2021/2022, dengan ini kami jukan permohonan izin

penelitian di tempat yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun kami lampirkan nama mahasiswa yang akan

Menyusun Proposal Tugas Akhir:

Dosen Data yang diperlukan
No Nama Judul Laporan Tugas Akhir
Pembimbing

1. Data pasien
penderita asma selama

1 | Nungki Mei Dr.apt. Agus Pcng'l&ij hm uémml'stvj'—.ftxl: d.m 3bulan kebelakang
Indriyati Sulaeman, M.Si famasetik resep pasien asma 2. Mencari resep dan
boat poli dalam RS Kartika Kasih . i 7% S
mengkaji adminstratif

dan farmasetik.

Besar harapan kami, kiranya Bapak/Ibu berkenan mengizinkan permohonan ini. Atas perhatian dan

kerjasamanya kami ucapkan terima Kasih.

NN 774 Mengetahui, Bandung, 01 Maret 2022
Q"\ r DekgﬂoFukulms Farmasi Ketua Program Studi DIII Farmasi
~ /\
B S
'l “
\ & \ V] /
S V - o : . L " 3 .
Ty wpt. Patondh, M.Si. apt. Ika Kurnia Sukmawati, M.Si.
tras FRINIK. 02012010051 NIK. 02005010038
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Lampiran 2. Data pasien asma poli dalam Rs Kartika periode Desember 2021 — Februari 2022

Mam a Pasien Umur lenis Kelam in
imt 63Thn Perempuan
Irn 5 27 thn Perempuan
Cts S8thn Laki- laki
Crrnl 41 thn Perewm puan
Fs F2thn Perempuan
M 59 thn Perempuan
H S6 thn Perempuan
s¥ R 18 thn Perempuan
sm_h 3 Thn Laki- laki
Hrn Wy 64 thn Perempuan
Hlirm O S3thn Perempuan
A Ehg S0thn Perem puan
Drm 35thn Perempuan
Rt 33 thn Perempuan
Ents 53 Thh FPerempuan
Zhr §7 thn Laki- laki
Hdt 63 Thn Laki- laki
RTh 2gthn Perempuan
in FOothn Laki- laki
Al sh 53 Thn Laki- laki
Yt 49 thn Perempuan
[Dy b 63 Thn Laki- laki
Ttt s 54 thn Perewm puan
Fhz 18 thn Laki- laki
Tdyr 74 thn Laki- laki
Sxth & 57 thn Perempuan
Bbgs S8 thn Laki- laki
Yhts 49 thn Perempuan
uj 1 38 thn Laki- laki
Id c 68 thn Perem puan
Adc S2thn Laki- laki
Angh p 26 thn Perempuan
Srh S8 thn Perempuan
HiAlyh 63 Thh Perempuan
Ccph Gl thn Laki- laki
Erk 24 thn Perempuan
Yln 45 thn Perempuan
Hj Hsh 61 thn Perempuan
Ons 456 thn Perempuan
BbnH S6 thn Laki- laki
ahm b 7athn Laki- laki
Hry s 54 thn Perewm puan
Sph 62 thn Perempuan
Skmr Se 70thn Laki- laki
Och S6 thn Laki- laki
MNik A0 thn Perempuan
WaEs 22thn Perempuan
[Vl 51 thn Perempuan
M 2w 16 thn Perem puan
Tizk 67 thn Laki- laki
Ftrl 38 thn Perempuan
Wk © 2 thn FPerempuan
And 20thn Perempuan
DdH 26 thn Laki- laki
MrzZ 30thn Perempuan
Tt s 54 thn Perempuan
HaAp &6 thn Laki- laki
1k p 34 thn Laki- laki
And F2thn Laki- laki
MNrbt 57 thn Perempuan
AhdB 78 thn Laki- laki
Eis '/ 54 thn Perempuan
Hry s 54 thn Perempuan
Tty 5 54 thn Perempuan
Bbgs S8 thn Laki- laki
DdH 76 thn Laki- laki
Hy e 64 thn Perem puan
Bbnz Flthn Laki- laki
svfn 18 thn Perempuan
Adc S2thn Laki- laki
51t 49 thn Perempuan
irn S&thn Perempuan
3rhrm S&thn Perempuan
Rn 52 thn Perempuan
N Ern 40 thn Perempuan
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Lampiran 3. Data pengkajian resep berdasarkan Farmaseti

Aturan & Cara

Stabilitas

Daosis & Jumlah Obat

Kekuatan Sediaan

Bentuk Se diaan

Nam a Obat

Nam a Pasien

smt
Ims

Cts

Dl
Rs

n
sm h

Hn'Wvn
Hirm 0
AEng
Drhn
Rn
Hj Alvk
Ccp b
Erk m
¥in
HiHsh
Chs
ahm b
Hrv
Skmrie
Och
Nik

Eis '

Hr
irnm

Ent §
Zkr
Hdt
Rtn
In
Alsh
Wtr
Tt s
Fhz
Td
Sxtn &
Bb
Wnt s
ujJ
Idc
Adc
AnNgnp
irn
Bbn H
Spn
Wgs
VR
Ti
Ftrl
Mk o
And
DdH
NrZ
Tts
Hap
Jkp
And
Mrbt
Ahd B
Tty s
Bbzs
DdH
Hr
Bbn z
Svfn
Adc
Srm
irh
Rn
N krh
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Lampiran 4. Data pengkajian resep berdasarkan Administratif

Nama Pasien Umur Jenis Kelami Eerat Badan/ THaf & cap Dok| Ala Tgl Resep Asal Poli
St 63Thn Perarmpu an 62 kg ada ada 10¥1/20e2 poli dalarn
Ims 27thn Perempu an Bkg ada ada B0 poli dalam
Cts S8thn Laki - laki ticlak ada ada acla 5/ 12022 poli dalam
Dl 41thn Perempuan Fhke ada ada 12/1/202 poli dalam
Rs F2thn Perempu an 57 ko ada adla 1712022 poli dalam
Mm S53thn Perempu an Bk ada ada 1991 /20E2 poli dalam
VT 36thn FPerempuan ke ada ada 2400 f 02 poli dalam
v h 12thn Perermpu an ticlak ada ada acla 2101 202 poli dalam
sm h 53Thn Laki - laki 59kg ada ada 240172022 poli dalam
Hn Wyn Sthn Perempuan A9 kg ada ada 251202 poli dalam
Him O 33thn Perempu an 55 kg ada acla plsaN sl poli dalam
A Eng SOthn Perermpu an 59 kg ada acla 3L 202 poli dalam
D W1 Hthn Perarmpu an 52 kg ada ada EIR N rr] poli dalarn
Rn 33thn Perempu an Tk ada ada 31/1/2022 poli dalam
Ent 5 53Thn Perempu an 51 kg ada acla 5/1/2022 poli dalam
Zkr 87thn Laki - laki ticlak ada ada adla 5/ 12022 poli dalam
Hit 53Thn Laki - laki 62 kg ada acla 5/ 12022 poli dalam
Rtn 28thn Perempu an 3 kg ada ada g 1/2022 poli dalam
In Fothn Laki - laki 53 kg ada ada gL/ poli dalam
Al sh 53Thn Laki - laki 43 kg ada adla g 12022 poli dalam
Yt 43thn Perempuan 49 kg ada ada g 12022 poli dalam
Ly vl S3Thn Laki - laki 52k ada ada 101 /2002 poli dalam
Ttt s sdthn Perernpu an & kg ada ada 10/1,/2022 poli dalarm
Fhz 1g8thn Laki - laki 2655 ke ada acla 1201 /2072 poli dalam
Tehy v F4thn Laki - laki Bk ada ada 15/1 /2022 poli dalam
Sxth A 37thn Perarmpu an kg ada ada 15/1/2022 poli dalarn
Bl = S2thn Laki - laki kg ada acla 15/ /202 poli dalam
Wt s 49thn Perempuan A kg ada ada 17/1/2022 poli dalam
(V] 38thn Laki - laki ke ada adla 1712022 poli dalam
Ide &2thn Perarmpu an A kg ada ada 151 /2022 poli dalarn
Adc S2thn Laki - laki Sk ada ada 1901/ poli dalam
Angh p 26thn Perermpu an A8 ko ada acla 1941 f 2022 poli dalarm
srn S8thn Perempuan 42 kg ada ada 159/1/202 poli dalam
Hj Alyn 53Thn Perempuan 21l kg ada ada 2401 f2022 poli dalam
Ceph Slthn Laki - laki kg ada ada 2401 /02 poli dalam
Erk m 24 thn Perempu an 57 kg ada acla 240 A2 poli dalam
hil} 45thn Perempuan 52kg ada ada 24,1202 poli dalam
Hj Hsh Glthn Perempuan Tk ada ada 51202 poli dalam
Dn = Aathn Perarmpu an Fakz ada ada 2L 02 poli dalarn
Bhbn H S6thn Laki - laki 58 kg ada acla i a N errl poli dalam
ahim b F8thn Laki - laki 50 kg ada acla A4 12022 poli dalam
Hry w s4thn Perempu an S0kg ada ada 17/1/2022 poli dalam
Sph 62thn Perarmpu an 62 kg ada ada 171202 poli dalarn
skmrse Fothn Laki - laki T ke ada ada 2401 /02 poli dalam
Cich SGEthn Laki - laki 45 kg ada adla 28/ 2022 poli dalam
Mi k 40thn Perermpu an ST ko ada acla 3122021 poli dalam
Vs 22thn Perempuan 55 kg ada ada 14/12/ 2021 poli dalam
Myn Slthn Perempu an &5 kg ada ada 15/12/ 2021 poli dalam
Mo 16thn FPerempuan 54 k. ada ada 2941 A0 poli dalam
Tz k 57thn Laki - laki 56 kg ada acla 261220271 poli dalam
Ftrl 33thn Perempu an kg ada ada F 302z poli dalam
Vekc 28thn Perernpu an Bk ada ada A V022 poli dalam
And Zthn Perempu an Bk ada acla 10/ 2072 poli dalam
Dd H 26thn Laki - laki BBk ada adla 181202 poli dalam
MrZ 30thn Perarmpu an & kg ada ada 10¢ 2/ 202 poli dalarn
Tt= S4thn Perempu an Bk ada ada Fzfaozz poli dalam
HAp GGthn Laki - laki 5 kg ada acla o 202 poli dalam
lkp 3thn Laki - laki G2 kg ada adla 1g/2f2022 poli dalam
And F2thn Laki - laki T2k ada ada 2122022 poli dalam
Mrbt 37thn Perempu an Gl kg ada ada 5/ 22022 poli dalam
AhdB 78thn Laki - laki kg ada adla gy poli dalam
EisW Sdthn Perempu an T2k ada adla 16/2/ 2022 poli dalam
Hry w 4thn Perempuan SO kg ada ada I 22022 poli dalam
Ty s Slthn Perempu an & b ada ada 102/ 2002 poli dalam
Bl = S3thn Laki - laki 53 ke ada acla 15/ 2/ 2072 poli dalam
Dl H F&thn Laki - laki & kg ada acla 152202 poli dalam
Hry w 4thn Perempuan SO kg ada ada 172f202 poli dalam
Bbh z Flthn Laki- laki 54 kg ada ada 22f0E2 poli dalarn
Syfn 1=2thn Perempu an tickak ada ada acla el ars poli dalam
Adc S2thn Laki - laki ke ada acla 2322022 poli dalam
5rm 43thn Perempu an Tk ada adla 23/2f202 poli dalam
Srh Sathn Perarmpu an Dk ada ada 22002 poli dalarn
srnm Sathn Perempu an kg ada ada 2402002 poli dalam
Rn 32thn Perermpu an 73 ke ada acla 2901240 poli dalarm
Mik 40thn Perempuan kg ada ada 022 poli dalam
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Lampiran 5. Data obat yang sering diresepkan

JENISQBAT GOLONGAN OBAT JUMLAH PRESENTASE %

BEROTEC INHALER Bronkodilator Smpatomimetik 40 53.33%
SERETIDE DISKUS 250 INHALASI Bronkodilator Simpatomimetik & kortikosteroid 54 2%

SALBUTAMOL 2 MG TABLET Kortikasteroid 2 16%

AMINCFILLIN 200 MG TABLET Metilxantin 12 16%

METHYLPREDNISOLON 8 MG TABLET | Kortikasteroid 8 10.66%
SYMBICORT 160 MCG TURBUHELER Kortikosteroid 41 54.66%
RETAPHYL SR TABLET Metilxantin 8 10.66%
SALBULIN INHALER Bronkodilator Simpatomimetik 1 9.3%
COMBIVENT NEBULES Antikclinergik & Kortikosteroid 5 6.66%
VENTOLIN INHALER Bronkodilator Simpatomimetik 5 6.66%
METHYLPREDNISOLON 4 MG TABLET | Kortikosteroid 2 3.66%
METHYLPREDNISOLON 16 MGTABLET | Kortikosteroid 1 1.33%
N-ACETYL SISTEIN 200 MG KAPSUL Obat-Obat Penunjang 4 5.33%

JUMLAH 7
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Lampiran 6. Contoh resep poli dalam Rs Kartika Kota Sukabumi

RUMAH SAKIT KEARTIKA KASIH
lelephone: (0266) G2SPAR05
Website  http hasib=group com rdamibabssih

) KARTIKA KASIH

Paban Yonddeal A Yami No 1 A Soboahim

Paral Dok ler

Vgl 1320226 82406 PM ol Ruangn PENYAKIT DALAM "

Nama Dasten HIDAYAL Nama Dokter NIKO ADHI HUSNLDR. MKES,
SP PD.FINASIM
Tl Tahir Ui tM-November-1958 63 1h 2 Rehanam BPIS KESEHATAN

Win 1 e
COZI32% B 62 ke
W PEEABUIAN 2R CINUIANG

helum dnkc(n!m'Té- gl
i

Komhsi Pasien !
1!

N RM RBR

Alanal Masien

o RYAVUDAYILMAINR WARL G f0n . s3aans e ny
Db b AR BE St |
R’ | Nama Obat (Nem Racikan) | Aturan Pakai [‘ﬂl_luk Waktu Pakai Total Mlhﬁ_a
3 Sediasn Indi
[ BEROTEC 01 MD 31 Lanma(lsipads | 1 | berotecinhaler, ||
Leterangan) chstra tiap sesak | /Naw anes i
: ‘\_mif‘r.n;_‘ .i {
| "] SURETIDE DISKUS 250 TN Lainma(lsipada | 1 | bongontidur, ||ionvomes sonn 1
| INHALASI M keterangan) malam, kumuz2 | - —— 1~
R/ [ Nama Obat (Racikan) | Dosis Aturan | Bentuk | Waktu Pakai | Total| Keterang:
| Pakai Sediaan Indikasi
R CETIRIZINY 10 06 S 2 DI Cars oamme il pada] B8 | Bemi vesit -
TARLFT DX, Lztemay) =
AMORONOE 300G Sy
TANLY T
SATRIUTTAMOL TARLET |2 me P '
! 2 MG il
CODLINE 20 MG 20 me
AMPNCETLLIN Y [uiwing ]
TABLE]
H [ R N -
Perubahan Obat i : S, =
Yarra Usat Fergmary Tards Tamzan e T Y |
':«unim:n:m‘::-:u. ¥
‘.n'-ur htn:mv-ni 28
oo 7 T7 T PR — e — ‘
Yowna Pengambnl w Tdam . > x = SN L

Em
L))
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Lampiran 7. Contoh resep poli dalam Rs Kartika Kota Sukabumi

RUMAIT SAKIT KARTIEA KASIH
Telephone (0206) 62502405
) KARTIKA KASIH Vebwite  hitp. Fasibegronmp com ebartikakasih
Talan Jondeal A Y ar No 12 A Sud abwn

PN 012 85 AM o Rumgan < PENYAKTT DATAM ‘ P Unke
i Pasen DA CAUYANINGSI Nama Dobter . NIKOADIHUSNLDR, MKES,
SPPDFINASIM
s Ui UBAPnIOST o8 Th 2 Hin 11 Rebanan : BPJS KESEHATAN
th Kombiss Pasien - belum diketahu
No RM 11 OLMI3E DN a8 g
\lant ['aacn LMESHD G EAUMY NOOR |
OFREW NG NT NG PAR NGO
s — il Soaaly SR r-
R Nans Obat (N Racikan) | \turan Pakai Bentuk Waktu Pakai Total] ~ . A
Sediasn Thditati Skrining
R SERETION DISKUS 20 1 lamma(isipads | 1 | tommntidar, | Adebewe
INHALAS] Leterangn) malan, A2 | oo Pasen I
— 7 Lares Posien IR )
BIROTIC O 1 MD NV | ainnya (Isi pada 1 | berotec inhaler, Jane Kelamas & BVTH |
keterangan) ckstra tiap sesak [Pnta Copboties | 1
R TREMUNZA TABLET I Lainmya(lsi pda | 10 {71 Roogp -
keterungan) [Asal Poh
W SALOFALK S MG 1 Lainma (Ist pude
TABLET keterngan)
R [Nama Obat (Racikan) | Dinis Aturan [ Bentuk | Waktu Pakai
Pakai Sediaan
RETAMBROXOL 30 MG 30 my 220 | DD CAPS |Lainnya (Isi pada
TABLET keterangm)
METHYIPREDNISOLO |8 me
NE 8 MG TABLET ]
CETIRIZINE 10 MG S me NewareTo
TAWLET DEXA [Oe——— 1
CODEINE 20 MG 20 me o el Il T
TADLET Benur Obat Kk
AMINOFILLIN 20 MG [ 1N me ;Ik-xu.’\mx 1
TABLET Bz Wkt
[Pagiene— e = I} iwr‘;T«.i.;n; - i
Y] E R K P ."r*.(:h.‘.‘:::.u. %l
Penw n';.‘ax\'-‘&\'l' =5 ]
Perubahan Obat
Hama Obat Penggant Tanda Tangan
{mna Vengaminl No. Telepon Tanda Tangan
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Lampiran 8. Contoh resep poli dalam Rs Kartika Kota Sukabumi

) KARTIKA KASIH\\

Taben bondesd A Y

N IR Sk b

FHMAT SAKIT KARTIEA KASTH
lelephone (1264) G25#02-05
Welrate  Wip 2 basih-grwpcom rekantibakaal

1 anpesl

S22 102X 0 AM

b Ruegn

Nama Prssen INTTSURYATD Nama Dok ter
Tl Labor Vmm OSMarh-1958 63 Th 10 1n - Rekanon

0l Rondim Pasien
No RMBR WO175153 BB S) ke

\lamat Pasen

NRENTENG R

Varal Dokter

IENYARTT DALAM
NIKO ADHI HUSNLDR. MKES,
SPPDFINASIM
: BIIS KESEHATAN

PRE

R | Nama Obat (Racikan) | Dasis \turm | Bemtuk | Waktu Pakai
Pakai Sediaan
R ASAT I TAMON TABLET |2 ma b2yl DID CAPS {Lainnya(lsi pada{ 60
2MG b keterangan)
CODEINE 20 MG Xime
TARLLT
b [AmNon momMG 100 me
TABLET
| R LAMITRIPTILYNE 25 MG |10 mg Ixl | DTDCAPS| sebetum tidur | 30
1 TABLET
H E R K P
Perubahan Obat
Nama Obat Pengganti Tanda Tangan
Nama Pemgamix| No Telepom Tanda Tangan
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