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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran umum peresepan pada 

pasien asma Apotek Fita Farma Sumedang, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Bentuk sediaan obat asma yang paling banyak digunakan adalah tablet 

2. Berdasarkan karakteristik jenis kelamin jumlah terbanyak ada pada pasien 

perempuan sebanyak 36 orang (51%) dibandingkan dengan pasien laki-laki 

sebanyak 34 orang (49%). 

3. Berdasarkan karakteristik umur pasien jumlah terbanyak ada pada rentang 

usia 0-2 tahun yaitu sebanyak 32 orang (46%) usia 2-6 tahun sebanyak 29 

orang (41%) dan usia 6-12 tahun sebanyak 5 orang (7%) usia 12-14 tahun 

yaitu sebanyak 4 orang (6%). 

4. Obat asma berdasarkan resep yaitu Obat Procaterol 25 mcg sebanyak 59 resep 

(84%). Obat Salbutamol 2 mg sebanyak 9 resep (13%) dan Obat Prednison 2 

resep (3%). 

 

6.2 Saran 

Dalam penelitian ini bisa dikembangkan lagi untuk penelitian yang akan 

mendatang mengenai penggunaan obat asma sehingga dapat menjadi suatu 

informasi bagi peneliti dan mengevaluasi data dengan baik. 
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