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ABSTRAK 

 

Kanker payudara terus mengalami peningkatan dari tahun ke tahun, kasus 

kanker payudara paling banyak dibandingkan dengan jenis kanker yang lain, kanker 

payudara merupakan salah satu penyebab kematian baik di negara maju maupun 

negara berkembang. Kanker payudara dapat berdampak pada fisik, psikologis, 

maupun sosial yang berpengaruh terhadap kualitas hidup, dan kualitas hidup 

penderita kanker payudara dipengaruhi oleh beberapa faktor diantaranya adalah 

dukungan keluarga. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan dukungan 

keluarga dengan kualitas hidup pada pasien  kanker payudara yang sedang 

menjalani kemoterapi di RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa Barat. Jenis penelitian 

menggunakan korelasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi yaitu 

pasien kanker payudara sebanyak 280 orang dengan teknik purposive sampling 

sebanyak 74. Pengumpulan data menggunakan lembar kuesioner, dianalisis 

menggunakan uji Spearman Rank. Hasil penelitian didapatkan bahwa dukungan 

keluarga tinggi sebanyak 38 (51,4%) responden, kualitas hidup sedang sebanyak 42 

(56,8%) responden.  dan dapatkan   p value 0,000 dan r 0,678 sehingga disimpulkan 

ada hubungan antara dukungan keluarga dengan kualitas hidup pada pasien kanker 

payudara yang sedang menjalani  kemoterapi, disarankan kepada rumah sakit untuk 

meningkatkan kegiatan edukasi terkait dukungan keluarga untuk meningkatkan 

kualitas hidup pasien kanker payudara. 
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ABSTRACT 

Breast cancer continues to increase from year to year, breast cancer cases 

are the highest compared to other types of cancer, and breast cancer is one of the 

causes of death in both developed and developing countries. Breast cancer can have 

physical, psychological, and social impacts that affect the quality of life, and the 

quality of life of breast cancer sufferers is influenced by several factors, including 

family support. This study aimed to determine the relationship between family 

support and quality of life in breast cancer patients undergoing chemotherapy at 

Al Ihsan Hospital, West Java Province. This type of research uses correlational 

with a cross-sectional approach. The population was 280 breast cancer patients 

with a purposive sampling technique of 74. Data were collected using a 

questionnaire sheet and analyzed using the Spearman Rank test. The research 

showed that family support was high for 38 respondents (51.4%), and quality of life 

was moderate for 42 respondents (56.8%).  We get a p-value of 0.000 and r 0.678 

so it is concluded that there is a relationship between family support and quality of 

life in breast cancer patients who are undergoing chemotherapy. It is recommended 

that hospitals increase educational activities related to family support to improve 

the quality of life of breast cancer patients. 
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