
 
 

 
 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Hubungan Dukungan Keluarga 

dengan kualitas hidup pada pasien kanker payudara yang sedang menjalani 

kemoterapi di RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa Barat tahun 2024, maka dapat 

disimpulkan: 

1. Dukungan keluarga pada pasien kanker payudara yang menjalani kemoterapi 

adalah mayoritas Tinggi sebanyak 38 Responden (51,3%). 

2. Kualitas hidup pada pasien kanker payudara yang sedang menjalani kemoterapi 

adalah dalam kategori Sedang yaitu sebanyak 42 responden (56,8%). 

3. Hubungan dukungan keluarga dengan kualitas hidup pada pasien kanker 

payudara yang sedang menjalani kemoterapi di RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa 

Barat dengan uji spearman Rank pvalue 0,000 (p<0,05) ada korelasi yang 

signifikan yang kuat maka, Ha diterima yakni ada hubungan dukungan keluarga 

dengan kualitas hidup pada pasien yang sedang menjalani kemoterapi. 

5.2 Saran  

1. Bagi Perawat Rumah Sakit  

Bagi perawat RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa Barat diharapkan dapat melakukan 

asuhan keperawatan yang berkaitan mengenai masalah yang dialami oleh pasien 

seperti masalah biologis,psikologis,sosial dan spiritual.  

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya disarankan untuk mengeksplorasi lebih 

dalam faktor-faktor perancu yang mungkin mempengaruhi hubungan antara 

dukungan keluarga dan kualitas hidup. Faktor-faktor seperti kondisi ekonomi, 

tingkat pendidikan, status pekerjaan, serta kondisi kesehatan individu perlu 

diperhatikan secara khusus.


