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ABSTRAK 

 

Remaja Indonesia saat ini tengah mengalami pergeseran budaya. Masalah 

yang menonjol pada kalangan remaja saat ini yaitu permasalahan seputar 

seksualitas, HIV/AIDS dan mudanya usia remaja pertama kali berpacaran 

sehingga menempatkan remaja pada resiko perilaku seksual yang tidak aman. 

Perilaku remaja Indonesia dalam kebebasan seks dari tahun ke tahun tidak 

menurun, bahkan semakin meningkat. Tujuan penelitian ini untuk 

mengidentifikasi Gambaran Perilaku Seksual Pada Remaja di MA Yahisha 

Kabupaten Bandung Barat. Jenis penelitian ini deskriptif kuantitatif dengan 

Populasi sebesar 201 remaja menggunakan teknik sampling yaitu, Stratified 

random sampling dan sampel yang diambil sebanyak 67 responden. Instrument 

yang digunakan yaitu kuesioner perilaku seksual. Tingkat perilaku seksual pada 

remaja di MA Yahisha didapat sebagian besar dari responden berjenis kelamin 

laki-laki ( 56,7%), hampir seluruh dari responden berusia 15 – 17 tahun (remaja 

pertengahan) (79,1%), hampir seluruh dari responden memiliki perilaku seksual 

ringan (82,0). Perlu adanya intervensi dari pihak yang berwenang seperti guru dan 

orang tua untuk memberi pendidikan seksual bagi anak-anak remaja agar dapat 

terhindar dari risiko perilaku seksual menyimpang. Disarankan untuk peneliti 

selanjutnya meneliti tentang faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku seksual 

pada remaja di MA Yahisha Kabupaten Bandung Barat. 
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ABSTRACT 

 

 
Indonesian teenagers are currently experiencing a cultural shift. Problems that 

stand out among teenagers today are issues surrounding sexuality, HIV/AIDS and 

the young age at which teenagers first start dating, which puts teenagers at risk of 

unsafe sexual behavior. The behavior of Indonesian teenagers regarding sexual 

freedom from year to year has not decreased, in fact it has increased. The aim of 

this research is to identify the description of sexual behavior among teenagers in 

MA Yahisha, West Bandung Regency. This type of research is quantitative 

descriptive with a population of 201 teenagers using a sampling technique, 

namely, Stratified random sampling and the sample taken was 67 respondents. 

The instrument used was a sexual behavior questionnaire. The level of sexual 

behavior in adolescents at MA Yahisha was obtained mostly from male 

respondents (56.7%), almost all respondents aged 15 - 17 years (middle teens) 

(79.1%), almost all respondents had light sexual behavior (82.0). There needs to 

be intervention from authorities such as teachers and parents to provide sexual 

education for teenage children so that they can avoid the risk of deviant sexual 

behavior. It is recommended that future researchers examine the factors that 

influence sexual behavior among adolescents in MA Yahisha, West Bandung 

Regency. 
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