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Dari data hasil penelitian yang dilakukan pada umumnya pengobatan 

untuk glaukoma sudut terbuka dan sudut tertutup hampir sama hanya saja untuk 

glaukoma sudut tertutup bila pengobatan tidak dapat maksimal biasanya 

dilakukan tindakan laser iridotomi dan yang terburuk adalah operasi trabektomi. 

Obat-obatan yang paling banyak digunakan di rumah sakit ini adalah golongan 

beta bloker yaitu obat dengan nama generik timolol sebesar 34,77 %, Pasien 

paling banyak menderita glaukoma yang berobat jalan periode bulan Januari 

sampai bulan Maret 2022 adalah pasien dengan jenis kelamin laki-laki yaitu 

sebanyak 57,9% dan usia terbanyak manula diatas 65 tahun sebanyak 39,1% 

sedangkan berdasarkan diagnosa terbanyak yaitu pasien glaukoma sudut terbuka 

sebesar 59,4% dan berdasarkan rute pemberian obat yaitu peresepan dengan 

menggunakan tetes mata atau topikal sebesar 85,5%. 

Saran yang dapat diberikan adalah untuk mengamankan stok obat 

glaukoma di rumah sakit ini sebaiknya melakukan pemesanan obat yang banyak 

diresepkan dengan porsi lebih banyak dari pada obat lainnya, selain untuk 

kenyamanan pasien ini pun dapat berpengaruh pada omset perusahaan karena 

dapat memaksimalkan penjualan dan edukasi tentang kepatuhan penggunaan obat 

untuk pasien dengan terapi obat glaukoma sangat baik. 

  

  


