BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

4.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan sebagai

berikut Berdasarkan hasil dari kajian resep administrasi dan farmasetik pasien

dengan diagnosa asma di Puskesmas Cilembang Kota Tasikmalaya periode

Maret 2022- April 2022 dapat disimpulkan bahwa :

1.

Kesesuaian administrasi resep pada pasien asma di UPTD Puskesmas
Cilembang Kota Tasikmalaya sudah memenuhi persyaratan dengan Hasil
persentase 100% yang meliputi, nama pasien,umur pasien, jenis kelamin,
nama dokter, nomor ijin dokter, tanggal resep, dan ruangan/ unit asal
resep.yang kurang dari 100%,berat badan pasien (93%),paraf dokter, (95%)
Kesesuaian farmasetik resep pada pasien asma di UPTD Puskesmas
Cilembang Kota Tasikmalaya sudah memenuhi persyaratan dengan hasil
persyaratan 100% yang meliputi kekuatan sediaan, stabilitas, dan
kompatibilitas.

Pada periode ini pasien yang menderita penyakit asma kebanyakan pasien
dengan jenis kelamin laki-laki (55%) dan rentang usia pada diatas 24 tahun
(75%).

Jenis Obat asma yang sering digunakan adalah Lodecon F tablet sebanyak
(42.4%)

Bentuk sediaan yang sering digunakan adalah tablet dan rute pemberian oral,

karena mudah dikonsumsi pada rentang usia diatas 24 tahun

38



4.2. Saran
» Bagi UPTD Puskesmas Cilembang
Perlu dilakukan pengkajian resep secara menyeluruh oleh tenaga
kefarmasian, bukan hanya resep yang mengandung narkotika atau
psikotropika, sehingga didapatkan hasil data kajian Adminlstrasi dan

Farmasetik secara akurat.
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