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LAMPIRAN  
 

 

Lampiran 1. Surat pekomendasi penelitian kampus 
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Lampiran 2. Surat izin penelitian rumah sakit 
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Lampiran 3. Surat keterangan layak etik 
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Lampiran 5. Kartu bimbingan 
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Lampiran 6. Kriteria Penggunaan Obat ( KPO ) 

NO NAMA OBAT GOLONGAN 

OBAT 

MEKANISME KERJA INDIKASI DOSIS 

1 Ondansetron  

 

 

 

 

 

 

 

 

Antiemetik Ondansetron bekerja dengan 

memblok reseptor serotonin 5HT3. 

Ondansetron masuk dalam 

golongan obat saluran cerna yang 

memiliki fungsi sebagai antiemesis. 

 

 

 

 

Mual dan muntah akibat kemoterapi 

dan radioterapi, pencegahan mual dan 

muntah pasca kemoterapi.  

 

 

 

8 mg secara oral dua kali sehari, 

dengan dosis pertama diberikan 30 

menit sebelum mulai kemoterapi 

dan dosis berikutnya 8 jam 

kemudian; kemudian 8 mg secara 

oral dua kali sehari ( setiap 12 jam ) 

selama 1 hingga 2 hari setelah 

selesai kemoterapi. 

 

2 Metilprednisolon Kortikosteroid  bekerja dengan mengikat reseptor 

steroid di dalam sel target. 

Mengubah aktivitas genetik dengan 

mengurangi produksi zat 

peradangan dan menekan respons 

imun berlebihan, yang pada 

gilirannya mengurangi gejala 

peradangan.  

Metilprednisolon diindikasikan untuk 

mengurangi peradangan dan 

pembengkakan akibat kemoterapi 

serta dapat membantu mengelola efek 

samping kemoterapi seperti mual dan 

muntah. Dan sejumlah gangguan 

endokrin, reumatik, dermatologis, 

alergi, pernapasan, hematologis, 

Dosis  Dewasa : Anti inflamasi 4 – 

48 mg/hari dalam dosis terbagi 
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Sumber : 

Kriteria Penggunaan Obat ini Ditetapkan berdasarkan Medscape.com, Drugs.com, Drug.Bank, Basic Pharmacology & Drug notes. 

  

 edamatous, gastrointestinal dan 

gangguan lainnya.  
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Lampiran 7. Hasil cek plagiarisme 
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